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రీ ద్రిక్ష, 


ఈ రాబియోగరశ్నా కరము ' అను (గంథము వేదాంతవి ద్యాఫి 
లాషుల యవయో గార్థము (పకట మైగది. దీనికిం గారణ మేదున్య నావే 
ధాం ధీకరింవయబడి (వశటీళ్ళతము లైన సాతంబలయో గళా స్త్రము, విచార 
సాగరము, వాఠయోా?। పదీపిక, మొదలగు వేదాంత గంథము లం గాంచిన 
వారిలో గొందటు వేదొాంశవిషంయములను మననము చేయటకును; 
యోగ తత్త్వ రవాస్యముఖను తర్కో-క్తులచేంగాక 'సుబోధము గాం 
డెలినీకొనుటకును; దగిన క్లుదేని యొక యు త్తమ వేదాంత గంథమును (బళ 
టింుండని పలువుజు తెలియంబజుచుచుండిరి, ఇపుడు అట్టివారి కోర్కె. 
కొన సాగుటకును, పరమార్థ విష ౦కోములు (వకటమగుటకును, సమయము 
సంఘటించి యీ గంథము సమ్మగ మైనది. 

ఇందలి విషయము లనేశములను మువోర్తులు నొంకందలి బాశ 
ల్యంబునం బేనీ యొసంగరిగాని తత్తద్విషయానుగుణ్యము గా (ప్రమాణము 
లను 'సంపాదించుటయందును, (_పకరణములను విభబించుటంయందును, 
(వతిపాద్య వతి పాదక భావ సంబ ౦ధవిష యములను (వళ్ళో త్త తరరూ వములు గా 
సం్యపచాయవిరుద్ధము లేక సంయోాజించుటయందును గలిగిన [శముమును 
గూర్చి (వాయ నలవిశాదు. అయినను భగవదను[గవామువలనను, పెద్దల 
కృవవలనను (గ్రంథము సంపూర్ణ మయ్యెను. ఇంక సజ్జనులు సకోయలై 
(శ్రమ సార్థకము శేయుదు శేని యిట్టి యయద్గ)ంథము లనేకములు వెలువరింభ 
నగును. సాధునర్తను లగు 'సద్జినులు సమయోాచికమును సద్గ)ంథ| పకట 
(వయోబనము నెజుంగుదురు గాన విశేషముగా విన్న వించం బని లేదని 
విరమించినాండను. 


ఇట్లు 
“విద్యావతి అధీణు ఇ. రాజయోగరక్నాకర 
సు దాస్‌, ఇ, | సంపాదకుడు 
1909 భం, టె, శీ-దొరసామయ్య, 


పకటన. 
WU 
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విచారసాగరము;. ఇది హూంద్మీగంథమునకు సరైన, 


తెనుంగు, దీనిచే వే దాంతవిపయదుంతయు బోధమగున్లు, 
సకలార్థ సాగరము తెనుయవాచనము, ఇందుచే (వ 
పంచమునంగల సకలమతములు, నకలదుతొవారుంల చరి 
(తములు, 'సకలశా స్ప) విషయములు తెలినీకొనవచ్చును, 
కవిరాశ్‌వీయము తెనుగు టీకా తాత్భర్యముతో, 
లోకరహస్యము;--- ఇందు నూజు ఈవాన్యా సములు 
గలవు, లోకవ్యవవోర మంతయు చక్కగా బోధముగును 
బుద్ధ చరిత:___బౌద్ధధర్త్య ము, బౌద్ధ సంఘము, బౌద్ధమత ము 
ఏకమూలికా(పయోగ రత్నా నళి;__వథమభాగము, 
ధనంజయనిఘంటు:---టీకతోను ఉ దావారణముతోను 
అచై తో పదేశపంచ రత్న ములు:---టీశాసహితము 
సర్వసారోపనిషత్తు;_ తెను౫ తౌత్సర్యములో .. 
ఆత బోధోపనిషత్‌ ;.__తెనులు తాత్సర్యముతో ... 
పాతివ్రత్యలతణమ్ము సత్పువషలవ్‌ణము;___ 
తెనుగు తాత్సర్యము శో శత ౬ 4 ఇ 
నారదభ_క్రిసూూతములు;___ అంధ తాత్సర్యముతో 
హఠయోగ పదీవీక:=- తెనుగు తౌత్పర్య వి శేషార్ధము 
లతోడను, 104 యోాగాసన పటములతోడను, రాజ 
యోాగలక్షణము తో డను, అచ్చులోనున్నది. 
పాతీంజల యోగ శాస్త/ము;__భోబి దేవవృ ల్తితోడను, 
ఆం ధటీ క" తొత్చర్యముతో డను, అచ్చులోనున్నది... 


ఇట్లు 


2-12-0 
1-12-0 
08-0 
0—8— 0 
0—8-0 
0-8-0 
0-60 
న. 
౧--2-_0 
lle 
గ్రే నవీ 
0—2—0 
800 
2-8-0 


సి టీరసావము య్య, 
(విద్యావతి ఆఫీన్సు మదాన్‌; ఇ, 


విషయసూచి శా. 

విప యము, వుట, | విషయము, పుట, 

1. ఉపదేశ (పకరణము, భూలోకసృష్టి «1 
మంగళా చరణము సర్వభూత సృష్టి ial 
భగవన బామ గుణవి శేష జీవ సృష్టి ఎం 16 

ఉహూ 

భగవద్గుణ స్వరూ: ము ఉత్ప త్తి భేదములు 16 
భగవ దూవము ఛూ లవంచీకృత భూత వివరం 17 
సదురులతుణబు ... పంచభూతగుణధర్మక ర్యనిరూ 
సర్‌ కుడు పణ పథకము ఎ 18 
గురుశ చార్తము | ఆ శాశవంచీకరణ చక్రము... 19 
be cas ai వాయు పంచీకరణ చక్రము 20 
గురుసమర్చ్పణము అన్నిపంచీకరణ చక్రము ... 21 
గురుభ క్రి బలపంచీకరణ చక్రము ... 22 
సరుకటామ్‌మహిను సం ల చశము... 28 


గురువిహీన (పాణిగతి 
గురు సన్నిథిగమన ఫలము ఫ్‌ 
గురునమస్కా-ర కనుము న 
తిస్పలమీణము 
శ్రూజ్యులు [మహిమ be 
గురూ బృిష్ట గురు పాదోదక,,, 
గురు స్తుతి 


న. ఇ |! . క్ష్‌ 
ఎ అ ౦౦-౫౮-౩ లఠారాఠాలాలా పాపాయి రులు లం ౬౩౯౮ ౯ 


సృష్టి క్రమము 

(వ్ర హాలీ 2 0 
అండవిభాగము ] 
అండవిభాగ లోక సృష్టి శ్రమము 12 
నవ్మబ యాళ్ళ ల 18 
నవ్నబవ్మాలనాముములు 18 
బువా ర్రత్వాదిసృష్టీ +... 14 





తానా నవలల 


(-సూలశ రీర పంచభూత వంచ 


థి 
వింశరిత త్త్వ వివేచనను), 

ప Na శ్రషపంచకము .., 24 
సతత త్త్వ్వ వంచక వివరణబు 24 
ముకౌంతరను see 24 
బొలత త్ర పంచకము టా స్‌ 
బిలక త్ర్వపంచక వివరణము 25 
మతాంశరమను ee 25 
అన్నిళ త్రష్టపంచకము ,,, 26 
అగ్నిత త్త్వవంచక వివరణము 96 
ముతొంఠరము .«. 26 


చాయుశ త్ర పవంచకము పష 
వొయుర త్త్వపంచశవివరణము 27 
మశాంళరము ee 27 


ఆశాశత క్త పంచకము .«. 28 


లి విషయసూచిక 


జరిన ప్రి రిం జర్రిళర్రాసర్రిటాప్రాం దింపా! ప్రారారాపారారాంరాగపాండారారింంరాంరింప్రాం పో 


విష యము, 
ఆ కాశతత్త్వవంచకవివరణము 28 


నుతొంతరము ». 28 
సూక్ష్మ ంచీక్ళత భూత 
నివరణము . 29 
'ఫుర్యష్టకము . 29 
అంతక రణవంచకము జఫ! 
ఆశాశగుణ నిరూపణము ... 81 
(పాణవంచకము నం! 
వాయుగుణ నిరూవణము ... ౨ 
జ్ఞా నేర్యదియయపంచకము లైల 
అగ్నిగుణ నిరూవణము , 88 
విషయవంచకము , 88 
దిలగుణ నిరూవణము . 34 
క ర్మేందియవంచకము 84 
పృథ్వీగుణ నిరూపణము శిరి 
గుణ తయ విభాగపంచదళశ 
"సూక్ష్మ పంచీకరణము sid 
(గూమ్మశరీరపంచభూత వంచ 
వింశరిత త్త్వ వివేచనము), 
వృథ్వపంచీకృతి . 86 
బెలవంచీకృతి ,.. 68 
అగ్ని పంచీకృతి . 87 
వాయువం చీక తి 87 
ఆ కాశపంచీకృతి . 87 
తన్నాత నిరూవణను . వీరి 
శఛ్రాది గుణనిరూవణ పథకము 80 
నూక్షువంచీకరణపథకబు... 40 


అవస్థా కం నిరూ పిణవథకము 41 
స _ప్పదథ తత్త్వములు 42 


చుట, 


విషయము, వుట. 
చతుర్వింశతి తత్త పములు అటు AD 
వ ట్తి)౦ళ త్త త్తషములు . 438 


హణ్జవరి (96) తత్త్వములు... 44 
షణవరలిత త్వా ర వివరణము. . 49 
ణ మడి 
(చతుర్దశ తత్త్వ (తిశుటీ 


చ కము) 
బొ గదవ్టూ వివరణము ... రర్‌ 
2. సాధన [పకరణము, 

జ్ఞా సోత్క-ర్దము . 57 
మలమే అజ్ఞానము . 59 
ముల్మత్రయము . 59 
అజ్ఞానమే చిత్తము . 60 
చిత్తమే అవాంశారము . 60 

se Ol 


అజ్ఞానమే బుద్ధి 
చిత్తము 'సంసారకారణము 61 
చిత్త చాంచల్యము సంసారము 62 
చిత్తము విషయాను భవ 


కారణము .. 62 
అడ్డా నావరణము .. 62 
వాసనా లక్షణము ఎం 68 
వాసనా భేదములు . 68 
మలిగనవాసనా లషీణము ... 658 
మలినవాసనా భేదములు ... 64 
వాసనా నాగము .* 64 
ఆగామికర్య నాశము .* 65 
'సం చితకర్మ నాశము ట్ల 65 
(పారబ్ధకర్య నాశము = 66 
'సర్వదోష నాశము .* 66 
క ర్యానుభవ నిరూవణము ... 67 


కర ర్మఫల యా 


సంసారవ్భత నిరూవణము. .. 
ఆభాదోషు నిరూవణము 


మోవానినృత్యు పాయము లు. 
మోవానివ ర్తి కాలను 
ఏ. శేందియ బంకు నాశ 


'నుఖలేళాను గతమవోదు!ఖము 


"70 


ee 12 


ఆ నీతి. 

క ర్గానుసారబన్మ క 
గూన దబిన్మ శేద్షత్వము 
ఆత్యభాతుకబన్మలశ్న్షణము... 


సగుణో పాస నౌ(కమణు a 
సర్వం విష్ణుమం౦రుము 
విష్ణుభ_కి విశేషము 
భ్తానుగవా శరీరవరి గవాము 
వ్య కావ్య _కృస్వరూపము. .. 


మంతోపదేశ కాలము 
నవవిధభ క్రిమార్షములు 
Mr 
చేవశౌన్తరభ క్రిభయాజనం 
ఆనాంశారదోషము 

సాధన చతుష్టయము 


బంధనివృత్తు్యు పాయము 


వి ౦ధమోవ్‌ కారణము 





. 100 
. 101 
= 101 
* 102 


4 వ్‌షయనూ చిక, 





విషయము. వుట. | విషయము. శః 
మనకిక ల్చిత వవంచము 102 | మసూదాయ సాధనము 
సర్వం మసోనుయము 103 | వివేకి మసోలశ్షణము | 110 
మ Se 108 | మసోూబంరయ [పయోబొనము 120 
(వవంచము 'స దూవబు 10: 'స ర్వాత్మ కత్వ నిరూవణము 120 
(ప్రపంచము చిదూపము ... 104 | బంచ్యభమనిరూ: ణము 121 
(పవంచముఆనందరూపము... 104 భ్రమ నివృత్తి నలల 
నూయా నిరూపణము 105 స్‌ శ | 
— తి (ప్రబోధ |పకరణము, 
మాయా లక్షణము 105 న అరు స్య 
పమ NE 106 (బవ్మాము అని ర్వాచ్యము «. 126 
పరమాత్మ స్థీశ 107 (బవ్మాము అఖండ'స్వరూ ము 126 
సర్వం (బహ్మమయము 107 అమ్మకు ఫళ్యక్హై నానంద 
మాయాఛ[కము 108 పాకు న. 
స అస DC 
యణ స్వరూపము . 109 ican టై 
re 8ివోత కము టం. ( శ్వర స్వరూప వఠుము ,... 181 
సర్వశ బ్బవాచ్యుండు పరమాత్మే lll. ర. న 
వారివార స్వరూపము - 11 బీచేశంరబగళత se 
త్రిమూర్తి స్వరూపము Silla ల. లా 
భీభురూ ర్తిస రూవనిరూవ గ ్ట్‌ ఫ్‌ ME 
Sere well 
oye ee Fe: Gn నిమనసోలవమేణము. ,. 134 
పరమాత్మే స్థానము “3D we 
మందాధి కారిలవణను . 116 fre nt 
మంచదాధి కారి కృత్యము ఎఎ 116 వీజిజా ము క 
మసోదొయు (పయోబనము 117 జో a we 
మ'సోదెయ (క్రమము sll సము మ. 
మ సోభ్యాస (వయోాజనబము 118 జాగత 1 ము క 
నుసూబయోపౌాయము .., 118 స న 
స్వప్న 88 






ఫస! Ets తక్కు 
విషయము, 


'స్వప్పబొ గము 4 189 
'నుషు షీ ఎఎ 189 
బ్ఞానభూమికా నామములు 140 
కుభేచ్చ ఎ 140 
విచారణ ఎం 141 
తనుమాననీ లం 14] 
'సత్తాావత్తి లం 1Al 
అసంస క్రి ల 14 
వదార్గభావన «+ 142 
తుర్య "గా షష: [త 
బ్లానభూమి నుహిము sas 142 
ముముక్రు లక్షణబు ఎఎ 148 
(బహ్మవేత్త లక్షణము ... 144 
(బహ్మవిద్వర లక్షణము ... 145 
(బబ్మావిద్వరీంర లక్షణము... 145 
(బిహ్మవిద్వరిస్థ లవణము ... 145 
జీవన్ను క్తి విదేవాము క్రి 

లక్షణము ses 140 
జీవన్ము క్రి లక్షణము ఎ 150 
విదేవాము క్తి లక్షణము ... 157 
దుహావాక్య చుహీను ఎ 158 
మహావాక్య ఛతుష్ట యము 4 158 
(బక్మము అని న్లేశ్యము saa LOG 


(బక్ముము అనుభవై కవేర్యము 160 
4, యోగ (పకరణము. 
యోగన్లిద్ధి శమము ... 161 
యోగవంచక లవణము ... 108 
యోగ నిరూపణము sss 1160 
ఇందియ బలను 22." 105 


యోగి పడ్గుణల క్షణము i 
అజిన్వా లక్షణము 
పండ లక్షణము 
పంగు లక్షణము 


అంధక లక్షణము 

బధిర లమణము 

బెడ లక్షణము 

యోగ భేదదులు 

యో గాభ్యా సార్ట్ములు 

యోశాభ్యాస వయో 
నిర్ణయము 

యోగి కృత్యము 


యోగ షడంగము 

యము లక్షణము 

శుద్ధ రాజయోగ యము 
లక్షణము 

నియమము లమణము 

శుద్ధ రాజయోగ నియమ 
లక్షణము 

ఆసనము 

(పాణాయామము 


రేచక శూరక కంభక 
లక్షణము 

అనావాతధ్వని సాధన 
లవణము 


.. 169 
ఎ 170 
యోగం నిరూవణము ... 170 


« 171 


. 1 


. 14 


174 


175 
. 176 
. 178 
(ప్రాణాయామ నిర్వచనము 
(ప్రాణాయామ భేదములు ... 


178 
178 


. 180 


ఎం కరి! 
రీనావాతధ్యని లక్షణము .., 


182 


6 వివయనూచిక, 





Od em tether t 


విషయమను, 

భుడ్గ రాజయోగ (ప్రాణా 
యామదు 

(నత్యావోరము 


ఛారణ ల 


పంచభూతభావనా యోగ 
దాన 

వంఛభూతాధి దేవశలు 

పృథివీ ధారణ 

అను ఛారణ 

అగ్ని ధారణ 

వాయు ధారణ 

అశాశ ధారణ 

నుతాంతర వంచభూతాధి 
దేవతలు | 

మతాంతర వంచభూత స్థాన 
వివరణము 


వంచభూతస్థా నాధి దేవతా 
నిరూపణ వథకము 
భ్యానము 


ఏ Or 
'సంగరహిత వయోబినము 


సనణధ్యాన [వయోదినము 
1099 
«200 
* 200 
. 202 
204 


స్వారాజ్య పాకీ 
డ్రైష్టత లక్షణము 
పరమాదై ఏత లక్షణము 


(పణవ ధ్యానము 


వుట, 


4 188 
. 188 


184 


44 185 
. 185 
= 186 
+» 187 

+ 188 

«+ 189 
. 190 


. 192 


.«« 198 
శుక రాద యో! ధారణ పటన 


194 


= 195 
= 196 
పరమాక్య ధ్యానస్థానము. .. 
. 197 


196 


198 


విష యము, 


సబూధి 
సమాధి భేదములు 


సవికల్ప'సమూధి భేదము ... 


దృశ్యానువీద్ధ 'సబూధీ 
శబ్దానువిద్ధ 'సకూధి 
ఆంతకర శిశుటి 
అంకరాంకర తిశుటి 
తిశుటీ రదాస్యబు 
నిర్వికల్ప 'సమాధి 


అకచ్వా్యవృక్రిరూవ 'సమాధి 309 
. 210 
. 210 


విధిరూప సమాధి 
'సంవబ్గొత 'సబూధి 
అసం వడ్డాత 'సమాధథి 


వరోచె2 వరో కజ్ఞానలక్షణము 211 


శుద్ధ రాజయోాగ సమాధి ... 
. 212 
రాబయోగి మసోన్టీతి ... 
. 215 
sas 215 
«+. 215 
ఎ 216 
«.. 216 
saw 1 
ఎం 217 
.«« 218 
i 219 
= 220 


యోగ చకురంగము 


ఈవవాస్ర కా 
సన్నా్యస స రవాస్టణు 
ఏకదండ రవా'స స్యము 
(లిదండ రనాస్యబు 
పరమపద రవా'స్యబు 
ఎరమార్థ రవా'స్యము 
బని చరమావధి 
స్వానుభూతి 
అమన 'స్క_ము 
మ౦గళము 

దారా 


211 


218 


నీ నివాసపర బపహా చేనమః. 
(WU టాలీ 


రాజలూాగర తారు 
శా శ్ప,ర్య సహిత ము, 
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ధ్యానించుము న్నాండు, 
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భ్‌ గవన హిమ. 
a అట ప is అపు అ 
శో అదిస ర్రేమహోవిష్టు సృ వ(ప్రకాళోజగన్యయః, 
గుణభేదమధిఘ్టాయ మూ _ర్టిత్రయభ వాత వాక్‌, ౨ 


2 ఉపదేశ ప కరణము 
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తా, ఆది సృష్టియందు ససతశాశమూగను బగ దూవముగనునుండు 
నారాయణుడు సత్త్వరజు_స్తమముల నెడి గుణభేదముచేత విష్ణు (బన్మ 
రుదులై నాండు. 

అవ, (తిమూ ర్తి స్వరూ వుండు నారాయణు6 డని విశదీకరించు 
చున్నాడు, 

భగవద్దుణ స్వరూషము, 
శ్లో. హిరణ్యగర్భోరజసా తమసాశంకర స్ప్వయమ్‌, 
సత్త్వేనసర్వగోవిన్హు స్పర్వాత్శత్వేమ హేశ్యరణ 5, 

తౌ. అ భగవంకుండు రజోగుణము చేత (బహ్మగను, తమోగుణము 
చేత రుదుండుగను, సత్త పగుణముచే విష్ణువుగను నున్నాండు. ఆ విష్ణువు 
సర్వాత్మ గా నుండుటనలన మహేశ్వరు డనయిడుమన్నాందు. 

విశేషోర్గము. మ హేశ్వరుండని చెవుటవలన వరమశివుండనియ 
(గహించ6 దగును. 

భగవ[దూపము, 
న్లో, నారాయణ్లోఒత్షరోఒనంత స్పర్వ వ్యా వీనిరంజనః, 
తేనేదమఖిలంవ్యా ప్తం జగ స్థ్యావరజంగమమ్‌. ర, 

తా, నాశరహితుండును, ఆద్యంతములు "లేనివాండును, సర్వవ్యాపి 
యును, వరిశుద్దుండును అగు నారాయమిుని యందు స్థావరజింగమాత్త్యక 
(పవంచంబంతే యు వ్యా ప్తమై యున్నది. 

వి. భగవంతుందెకంటే సకల వపంచమై యున్నాండని భావము, 

అవ. శిష్యుండు గురువును జూచి, స్వామీ! [వపంచమంతయు పర 
మాత్మ ంరుగు భగవంతుని చేత నే నిర్హ్మింవంబడినదని బోధించితిరి. తద్విధంబు 
నువ దేశింవవలయునని వేండిన శిష్యునితో, సద్గురూవ దేశము చే చెటుంగC 
దగినదః గా, కిష్యుండు సద్గురులక్షణంబు నువ దేశింవవలయునని యడ గ 
ఆభార్యుం డిట్లనుచున్నాండు, 


రాజయోగరత్నా కరము. టె 
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సద్దురు లవణము, 
సో, ఆచార్యవీన Fran మోచక(పద ఉచ్య శే, 
ఆచార్యోనామ వేదాన్త న విచారేణా _లృవేదిన, > 


కౌ, సంసారమైన జననమరణదు?ఖము నుండి వెలువడునట్టు చేయ 
వాడును, వే దాంతవిచారము చేశ బాందిన ఆక్ష్మజ్ఞానము కలవాడును, 
గురువనంబడును. 


వి. వేదాంతశవివారము చేయనివాందును, వేదాంతవిచారటు 
చేనీయు ఆత్మజ్ఞాని కానివాడును, ఆచార్యుడు కోండని భావము. 


అవ, గురుదముహిమును బోధించుచున్నాండు. 
గురు మహిమ, 
శ్లో. గురులేవపరోధరో, గురురేవ సరాగతిః, 
యస్య దేవేప రాభ క్తి ర్యథాబేవే తథాగురౌ,. ఇ, 
సబహ్మవిత్సరం(వేయా దితి వేదానుశాసనమ్‌, 
తా. గురువేశేష్టమైన ధర్మము, గురువే ఉత్తమమైన స్థానము, 
ఎవనికి దై వమం దెట్టిభ క్తికల్లి రి యన్నదో అట్టిభ కి ఆచార్యునింకందును కల్లి క్లల్లి 
యండందగినది. ఇట్లు భకోకల్లి న శిష్యుంయ ఉక్షశేక్త తంరుగునని వేశాక 
(పాయము,. 
అవ, గురు శద్దార్థమును వక్కా-ణించుచున్నా (డు, 
గురు శబ్లార్థము, 
నో గురురేవపరం[బవా గురు రేవపరాగలతిః, ర 
య శీ 
గుశబ స్త ్టంధ కారస్స్యాత్‌. రుశబ్ద స్తన్నిరోధకః, 
అంధ కారనిరోధత్యా ద్రురరిత్యభిధీయ తే, రొ 


4 ఉపదేశ ప్రకరణము, 
తౌ. గురువే వరబక్ష్మాము, గురువే సద్గతి, గు వర్ణము అంధ కారము, 
రు వర్ణము అంధకారమును నిరోధించునది, అజ్ఞా నాంధ కారమును లో. 
గొట్టుటవలన గురువని చెప్పంబడును. 
శ్లో, గుకారశ్చగుణాతీతో రుకారోరూపవర్థిత్క 
గుణాతీతమరూపంచ య త్త త్త్యంసగురుః సతః, ౯. 
తా. గు అనునమీరము గుణాతీతమెన జరమాత్మ; రుఅనునక్షరము 
నామరూవ వివర్ణితము, అట్టి గుణాతీత నాభురూవరహిత తత్త్వమే గురువని 
వెప్పంబడును, 
వి. గురువనెడి పరమాత్మ, నామరూవ'సపిత శిష్యుని తదహిత 
ముగా బేయను. అన౭గా న. స్థీతినె సంగును, 
అవ. ఆచార్యుం డిట్టివాండని నిరూపించుమున్నాండు. 
గురు నిరూపణము. 
వో అల్ఫంవాబహువాయ స్య (కుత స్య్యోపకరోతియః, 
తమవీవాగురుంవిద్యా చ్చు )తోప।|కియయాతయా, 
తొ, శాస్త విషయమును (తత్త మును) కొంచెముగ నై సను, గొవ్ప 
గనైనను ఎవండు చెప్పునో వాండు గురువని తలియవలయును. 
అవ, శిష్యుడు గురువున కివిసమర్చిందంవలయునని తేల్పుచున్నా (డు, 
శ్లో, కర శామునసావాచా గురూణాంభ కవత్సలాః, 
కర్రీరమర్థం[పాణంచ సద్దుకుభ్యో నివేదయేత్‌. ౧౧. 
+ ౧ 
తొ. కొంముచేతను మన'స్ఫుచేతను వాక్కు_చేతను గురువు 


నందు భో క్రికలవా౭డు తనశరీరమును ధనమును [పౌణమును 'సమర్పింస 
నలయును, 


రాజయోగరత్నా కరము, "రి 
రరర రారారా 0000040400000 రారారా Dot: 
అవ. గురు శుశూషాదులనుగూర్చి యనువదించుకున్నాండు.. 


గురు భ క్షి, 
నో గురుళు ళూపణం కార్యం గురోర్వా క్యానువర్తనమ్‌, 
సదా గురుపరోనిత్యం గురోరాజ్ఞాంనలంఘ యెత్‌ 
తా. గురుశుళూషు శేయవలయ్యును. గురువు చెప్పినట్లు నడుచుకొన 
వలయును. సదా గురుసన్విధియం దుండవలయును. గుర్వాజ్ఞిను మిల 
రాదు, 
అవ, గురుకటాత్‌ మహిమను అనువదించుకు న్నాండు. 
గురుకటాతృీమహిమ, 
sé ఒం ర రగ ప సస 
నో, దుర్గభోవిషయ త్యాగో దుర్హభంతీ త్త్యదర్శనమ్‌, 
దుర్త భాసహజావస్థా సద్దురోః కరుణాంవినా, (3. 
SE ( 
తౌ. సద్దురువుయొక్క_ కృవలేక విషయవాసనలు నాశము కాదు, 


త త్త్వ్వదర్శనమును కలుగదు. సవాబొవస్థ యనెడి మోవ్‌ ము లభించుటయు 
దుర్గభబు. 
స్లో. సూర్యస్యోదయమా (తేణ నూర్యకాంతఃప్రకాశశతైే, 
గురో రాలోక్యమా | తేణ నిపో్యోబే ధేనభాస శే, ౧5 
తా, "సూర్యోదయ మ్మాతముచే నైెవ్విధముగ సూర్య కాంతమణి 


శోధిల్లునో, అట్లు గురుకటామీమాతేము చేత శిష్యు (శు నుడొనముతో 
(పశాశించును. మ 


నో, రస వేధాద్య థాలోవో హెమ తాం ప్రతిపద్యత్తే 
గురోఃకటాతు వేధన ముక్రోభవతి మానవః, ౧౫ 


తా. స్పర్శవేధచేత నెట్లు ఇనుము బంగారమగుచున్న దో, అట్లు 
గురుకటామము నెడి వేధచేత శిష్యుండు సర్వ సంగవరిత్యాగియై బు క్తుం డగు 
చున్నాడు, 


6 ఉపచేశ ప్రకరణము, 
అవ. గురువును ఇరణుతాందనివాని దొన్యము వ్యర్థమని చెవ్వుచు 
న్నాండు. 
గురువిహీన [పాణిగతి. 
న్లో, పతిహీనాయ థానారీ మాళ్ళహీనో య థాశిళుః, 
గురుహీన స్తథా(పాణీ తన్య జన్మ నిరర్థకమ్‌. ౧౬. 
తా, వతిలేని స్తీ యును, తల్లి లేని విడ్ణయును, ఎట్లు వ్యర్థమో; 
అట్లు గురువు లేని జన్మమును వ్యర్థము, 
అవ.సర్వయా[తలకం కుగురు సన్ని ధి కేయగుట శేషమనుచున్నా (డు. 
గురుసన్ని ధిగమనఫలము. 
శ్లో. చేవయా(తౌగురోర్యా(తా తీర్ణయా।శ్రేతిచ త్రిథా, 
ఆనాం తివిధయా,_తాణాం గురుయా (తాఫలాధికాః, 
తా. దేవాలయములశేయట, తీర్ధ స్నా నముల శేయట, గురు సన్నిధి 
శేయట్క, అను నీమూండు యాతలకంటను గురు సన్ని ధికేయట వి శేషఫల 
(వదంబని యెజుయగవలయును. 
గురునముస్కా-ర |కోమము, 
న్లో, పదేపదాంత రంన్యస్య కరౌ” చలనవర్ఞే, 
స్తుతిర్యాచా హృదిధ్యానం చతురంగం(పదథీ మ్‌, 
తా, గురువుయొక్క. పాదములను కుడిచేతితో కుడి పాదమును 
ఎడమ చేతితో నెడదము పాదమును చలనము లేక స్పృశించికొని, గురువును 
వాక్కు చే స్తో తబును, మన'స్సానందు ధ్యానమును చేయవలయును, 
తర్వాత (పదశీణము చేయవలయును, ఇది చతురంగమనంబడును. 
వి 1 చేతులతో వదస్పర్శముచేయుట్క 2 వాక్కుతో 'స్తుతిం 
చుట్క 8 మవ'స్సున ధ్యానించుట్కక4 (వదతీణము చేయట, 


రాజయోగరత్నా కరము, 7 
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అవ. స్వామీ! సద్దురులమళాదులను దెలినీకొంటిని. కిమ్యలత్నుణం 
జజీంగిం కుండన (గా ఆభార్యు. డిట్లు వచించుచున్నా (డు. 


శిష్యలత్ష,ణము. 


నో, నా స్తీక్యం వేదనిందాంచ చేవ తానాంచకుర్సనమ్‌, 
ద్వేషందంభంచమానంచ (కోధం తై క్ల ్యంచవర్డయేత్‌ , 
తా, వరలోకబు లేదను బుద్ధియను, 'వేదవే దాంతములను నిందిం 
చుటయను, దైవమును దూషించుటయును, శ తువులయందు విరోధమును, 
డంబమును, అవాంకారమును, కోవమును, (కూర స్వభావమును వర్జీంపవల 
యును. 
వి. పెన చెప్పిన లక్షణములు కలవాంజే ిష్యుండనియును, ఇట్టి 
లవమణములచేశ నితర గిష్యలమణములు స్వతన్లీద్ధముగ నబదురుననియ ను 
బోధమయ్యెడిని. 
అవ. ఇట్టివారిని హీంనీంపళాదని చెప్పుచున్నాడు. 
న్లో, ఆచార్యంచ ప్రవక్తారం వితరం మాతరం గురుమ్స్‌ 
నహింస్యాద్బా "హ్హ ణాక్‌ గాళ్చ్‌ స గ్వాంతైవతపస్విన!, 
తా. విద్యాగురువు, మంత్రోవదేశముచేనీన గురువు, తండి; ళల్లి, 
వేదాంతోవ దేశ మొనర్చిన గురువు, |చావ్మాణులు, వశువులు, తపో త్రములు, 
అగు వీ?ని హొంనీంవరాదు. (ఈచెప్పంబడినవారు 'పూబొర్దులని భావము), 
వి. తల్లిని తండిని హొంనీంపరాదనుటచే, వారు సజీవులై గాని, 
లేక తనకంకు సంరక్షకులు వే అవ్వరును లేక పోయినశుడుగాని తాను 
వారిని విడిచి పెట్టి, సన్న శ్టనీంప కాదు. కావుననే భారరమునందు యమ 
(వశ్నల కుత్తరమిచ్చిన వుడు ధర్మరాజు భూమికన్న విస్ఫృతమెన యది 
తల్లియనియున్లు, ఆకసమునకన్న ఉన్నత మైనవాండు తం డియనియును 
జెప్పెను. 


8 ఉపదేశ ప కరణము. 
(WU 
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అవ, ఆచార్యుంశు శిష్యుని మ 'సోస్ట్రీతి నెళీం? గురూచబ్బిష్ట గురు 
పఫాదోదక (వభావంబును బోధించుచున్నా (డు, 


గురూచ్చిప్ట గురుపాదోదక మహిమ, 


శ్లో, గురుపాదోదకస్నానం గురూచ్చిష్టంతుసేవ యేల్‌ 
గురుమూ క్రంసడాధ్యాయేత్‌ గురునామం సదాజ పేత్‌ 
గురూచ్చిపష్ట (పసాబేన ఆముస్మికఫలం లభేత్‌ , 
గురుపాదోదకంనిత్యం సేవేత పరమాంగతిమ్‌. _౨_౨. 
తా. సరుపాదోదక స్నానముచేతను, గురు పాదోదకమును 'నేవిం 
చుటచేకను, గురూచ్చిష్టమును భుజించుటచేతను, సదా గురువును ధ్యానము 
చేయటచేతను, సదా గురు నామమును బపీంచుటచేతను, ఆముప్టి కఫలము 
నీద్ధించును. 
అన, గురుపాదోదక స్వీకరణము నీవిధము గా జేయవలయునని 
చెవుమున్నాండు, 
శ్లో, అవిద్యామల నాశాయ జన్మ కర్మ నివృత్త రే, 
స్ట్‌ సౌభాగ్య సదరం కం క శుభమ్‌, 
తా. జ _న్షమునకును సంసారముగకును గారణమెన అవిద్యా మల 
నివృ_ి తికొజకును, కాయిక వాచిక మాననీక క ర్మనివ్భ క్రి బీకొఆుకును, జ్డూన 


[వదముకొటుకు ను, శుభ్రము నివృ శ్ర) అయినట్టిది అ రురు 
చరణ తీర్థము, అనెడి భావముతో స్వీకరింప వలయును, 


అవ, ఇట్లావార్యుండు ఉవ దేశింవ6గా, శిష్యుండు తద్విధంబున 
వర్తించినవాయడె గురుమూ రిని యివ్విధమున 'సుతించుచున్నాండు, 


గురు స్తుతి, 
న్లో, గురు చరణం భవహరణం 
శరణగతాభరణమూా తసుఖకరణమ్‌, 
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HO ADRIANO DOD OrCAD DIO Dr 
మరణభయ్యయూ దు త్తరణం 

తరుణారుణకిరణ వరణ మివా మీదే, ౨, 


తా. సంసార దుఃఖమును (పావమున్సు లేక జ_నమున్ఫు బోం 
గొట్టునదియను, ఆ గితులను (శరతాగతులను సంరతమణము చేయునది 
యును, ఆత్మానంద కారి మెనదియను. మరణ భయమునుండి ఆద్ధరించు 
నదియును (ఫునర్జ న్యమును నశింప6 జేయగదియునుు, ఆగు గురువు 
యొక్క. చరణకముల చాలాగుణవకాశముచేత నావరింపంబడిన నేను 
(అట్టి చరణములన్లు) స్తో తము చేసెదను. 

వి భక్తి రసృరముగా సురువును న్నాశయించిన ఇిష్యుని కే 
'సదువ దేశమును గుర్ముపసాదంబును లభించును. దీనికిం |బభూణము శంకర 
సంహితయందు చొప్ప౭బడియున్న ది. ఎట్టున 3 6 న త్వాభ క్తి వురస్సరం 
గురువరం విజ్ఞాయ త త్చార్శ్వత: న్ధ్‌త్వా జ నృశ తాగ తాద్భృవభయాద్భీ 
తో దీ మాంపాహీొభో, ఇత్యుకో గురు రాద రేణ కృవయాశిష్యం సమీవస్థితం 
స్పృహా పాణిత లేన సాధు గదితం (వీతోఒ న్లివకృత్వయా”. 

అవ. ఇట్లు ఆచార్యుని స్తుతియిం చి దీనుండై నిలువంబడి గు ర్వార్థ్య 
శెదురు చూచుచుండిన శిష్యుని భక్తి వాఠత్ళల్యంబునకు మెచ్చి, కూర్చుండ 
నియోగంచి, ష్యుయా ! న సద్గురువు సచ్చిష్యుని స్వాత్మానుభవ'సంపన్ను నిం 
చేని సద్యోము కిని యొనం గూరు ను,తేద్విష యంబున మగ్నునిం చేయటకు 
"పూర్వము బన్మాది కారణంబుల 'నేల్ల వివరింప వలసినది య త్యావశ్యకం 
బగుటంబట్టి, తన్నిమి_త్త కారణమైన సృష్టి కదుంబును (వథముమున నువ 
'దేశించెద వినుమని చెవ్చుధున్నాండు. 


అటి 
న్లో, యో సావతిం|దియగావ్యా స్ఫ్సూత్తో ఒవ్య క్రస్సనాతనః, 
సర్వభూత మ యోచింత్య స్మువవ స్వయముద్భవ ౨ స 
2 
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ODD dan DO Dara ODO 0 DrPH f= 

తా, నేతా దీందియములచే నెజు(గయబడని వాడును, మన'స్సు 
చేతనే తెలినికొనందగిన వాండును, రూవము లేనివాండును, శాశ్వతుం 
దును, 'సర్వభూతమయుండును, చింలింవ నలవిశానివాండును, లగు భగ 
వంతుండు తానె స్వయముగా (పళయకాలానంతరమున మవాదాది 
కార్యరూుండై (పంచమవోభూ తాకృతియ్రై (పాదుర్భవించెను. 

నో, సోభి ధ్యాయశరీ రా త్వా త్సిస్ఫృముర్వివి ధాకపజా? 
ళం ససర్హాడా తాసు బీజమసాస్ఫజత్‌ , ౨౬ 

తౌ. ఆ వరమా తత్త సకల జీవులను సృష్టింప నిచృకలవాండై తన 
శరీరమునందుండి మొదట జలమును కలుగంబేని చానియందు తన శ క్రి 
రూవమగు స్రీజిమును నుంచెను. 

(బహోత్త్స ర్తి, 
న్లో. తదండమభవ దైమం సహా(సాంళుసమప్రభమ్‌, 
త సిక్‌ జక్టేస్వయం బహ్లా సర్వలోకవితామహః, ౨౭. 

తా. అనీజము భగవంతుని యిచ్శాాపకారము 'స్వర్దమువంటి 
కాంతియను, 'సూర్యునివంటి తేబొన్సును గల అడ్డ చూయెను. అందుండి 
'సర్వలోకపీతామమహు(డను [బా దేవు6 డుద్భవించెను, 

వి. భగవంతుని నాధీకములంబుననుండి (బద్హా దేవు6 డుద్భవించెనని 
యును; రుదునియొక్క ఇచా ప్ర కారము సృ జింవంబడిన అండము 
నందుండి మొదట విష్ణువును, ఆవిష్ణువు వలన (బహ్మా దేవుండునుు జ న్మించరని 
యును; శివుండే విష్ణు బక్ములను సృజియించెననియను; కొన్ని వుళాణ 
ములయందు గన్పట్టుచున్న యది. అయినను వురాణాదులం చాయా 
మూర్తులయొక్క... అధిక్యకను జెవ్పటై యిమ్విధము గాం బేప్పంబడి 
యున్నది. నామభేదంబె కాని వళ్లు భేదంబులేదు కావున బాధకంబు లేదు, 
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అండవిభాగము 
స్లో తస్తిన్నండేనభగవా నుషీత్యా పరివత్సరమ్‌, 
స్వయ మేవా నో ధ్యానాత్తదండ మకరోద్ద్విధా.౨౮. 


తా. ముందు చెప్పిన అండబమున ౦దు (బహు దేవుండు ఒక సంవత్సర 
మువనీంచి తన మనన్చునం దా యండమును రెండు ఖండము ల౫్గనట్లు 
తలంచెను. 

వి. (బద్మా దేవునియొక్క- సంవత్సర నిర్ణయము: మనుష్యులయొక్క. 
ఒక సంవత్సరము దేవతలకు ఒక దినము, ఇట్టి దినములు 3౬౦ 'దేవతల 
కొక సంవత్సరము. ఇట్టి దేనమాన సంవత్సరములు వం డెండు వేలు దేవ 
తల కొకయాుగము. ఇట్టి యుగములు వేయియైనయెడల బవ్మాకు ఒక్క 
దినము. దీనికిం బనమాణము ౮ ఉతృట్యాదంయః ఖండ కాలా 'స్ఫూత్షైశ్చా 
మూర్త సంజ్ఞి కాసి (పాణాదయః ఖండాలా జయా స్థ్ఫూలాశ్చమూ ర్త 
కాకి, తతస్తదారభ్య వచ్మి పాలై ష్షడ్భిర్వినాడి కా, షష్ట్రావినాడికా 
నాంకు నాడి దోకామువురుహుకి, భచ క్ర భమణం నాడి పుష్ట్యా సంపూ 
ర్య తెసకృత్‌ , త దేక (భమణం తద్‌ షై రాత తదినముచ్య లే. ఈదయాదధుద 


యం భాసో స్ఫావ నాఖ్యందినంనృ జాం, (త్రింశద్భి ర్నామతది'నై రా 
మతో మా సఇష్య లే. (త్రింశద్భి శ్చాందతిథిథి శ్చాం దమాసాన్తు పావని 
సావనై న్లీథిఖి స్తద్వ తృంకాంత్యా సౌర ఈరితకి, సౌరోబ్ద స్యాద్బా'స్క- 
ర్య బ్యోతిశ్చ క్రపరి భమకి, 'ససం కాంతిద్వాదళకో దివ్య వాసర 'సం 
జక, ఖచతుష ద్ని కి వేదై న ఖఖఖారై్యా రి వ్య 
న స్త దేవహీమవాయుగమ్‌”. తృటి లవ న్రిమేష గుర్వమరో బ్బారణ సంజ్ఞలు 
అస్పష్టములు కాంబట్టి గూత్ముము లనంబడినవి, సూటిమైన “సూదితో 
నెకతావర'పూవును [గుచ్చిన అందు "సూదిమొన ఒకదళమును విడిచి 
ముణలీయొక దళమునంటుళొను నంతటికాలమునకు తృటియనిి పేరు. నూజు 
శృటులైన నెకలనము. ముస్పదిలవను తన మెకనిమిషము, ఇరువదియేడు 
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విరాహాధి లారా రిరారి దాట రాకా రాలా రిటారింర్రిటారిలారిలదో ర రాద రికి ార్రి 2 20.4004 
నిమేషములు ఒకగుర్వమరో చ్చారణ కాలము. అని _పావీనులచేత వెవ్పంబడి 
నవి. (పౌణాది ఖండ కాలములు స్పష్టంబులు గాన 'స్ట్థూలములనయంబడిసవి. 
కనుక నది మొదలుకొని చెప్పేదము. అతు పాణదముల కాక వి(డియ: అజు 
వది విగడియల కొక గడియ. అజువది గడియల కొకమాణు నతు తమం 
డలము ఒకచుట్టుచుట్టి యథాస్థానము నెందుటచేత మనుష్యమానముతో 
నట్టి భ్రమణ మొకటికి నాత్యతదినమని వేరు. "సూర్యు డునయించినది 
"మొదలు మరల "సూర్యోదయ మగునంత కాలము సావనదినం బనంబ 
డును. ముప్పది నాకుత్రదినములయిన సుక నామ్మతమాసము, ముప్పది 
పొందతిఘులన6గా శుక్ల పఠివదాది మొదలు బుజల శుక్ల వతిపచాదిపర్యం 
తేము చాం|దమా'సము. ముప్పది సావనదినములంన గా ముప్పది సూర్యో 
దయములు సావనమా సము. రవి యొక్కొ.క రాశిని (వవేగించుట యన6గా 
నెక్కొ-క సం కాంతి యొక్కొక సౌరమాస దునంబడును. పం డెండు 
సం కాంతులన గా “సూర్యు. డశ్విన్మీపథమకల నుండి మజిల నశ్వినీ వథ 
మకలకు చుట్టివచ్చువజప నెక సౌరవత్సర మనంబడును. ఇదియే దేవరా 
తగుల కొకదినము. ఉత్తరాయనము దేవతలకు వగలు. రాతునులకు 
రాగి. దథీ ణాయనము దేవతలకు రాతి. రామనులకు వగలు, నలువది 
నూండులమీల యిరువది వేల సంవత్సరములకు నాల్లుయుగములు. కృత 
యుగము ౧౭ ౨౮౦౦౦, (ఎతాయుగము ౧౨౯౬౧౦౧౦ ద్వాపరయుగము 
ర౬రం౦60 కలియుగము ౮౩3౨౦౦౦, ఇవి నాల్టుచేరిన చువోయుగమన 
బడును. ' దీనికే చేవమానముతో ౧౨ వేల సంవత్సరములగును. 
అండవిభాగ లోకస్ఫస్థ్టీ క్రమము, 
న్లో, తాభ్యాం సశకలా భ్యాంచ దివంభూమించనిర మే, 
మ ధ్యవ్యామదిశ శ్చాష్టా వ పాంస్థానంచ శాశ్వతమ్‌., 


ె. ఆ రెండు ఖండములలో మీందిఖండము వేత స్వర్ణ గలోకమును, 
[క్రిందిఖండము చేత భూమిని, మధ్యభాగమునం 'దా'కాశమున్లు, అష్ట్రదిక్క- 
లును, సము దమున్లు సృజియింతెను. 
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CERT. TT. wT. TY, UT, TW UT. AEF: SW. SY. OTF TY. OT TEE, FE OYE. PTY. FEY. WY WY 
నవ(బహోత్స ర్తి, 
నో (బహణస్తుమరీ చ్యా ద్యాః నవ్లాద్యా:? నాధ కాఃస్కృ తాః 
తతో చేవాఒసురవిత్యాక్‌ మనుష్యానసృజత భక 
తా, (బహు దేవుండు మరీచి మొదలగు తొమ్మండుగురు సృష్టి సాధకు 
లనంబడు నవబవ్మాలను సృజించెను. అనంతరము దేవతలను, రావ'సు 
లను, పిళ్ళ దేవతలను, మనుష్యులను సృజించెను, 
అవ, నవబప్యుల నామములను జెవ్చుకున్నాండు. 
నవ([బహూనామములు., 
న మరీచిమత్య $0గిరసం పుల స్త్య్యపులహ[కతూక్‌, 
జ్య ర్డీ ప సె 
దత్సక్‌ శ్యపభృ గ్వాదీక్‌ బువనైేఒ సృజత్ప (భుః, 
తౌ. ఆబవ్మా దేవుండు మరీచి అతి, అంగరస, వుల స్ట్య,పులవా 
(కతు, దత, కశ్యప, భృగు అను నవ్మబవ్యులను (నవబుషులను) సృజిం 
చెను, 
వి. కొన్ని (గంథములయందు దశబుషులని చెప్పబడియున్నది, 
(/ మరీ చిమత్య 405 సౌ వుల స్తం వులవాం |క్రతుమ్‌, (వచేత'సం వనీష్టంచ 
భృగుంనారద మేవచ” మరీచి, అతి, అంగర స, ఇల _స్హ్య, వులవాా క్రతు 
(వచేత'స, వనీష్టు భృగు, శారద, అను సీపదుగురు. 
అవ, (బవ్మాదేవుండు నవబవ్యాల నెట్లు సృష్టిచే సెనని యడిగిన శిష్యు 
నిక యాచార్యుం డిట్లని చెష్పుచున్నాండు. 
విరాట్పురుపోత్స త్రి, 
న్లో, ద్విధాకృ త్య్వొ తృనోబేహ మ న్ధేనపురుహోభ వత్‌, 
అశ్జేననారీ తస్యాంస వ్పిరాజ మసృజత్చభుః, 59, 


14 ఉపదేశ ప కరణము. 
« 
ONCE D-DD POs Ol DOD DRO DA DODO 
తా. ఆ (బవ్మాదేవుండు తన శరీరమును రెండు భాగములుచేనీ కుడి 
భాగమును పురుషునిగను, ఎడమభాగమును _ఫీనిగను నిర్మించి, తదుభయ 
సంయోగము చే విరాట్పురుషుని కలుగంబే నెను. 
వి, ఆవికాట్పురుషుండే సర్వమును సృజించువాండై, తత్సాధ 
నార్భ మై నవబహ్మలను సృష్టించెనని భావము. 
అవ. స్వామీ |! భగవంతుడగు ఆది నారాయణుడు (బన్మాను, (బవ 
విరాట్టును; విళాట్టు నవబవ్మాలను సృష్టించుటకు సామ(గు లేవియో వాని 
నానతీయుండని వేండిన శిష్యునికి యాచార్యుం డివ్విధముగాం జెప్ప 
మన్నాాండు. 
మవ అద్య 6 ॥ 
వాత్తక్త(ది స 
శ్లో, ఉద్వవర్హా త్తనశెవ మనస్సదసదా త్లకమ్‌, 
మనస శ్చాష్యహంకార మభిమం తార మా శరమ్‌, 
తొ. ఆబవ్మ దేవుండు జ్ఞానముచేం దెలియం బడుటవలన 'స త్తని 
యును; నేతాదులకు గోచరింవ నందువలన అస త్రనియను చెప్పబడు 
మనస్సును కలుగంబే నెను. మన'స్సుకం టొ 'వూర్వము అభ్గినూనము నెడి 
అవాంశారమును కలుగంబే నెను. 
వి, (బవ్మాదేవుండు ముందుగా అవాంకారమును కలుగంబేనీ తర్వాతే 
మనస్సును కలుగం బే నెనని యి పౌయము. 
అవ. అవాంకార మొక దాని చేతనే (వపంచోత్చ శ్రి యామెనా ? 
అని యడిగిన శిష్యున కాచార్యుం డిట్లని వెప్పమున్నాండు. 
న్లో, మహాంత మేవవా తానం సర్వాణి తిగుణానిచ, 
విమయాణాం(గహీత్యాణి శనై ఃపం చేంద్రియాణిచ. 
తౌ. ఆ పరమా ర్తే అవాంశారమును సృష్టించుటకు ముందే ఆకాశ 
ము వాయువు అగ్ని బలము పృథిఖి అను వంచభూకములను, సత్త్వ రజ 
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ec lal ae ale at HL Cele ale lease alvin 
_స్పమములను (తిగుణచు లను, శబ్దస్పర్శరూవ ర'సగంధములనెడి వంచ విషయ 
ములను [గహింపందగిన శోత త్వ కృషు జిహ్వా [ఘాణములను బ్లానేందియ 
పంచకమును సృష్టించెను. 


వి. మన'స్సుకం ఓ ముందుగ అవాంకారమును, అవాంకారబు 
కంక ముందుగ ఆ కాశాది భూతములను గలుగం బే నెనని తెలియవలయును, 


శో అణో్య్యమా(కాఒవినాశిన్యో 
దళార్థానాంతు యాః స్ఫృ తాః, 
తాభి ణు ముదం సర్వం 
సంభవ త్వనుపూర్యశః, 3౫, 
తౌ, వంచమవోఘాతములయొక్క_ "సూక్ష్మరూవములెన తస్మాత 
లచే శూలముగను సూవ్ష్యముగను నుండు న్మీపంపచము గలిగెను. 
శ్లో, తేపామిదంతు సప్తానాం 
ఫురుపూణాం మహూజసామ్‌, 
సూవ్షభ్యోమూ ర్రిమా,తాభ్య 
సృంభ వత్యవ్యయాద్వ్యయమ్‌. ౨౬, 
తౌ. మున్ను చెవ్చంబడిన పంచతన్లాతలు) మవాత్త త్వ్వము, అవాం 


కారము అను నీ యేడింటి సంబంధమువలన అశాశ్వతమగు నీభూలోకము 
గలిగెను. 


సర్వభూత స్వ, 
న్లో, తేపొంత్గవయ వాస్సూక్షాక్‌ మర్ధామప్యమితే 'జసామ్స్‌, 
సన్ని వెశ్యా తృమా(తాఖు సర్వభూతాని సన్లి ర్లమే,3౭, 


16 ఉపదేశ ప్రకరణము. 
తా, ఇదివజుపు6 జెప్పిన ఆశకాశాది వంచభూతములను, అవాం 
కారమును, ఇందియములతో. జేర్చి నునుష్యు మృగ వథులాదిగాం గల 
వానిని నిర్మించెను. 
గుణవి శేష జీవస్ఫషి., 
౬ 


నో, సాస్వ్వీకో జవ తాబేహాః మానవో రాజస సతః, 
తమ స్తిర జృృ గాద్యాస్తు చేవోయంపాంచభోెతికః, 


తా, పాంచభాతిక 'సంబంధమగు (వప౦చమున౦దు ఆయాభూత 
ములయొక్య-_ తారతమ్యము ననుసరించియును, (తిగుణముల వినేషము 
వేను, దేవ మనుష్య వశు వత్య్యూదులు కలుగుచున్నవి, 

, వి. అనయగా 'సత్వగు ణాధిక్యము చే 'దేవతలును, రజో గు ణాధిక్యము 
చేత్ర మనుష్యులును, తమోగుకాధిక్యము చేత వశుపములును, ఆదిశబ్బబు చేత 
స్థావరాదులును కలుగుచున్నవి. ( దేవత్వం సాత్త్వి కాయాంతి మనుష్య 
త్వంచ రాబసాఏ, తిర్య_క్ష్వం తౌము సానిత్య మిత్యేషో (తివి ధాగతిః.” అని 
(వమాణము, 

ఉత్స ర్తి భేదములు. 
న్‌, జ రాయుజోండజ్న శ్చెన స్వేదజశ్చోద్భిజ స్తథా, 
ఏవం చతుర్విధ పోక్లో 'దేహీోయం పాంచభౌతిక, 


తా. పాంచభౌతిక శరీరము డరాయబెము, అండజిము, స్వేదబిము, 
ఉద్భిజ్జము, అని నాలుగు విధములుగా నున్నవి. 


వి. నూక్కుచ ర్మకవచమునందుండి ుట్టునట్టి మనుష్యులు వళువులు 
మొదలగునవి బరాయుబమనంబడును. (గుడ్డు వెట్టి యందుండి కలుగు కాక 
కుక్కు_టాదులు అండది మన(బడును. చెదుట వలనం బుట్టు చేను మొద 
లగునవి స్వేదబి మనయుడును. వి త్తనమునుండి మొలుచునట్టి వృమేములు 
ఉద్భిబ్దిము అనంబడును. 
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అవ, స్వామీ! వంచభూతములచే శరీరము లుత్చ త్రియగుభున్న దని 

వచించితిరి. తద్వివరణమును దెల్బుండని వేండిన శిష్యున కాచార్యుం డిట్లను 
మన్నాండు. 


స్థూలపంచీకృత భూతవివరణము. 
న్లో, వ కాం ప్రత్యేకంవిభ జేద్దిధా, 
వక కభాగమాదాయ చతుగ్ధా విభజేత్సునః. ఈం, 
వై కంభాగమేక స్టిక్‌ భూతేసంవేశయే[త్ర-మాత్‌ , 
ఫంచీకరణ మేత త్స్యా దిత్యాహు స్త _త్రవేదినః. రణ. 


తొ. భూమ్యాది వంచభూతములలో (వంచీకరణము చేయవలనీనట్టి 
భూతములను) _వతిభూతమును సమము ౫౮6 (రెండుగా జేని వానియందు 
(వతిభూతము యొక్క. అర్థధాగమును వేజుగానుంచి మిగలియుండు వతి 
భూతములోను ఒక్కొక భాగమును నాలుగుగా విభజించి, తమ తేమ నిద 
భూతముతో6 బేర్ప్చక, తక్కిన నాలుగు భూతములతోం జేర్చినయెడల వంచ 
బువాఘాత బంచీకరణ దుగునని తత్త్వవేత్తలు చెవ్పదురు, 

వి. ఈవిషయము నెక్కొ-కరొళక్కొ-కతీరున బెప్పియన్న ను విషయ 
భేదము లేదు. “ శ్లో. ద్విధానిధాయచైశై కం చతుర్ధా (పథమం వుగి 
స్య స్వేతరద్వితీయాంశై రోజ నాత్పంచపంచసు, వంచీకృత బువోయాతమితి 
వేదవిదోవిదు?, అను నిట్లు గా ననేక (గంథములంయందు జెప్పంబడియాన్నది. 

వంచీకృతదు నంగా, ఒకటితో మెకటి చేరక (వత్యేక (వత్యేకము గా 
నుండిన ఆకాశము, వాయువు, అగ్ని, బలము)భూమి, అనెడి 'సూక్షములు 
గానున్న భూతములను 'సఘూలముగాం చేయకొఆకు ఈశ్వరుడు (పతి 
భూతమును రెండుగాంబేనీ అం దొకచదానిని నాలుగుగ విభజించెను. 
ఆశకాశముమొక్క.. సగమును నాలునుచేనీ అనగా ఎనిమిదింట నెక భాగ 
మును వాయవుయొక్క. సగమునను, వేశాక ఎనిమిదింట సెశభాగమును 
అగ్నియొక్క- 'సగమునన్సు దుజూక ఎనైమిదింకు నెక భాగమును బలము 

8 


18 ఉపదేశ ప్రకరణము, 

యొక్క. సగమునను, ఇంకొక ఎనిమిదింట నెక భాగమును భూమియొక్క. 
సగమునను జేర్చెను. ఇక్లె అన్నియాతములందును (వతిఘాతముయొక్క_ 
అస్టమాంశము (ఎనిమిదింట నెక భాగము) చొవ్వన చేర్పయబడెను. ఇట్లు 
చజేనినందువలన (పరిభాకమును స్వాంశము 'సగమును తక్కిన భూతముల 
యొక్క. అంశము సగబును 'నెనది. ఇయ్య దే స్థూలసృష్టి కువ యోగ 
మెనది. ఈవంచీకరణ విషయమును వెప్పంబోవునట్టి 'సూూలవంచీకరణ 
వకములను జూచిగచో స్పష్ట్రవగును. 


పంచభూతగుణధర్షక రృనిరూపణ పథకము, 


క. 

















వంచభూతములు,. గుణము. ధర్మము, కర్ణము, 
తవ! 
అఆశాగము శబ్దము నుషిరము | అవకాశము 
| 
| వాకరణమా(ఒక దా. 
| వాయువు ' స్పర్శము చలనము య. ( 
| నితోనెకటి చేర్చుట) 
| అగ్ని రూవము ఉపహము దహం చుట 

a) | 

| పిండీకరణదు (ముద్ద 
జలము రసము | (ద్రవము ది, 


సటయ) 





వృథ్వి గంధము కఠినము భరించుట (భరించుటు 





! 
i 

al 
\ 


కాదా న కలదు బం లవడాల తానా ద నాసలంాకానానకాకా నాదా. శెమాబానా లతా నామనాపునపం కసూ వసనబనటిపానాబలమపా లాలా డా రారో నారాల? అంతా ాననానలాానాబునామంనాన్య్ను "వాసనా. ససనానా అజా ాననాబతమచనెనాకాతాతుతా. ఈ-ంాంతానాలు. దాయం 


రాజయోగరత్నా కరము, 19 


Ot సరై DOO OO p= 0-0 TOO Ot 0 
అకాశ పంచీకరణ చక్రము, 


స్థూలము., నిదగుణము 





స్థూలాకాశమునందు నూమ్మా కాశ బు 'సగమును, తక్కిన నాల్గు 
భూతములును (క్రమముగా నెకటొకటి పరకభాగమును బేరియున్నది. 
ఈల కాశము కలుగుటకు కారణమైయన్న స్వాంశమైన ఆశకాశమొక"ే 
దృశ్యము. తక్కిన వాయువు తేజును అవ్వ పృథ్వి అను నాల్గు భూత 
ములును ఆద్భశ్యము. దృశ్యమన6గా కనంబడునది. అద్భృశ్యమన6౫ా 
కనంబడనిది. లేక వ్యావ్య మైనది. 

పరకభాగమన౦గా ఎనిమిదింట సెక్కుపాలు, ఇదే అష్ట్రమాంశదున( 
బడును, 


30 ఉపచేశ ప్ర కరణము. 
Mae. luc ale ale ale ale lect ale lel abate taal tess feral alate le ha" ag] 
వాయు పంచీకరణ చక్రము, 


నూలము. నిజగుణబము ] 
థి 





'భూలవాయువునందు "సూక్ష్మ వాయువు సగము ను, తక్కిన నాలుగు 
భూతములును వరుసగా సెక్క-టొక్క-టియ పరకభాగమును జేం 
యున్నది. ఈవాయువు కల్గుటకు6 గారణములై న ఆకాశమును అందణంగి 
యన్నవాయువును దృశ్యము. తక్కిన తేజస్సు అవు పృథ్వి అను 
మూండుభూతములున్లు అద్భృశ్యము! 


రాజమయోగరళ్నాకరము. 21 
అగ్ని ఫంచీకరణ చక్రము. 








స్థూలను. నిబిగుణము స 





గ్థూలకేజున్సునందు గూత్హు తేజస్సు ఆర్ధభాగమున్సు తక్కిన 
నాలుగు భూతములలో (వతిభూతమును పరకభాగమును 'వేరియన్నది. 
ఈ తేజస్సు కలుసటకు6 గారణంబులైన ఆకాశము వాయువు అందలి 
యున్న అగ్ని ఈమూండును దృశ్యము, తక్కిన వృథ్వి అవ్వు ఈ రెండును 
అదృశ్యము, 


ల్లి ఉపబేశ ప్ర కరణము. 
we. Wel తాంంభుు రాం: ర42ట్రిన నలందా ఏతాం రాపారింతంరింంపాం యో రిం ఏంటో 
జల పంచీకరణ చక్రము. 


చ్థూలము, నిజెగుణము 3 





గూలజిలమునందు "సూక్ష్యుబెలము సగమున్సు తక్కిన. , నాలుగు 
భూతములలో (పతిభూతమును పరకభాగము చొప్పునను జేరియన్నది. 
ఈబిలము కలుగుటప6 గారణములైన ఆకాశము వాయువు తేజిశ్సు 
అందణయిన అవ్వు అనునివి నాలుగు భూతములును దృశ్యము. వృథ్వి 
అద్భశ్యము. 


రాజయోగరత్నా కరము, 293 
NW, WT WY WY. MY CY. nT. Tete. ole aude -ale- ale ae aaa aia! B00 


పృథివి పంచీకరణ చక్రము. 


"శూలము. నిజిగుణబు. 2 





"స్థూలప్ఫ థివియందు 'సూత్ష్యవృథివి సగమున్సు తక్కిన నాలుగు 
భూతములందు ఒక్కొకటియు పరకభాగమును బేరియన్నది. ఈవృథివి 
కలుసటకు6 గారణంబులెన అశాళము వాయువు అగ్ని బలము అందణ 
గిన పృథ్వ అను సీవంచభూళములును దృశ్యము. 


ఈవెప్పంబడినవి "స్థూలవంచీకరళామని 'తెలియందగినది. 


24 ఉపచేక శ్ర కరణము, 
స్థూలశరీర ఫంచభూత పంచవింశతిత త్త (వివేచనము, 
పృథ్వీత త్త ్ట పంచకము, 
న్లో, అస్థిమాంసత్వచోనాడీ రోమంవై వయథాత థా, 
శీ తిపంచవిధః పోకాః సమాంశాఃపరికీ ర్రితాః, ౪౨, 
తా, అస్థి; నూ౦'సము,. త్వక్కు-, నాడీ, రోమము, ఇవి వృథ్వీత క్వ 
బులు, 









































పృథ్వీత త్త గపంచకవివరణము. 

| సంఖ్య. |  వృఫ్వియొక్క | తత్త్వములు. 
రై జలము | మాంసము 

8 అన్ని... త్వక్కు_అాతో లు 

4 వాయవు | శాడిజానరములు | 

ర్‌ అ రోబుము. 

మతాంతరము. 

1 వక  |౪క్టి Dy శరీరనిర్మిత కారి - 
SS lame wus hos 2 

3 ' శతేబోభాగము | నాడి వృద్ధికారి = 

4 | బాయధాగము | త్వక్కు | కీతోప్పనిరూవణశారి 








ర్‌ ఆశాశభాగము |, రోముము నాశనిరూపక కారి. 





రాజయోగర'త్నా కరము, 25 
జలత త్ర (ఏ పంచకము, 
న్లో, లాలామూ త్రంత థాస్వేదః శుక్ల ంశోణిత మేవచ, 
ఆపఃపంచవిధః[పోకాః సమాంశాఃపరికీ ర్తి తాః, ౪3. 
తా, చొంగ, మూత్రము, చెమట, రక్తము, గుక్లము, అనునివి బల 
తత్త్వములు. 


న న వివరణము. 


లలల మాలా ఆనాలా ఆరాతాన్తాను 




































































| సంఖ్య, | బిలముయొక్క.. త శ్వములు. 
శ బృథివి | లాలాజాకు మ్మి నీరు 
__| ఆక్ట వు 
8 Es అగ్ని న్వేదముజారెమట 
| వాయువు ర క్తముజూనెర్తురు 
| [sae tee గా 
మ తాంతరము, 
సంఖ్య. బలము యొక్క... త శ్త్వములు | వృత్తులు. 
న బిలము శుక్లము గర్భ హేతువు 
2 వృథ్వభాగము | శోణితము గర్భ హేతువు 
రి | ఆశాళభాగము శ్లేమ్మము వృద్ధిమంకము 
4 | లేజోభాగము మూతను | a ఉప్ప నిరూవక కారి 
ర్‌ వాయుభాగను స్వేదము క (శమనిరూవళ కారి 


ఖా 


26 ఉపదేశ ప్రకరణము, 
ails apie nis alee ra ale re leafs ale areca le rile rata 
వో, ముధాత్ళస్థాత థాని(ా ఆలస్యంసంగమ స్తథా, 
అన్నిఃపంచవిధఃపోక్తా స్పమాంశాఃపరికీ ర్రితాః. రళ, 
తౌ, మత్తు తొవము, న్నిద, ఆలస్యము, సంగమము అనునివి 


అన్నిత త్త (పంచక వివరణము, 


న. 









































సంఖ్య. అగ్ని యొక్క- తత్త్వములు. 
1 పృథ్వి యు ధా==లఅకలి 
లి అవ్య దావాముజూదసప్పీ 
8 అన్నీ ని దజ=తూ గు 
4 వాయువు Dn ఆల స్యము=సోమ రితనము 
ద్‌ ఆశాశము " 'సంగదుము 
మతాంతరము. 
' సంఖ్య... అగ్ని ముక్క... | త త్వేములు | వృత్తులు. —_ 
1 అన్ని మధా | అశలి 


ల. 


2 | వాయభాగము |తృషో | దప్పి 














8 వృ ఫ్వీభాగము ఆల స్యము బడత్వము 








న ద ుననాతా ౪ ాంటతెతిడు.. అ జ mre 00 10 = 


4 ఆకాశభాగము నిదా శూన్యబు 





ర్‌ జలభాగము కాంతి (పళకాశపరినర్హితము 


ద మదడు దమన లం చపప వాడాలా నావలన 1న డ 
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Cea le lee alniale'ale'ala'als slaves ala aie alee la'ale' ale alae" ale a 


వాయుత త్త పంచకము. 


నో, ధావనంవల్లనంచె వా కుంచనంచ (ప్రసారణమ్‌, 
వాయుఃపం చవిధః[పోకాః సమాంశాఃపరిక్‌ ర్తితా,.ఈ౫. 


తా ధావనము, వర్షినము, ఆకుంచనము, వసారణము, చలనము, 
ఇని వాయుత త్త్వములు, 


వాయుత త్త (పంచక వివరణము. 



































హాం షా మం లాలా కాన లం. దా నాకా 


సంఖ్య. వాయువుయొక్క_ త కములు 
Es వృథివి ఛావనముజావరుగిడుట 
య ల పన. 
ఈ (అస్మి. వ ren 
న మ అ 
గ |ఆశాశము చఛలనము. న్‌ 
మతాంతరము. 
' సంఖ్య. | వాయవుయొక్క | తత్త్వములు | వృత్తులు. 
| | Ei [( బెలభాగము. స చలనము. ప్‌ పోవుట 
gg చేజోభాగము.. వల్లనము |కదలుట 
Du er 


వదద రానా నావా జమున. మ. వ కాం నన నల న మలం లాలా. 


4 ఆ-కాశభాగము న్‌ (వసరించుట 
| క అక్షరము... | సంకో చెించుట 


ల. 


ర్‌ వృథివీభాగము 


—_ 
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PMT WY. WT, wT, OTE. OTH. OIF TI BT. we leat lead-in ae alee le laa] 
ఆశకాశత త్త ( పంచకము, 


వో, రాగ జ్వేషభయంలజ్ఞా మోహం వైవయథాత థా, 
నభః పంచవిధఃపోశ్తాః సమాంశాఃపరికీ ర్తితాః, ౪౬. 


తొ, రాగము, ద్వేషము, భయము లజ్జ, మోవాము, అనునవి 
ఆశాశత త్వములు. 









































ఆకాశత త్త్యపంచక వివరణము. 
అలో 
సంఖ్య. | అకాశముయొక్క తత్త్వములు. 
1 |బృథివి = | రాగముణాకోరిక.. 
2 | అవు | చ్వేసముజావిరోధము 
8 (అన్ని. SE భయయము== వెజవ్రు 
M.A ను OC 
ర్‌ ఆకాశము మోనాముజజ భమ 
మతాంత్రరము. 
సంఖ్య, ఆకాశము యొక్క తత్త్వములు వృత్తులు. 
1 | వాయభాగము | కామము చంచలము 
9 | కేజోభాగము | శోధము | తపాయమూనము 
9 | ఆకాశము | శోకము శూన్యము 
4 బలభాగము మోనాము వేమ. | 





మాపక దు. న. పతనము 


|క| పృధవీభానతు | తయడు... బదక్యము 
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నూక్షపంచీకృత భూతవివరణము, 
నో, పృథగ్ఫూ తేషోడశకలా స్సా పర్థథాగాక పరాక్‌ క్రమాత్‌ ॥ 
అంతఃకరణవ్యానోఒశీ రసపాయూనభఃక్రమాత్‌ . ౪౭, 
తా, ఆశాళాది పంచభూతబములయొక్క. 'శూర్చో క్ష భాగకమము 
వేత అంత కరణములు, వ్యానాదివాయువులు, చకురాదీందింయములు, 
రసాదితన్యా తలు, పాయ్యాదిక ర్మేందియములును గలిగెను. 
వి. పంచభూతములను షోడళ్ళ.ఫాగములుచేనీ విభజించినను, లేక 
వంచీకరణమునందు వివరించిన చొప్పున భాగించినను భేద మేమియు లేదు. 
ఈ చెప్పిన ఇరువది నాలుగు తత్త ప్రములును "గూక్ష శ రీరతత్త్వ 
ములు. ఇవి అవంచీక్ళత పంచమవోఘాత తత్త షములని తెలియునది. ఈ 
విషయమును 'సూత్ష్మవంచీకరణ వథకమును జూచినచో 'నుబోధనుగును. 
మటీయు 'సూవ్యశరీరము "ఫర్యష్టకముచేనైన ౨౯ త త్తషములనియను 
దెబ్చంబడుచున్నది. 
పుర్యష్టక ము, 
న్లో, వాగాదిపంచ[శవ గాదిపంచ 
(పాగాదిపంచా(భముఖానిపంచ, 
బున చన తానం కావు రణే 
పుర్యష్ట కంసూ క్షశరీరమావహాంః, ర్క 
తౌ, 1 వాగాదిపంచక _ర్థేం దింయీబములున్లు, 2 డోశాదివంచజ్ఞా నేం 
(దియములున్సు, 3 పౌణాదివంచవాయువులుదు, శ ఆ కాశాదిపంచభూతము 
లును, 5 బు ద్ధ్యాది అంతఃకరణచతుష్టయమును, 6 అజ్ఞానమును 7 కాము 
మును) 8 కర్మమును, శృుర్యష్టము, ఇదే "నూక్షుశరీరమని చెప్పుదురు. 
వి, కర్శమును (త్రివిధక_ర్హములనియు అనగా మసూవాశక్కాం౦ం 
క రృములనియును; అజ్ఞానమును వా'సశయనియును జెప్పదురు, 


30 ఉపదేశ ప్రకరణము. 
RT WY. UW. oe. 07. ele. aTe. ST. fH. Ofer. OT. aT. el wl: OTe. aT. aT ete alae 
(న్లో, 1 జ్ఞా నేం దియాణిఖలు వంచత భావ రాణి 2 కర్మేం దియాణి కి మన 
అఆదిచతుష్టయంచ, 4; (పా ణాడివాయు 5 వియదాదికవంచభూతాః 6 
కామాది 7 కర్శచ 8 తమకిపురమష్హంకంచ. 9 చుటిం గొందజు “క్లో. శబ్ద 
స్పర్శ స థారూపం రసోగంధశ్చ పంచకమ్‌, బుద్ధిర్శ న _న్వ్వవాం కారః శుర్య 
ష్టకము దాన్భాతమ్‌” అనియును ; ఇంక గొందజు 'వేజువిధముగను బెప్పి 
యున్నారు. అగావ్యామని వివరించ లేదు. 


అంతఃకరణ పంచకము. 


శ్లో, తత శ్వా కాశభూత స్య భాగాఃపంచభ వంతిహీ, 
ప్యోమాది భా గాశ్చ త్వారో అంతఃక రణమావి ేల్‌ , 


శా. ఆకాశ భూతముయొక్క భాగములతో వాయువు మొదలగు 
నౌోలుగు భూతములుచేరి అంకఃకరణపంచక మగుచున్నది. 
వి, 1. ఆకాశముయొక్క- అర్థభాగము జ్ఞాతృవాయెను, ఇదే జీవుండు. ఈ 
జ్ఞాత కూటశ్లుని [పరిబింబమై యండుటంబట్టి 'సంసారమునకు 
ల్లు థి యా ట 
హేశువై యున్నది. 
2. ఆకాశముయొక్క.. అముఖ్య పాదాంఛము వాడయవుయొక్క ముఖ్య 
అన్థాంశముతో జేరి మనస్సు ఆయెను. 
8. ఆశాశముయొక్క_ అముఖ్య పా దాంశము అగ్నియొక్క. ముఖ్య 
మెన అన్ధాంశముతోంగూడి బుద్ధి ఆమెను, 
4. అశాశముయొక్క_ అముఖ్య పా దాంశము జలముయొక్క_ ముఖ్యా 
న్థాంశముతోరజేరి చ త్రమాయెను. 


ర్‌ 


అశకాశముయొక్క-_ అముఖ్య పా చాంశబు' పృ థ్వియొక్క-_ ముఖ్య 
అన్ధాంశముతోంబేరి అవ కారనయ్యెను. 
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రణ Dt DDD! ODDO Ot 0 


ఆకాశ గుణనిరూఫణము, 
ఆశకాథముయొక్క-. షే + 0 జయా బ్గొత, 
» శ + వాయువుయొక్క_ శే అణా మనస్సు. 
గ శే + అగ్ని యొక్క. 4 = బుద్ధి. 
53 స్తే + అప్పుయొక్క- జడ చి త్రము 


ఫే 1 వృథ్వియొక్క 


(పొ ణపంచకము. 


వో, తతశ్చ వాయభూతస్య భాగాఃపంచభవంతిహి, 


వ్యోమాదిభా గాశ్చ త్వారో (పాణపంచకమావి శేత్‌ . 


తా. వాయభూతముయొక్క._ భాగములతో ఆశాళాది భూతనులు 


చేరి వ్యానాది వంచవాయువులామెను. 


వి, 


tc 


1. 


వాయువుయొక్క_ అనైర ను వ్యానమాయెను. ఈ వ్యాన మే డెబ్బది 
శింఠువేల నాడులకు 'సూవ్వాన్నరసమును విభాగించి యిచ్చు 
మన్నది. 


. వాయువుయొక్కు. అముఖ్య పా చాంశము ఆకాశము యొక్క ముఖ్య 


అన్థాంశముతోంజేరి సమానవాయు వాయెను. 


. వాయవుయొక్కొ- అముఖ్య పౌ దాంశము అగ్ని యొక్క. ముఖ్య 


అన్థాంశముతో (జేరి ఉదానవాయు వాయెను. 


+, వాయువుయొక్క_ అముఖ్య పా దాంఛశము బలము యొక్క. ముఖ్య 


అగ్థాంశముతో లూడి అపాగబాయు వాయెను. 


* చాయుఫపుయొక్క. అముఖ్య పా దాంశము పృ థ్వియొక్క్యం- ముఖ్య 


అర్థాంశముతోంజేరి (పాణవాయాివాయెను. 
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లో 


©. 00 WW. WY. WN. WYY WY. CY OY. WEN Cl. ow... OT. ww. ale. ala ate- alle 


వాయుగుణనిరూపణము. 
వాయావుయొక్క_ శ + 0 = వ్యానము, 
a 4+ ఆశకాశముయొక్క. కీ జా సమానము, 
i శ్రే సా అగ్నియొక్క సే అణ రూ దానము, 
న శే + బిలముయొక్క- శే జ అపానము. 
ఖ్‌ శే + వృథ్యియొక్క- శే అ= (పాణము, 


జానేం[దియ పంచకము, 
ద్ద 


న్లో, తతశ్చవహ్నిభూతస్య భాగాశపంచభవంతిహి, 
వ్యోమాదిభాగాశ్చ త్వారో జ్ఞా నేంద్రియమితి స్థృతః, 
తా. అన్నిభూతముయొక్క_ భాగములతో ఆాకాశాది భూతములు 
శం చమురాదీందియము లై నవని చెవ్చంబడుచున్నది. 
వి. 1. అగ్ని యొక్క. అనగ్థాంశము నేతనూయెను, ఇది రూవవిషయమును 
వర్మిగహించును. 
2. అగ్నియొక్క అముఖ్య పా చాంశము ఆకాశముయొక్క.. ముఖ్య 
అర్థాంశము నందు బేరి గోగత్రమాయెను, 
8. అగ్ని మొక్క. అముఖ్య పౌచాంశము వాయవుయొక్క_ ముఖ్య 
అం ంశముతోందేరి త్వగిం దింయమాయెను. 
4. అగ్నియొక్క- అముఖ్య పా దాంశము అప్పుయొక్క- ముఖ్య ఆగ్థాం 
శముతోలూడి జిహ్వేందియమాయెను. 
5. అన్ని యొక్క- అముఖ్య పా దాంశము వృ థ్వియొక్క_ ముఖ్యఅగ్థా 
కముతోంబేం ఘా9ణేంప్రియమాయెను. 


రాజయోగరత్నాక ర ము, లేల 


Ur. wre UW WIE WE, UT చింది! ల4రింాపారాపాం రుం రం రా ంవారాదిలరుం రంల ధాంపో లో 


అన్ని గుణనిరూపణము. 
అగ్నియొక్క- శ + 0 == నేత్రము 
03 శ్ర sf ఆకాశముయొక్క_ శే అజా (గోత్రము 
00 శ వాయువుయొక్క_ శే = ర్వక్కా. 
0 3+ అవ్వయొక్క- #4 అజా జిన్నా. 
౮) శే శ వృ థ్వయొక్క- స్టే = (ఘాణము. 
విషయపంచకము. 


శ్లో, తతన్బజలభూతస్య భాగాఃపంచభవంతిహి, 
వ్యోమాదిభాగాశ్చ త్యారో రసాదిగుణముద్భ వేత్‌ ఏ9, 


తా, జలభూతముయొక్క- భాగములతో ఆశాశాది భూతములు 
జేరుటవలనగ రసాది విషయవంచకము కల్గుచున్న ది. 
వి, 1. బెలముయొక్క.. అక్థభాగము ర'సవిషయమాయెను. 
2. దెలముయొక్క-. అముఖ్య పా దాంశము ఆశాశముయొక్క్‌. ముఖ్య 
అర్థాంశముతో గాడి శబ్దవిప యమాయెను. 
8. జలముయొక్క. అముఖ్య పాదాంశము వాయువుయొక్యా ముఖ్య 
అన్ధాంశముతోం జేర సృర్శవిషయమాయెను. 
4. బెలము యొక్క అముఖ్య పా దాంశము అగ్నియొక్క- ముఖ్య అ ర్థాం 
నముతో.గూడి రూపవిషయమాయెను. 
5. బలముయొక్క-_ అముఖ్య పా దాంశము వృ థ్వియొక్క- ముఖ్య 
అన్ధాంశముతోంటేరి గంధవిషయమాయెను. 
ఈ విషయవ౦చకమును తన్నా తలనియు, “సూక్ష్మ వంవభూతముల 
నియు, అపంచీకృతపంచమవోత భూము లవియు6 'జెళ్చుదురు. 


గ్‌ 


84 ఉపదేశ ప కరణము, 
Ord ETO వ్రు! టవ! Ope Mere rete tle alee ladalev alee la catalan] 
జలగుణనిరూపణము, 


జలముయొక్క_ శే 0 = రసవిషయము, 


ఆకాశముయొక్క. $ == శబ్దవిషయము, 


Ca 


వాయువుయొక్క_ ౧ == 'స్పర్శవిషయము. 
= రూవవిషయము. 


Jp TIL 


పృ ఫ్వియొక- శీ ఆ గంధవిష౦రుము. 


. 


Fe rep a ఆసా 


se 
7] 
cap | Tl 


కర్చేంద్రియ పంచకము. 

FRE తతశ్చభూమిభూతస్య భా గాఃపంచభ వంతిహీ 
వ్యోమాదిభా గా శ్చ త్య్వారో కచ్చేందదియమితిస్టృతు.౫3, 
తా. వృథ్వ భాతముయొక్క- భాగములతో ఆశకాశాది నాలుగు 

భూతములు చేరుటవలన కర్మేందియ పంచకము కలుగునని చెవ్చంబదు 

చున్నది. 

వి. 1. వృథ్వియొక్క- అన్ధాంశము గుదేందియ మాయెను. 

వ పృ థ్వియొక్క_ అముఖ్య పా దాంశము అఆకాశముయొక్క-_ ముఖ్య 


అన్ధాంశముతోందేరి వాగీందియ మయ్యెను. 


Co 


; వృ థఖ్వియొక్క- అముఖ్య పాదాంశము వాయు వుయొక్క._ ముఖ్య 
అన్ధాంళముతోం ఓరి పాణియాయెను. 


జా 


| పృ భ్వియొక్క- అముఖ్య పా దాంశను అగ్ని యొక్క ముఖా స్ట. 
నముతోంగూడి పాదమాయెను. 


ఆ 


. పవృథ్వియొక్క- అముఖ్య పా దాంఛము జలముయొక్క_ ముఖ్య 
తో 
అర్థాంశము ంబేం గువళ్శిమాయెను 


రాజయాగరత్నాకరము, 
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పృథ్వీగుణనిరూపణము. 
వృథ్వయొక్క- 4 + 0 == గుదము, 
5) ey ఆ కాశముయొక్క.. శీ జూ వారు. 
5) ssf వాయువుయొక్క_ శే = పాణి. 
03 ఫే జ అగ్ని యొక్క. 4 ఆ పాదము 
5 wih జలముయొక్క.. శీ జా గుహ్యము. 


అవ, స్వామీ ! భగవ౦తుండు సృజించినట్లు చెప్పిన | తిగుణము ల 
యొక్క స్థ్‌తని వివరించి చెప్పవలయునని (ప్రార్థించిన శిష్యున "కాచార్యుం 


డిట్టనుచున్నా (దు, 


గుణత్రయ విభాగ పంచదశ సూయ్మపంచీకరణము. 


|. ఆకాశముయొక్క- స త్త పగుణధాగము (శోతము. 
ఆ కాశముయొక్క- తేమోగుణభాగము 


ఆశకాశముయొక్క-. రపోగుణభానగము 


ఎ, వాయవుయొక్క- 


'సత్త్స్వసణఛాగము 


వాయవుయొక్క. తమోగుణభాగము 
వాయువుయొక్క-_ రబోగుణధాగము 


m= 


. అవుయొక్క- 
అవ్య యొక్క. 
అవుయొక్క- 

. వృథ్వియొక్క_ 

వృ థ్వియొక్క- 

వృ థ్వియొక్క- 


స త్త్వగుణభానము 
తేదూగుణభాగ ము 
రసోగుణభాగము 
స త్లషగుణభాగము 
త'మాగుణభాగము 
రపహోగుణభాగబు 
స త్ర్వగుణభాగము 
త మోగుణభాగము 
రబోగుణభొాగము 


నబము, 
6 


వాక్కు... 


$6 ఉపచేశ ప్రకరణము 

దీనినే (త్రివృత్య-రణమనియుం జెప్పుదురు. వంచీకరణంబునండె 
(తివృత్క_-రణ మంతర్భూతం బై యుంతుటంబట్టి (వత్యేకము గా జెప్ప లేదు. 

అవ. అభార్యుండు శిష్య బోధార్థమై నూమ్ముశరీర పంచవింశతి 
తత్త్వ విషయము ననువదించుచున్నా (డు, 

సూక్షశరీర పంచభూత పంచవింశతి త త్త (వివేచనము, 
పృథ్వీ పంచీకృతి, 

Sa అహంచ(ప్రాణవాయుశ్చీ నాసికాగంధ మేవచ, 

పాయు: పంచవిధ పోశ్రా? ఇ ల్యేతద్యూమిపంచకమ్‌, ౫ర. 

తా, అవాంకారము [పాణవాయువు, ఘాఛణీరదియము, గంధ 
తన్నాతు గుదేందియము, ఇవి మైదును వృథ్వపంచీకృతి. 


వి, సృ థ్వియందు ఆకాశము అవాంకౌరము, 
వృ థ్వియందు వాయువు (ప్రాణము, 
వృ థీపయయందు అగ్ని (ఘూణము, 
పృ థ్వియందు బెలము గంధతన్నాత. 
వృ థ్వియందు వివి గుదము, 
జలపం చీకృతి, 


న్లో, చిత్తంచాపానవాయుశ్చ జిహరసన మేవచ, 
గువ్యూంపంచవిధం పో క్షం ఇత్యేతజ్ఞలపంచకమ్‌. ౫౫. 
తౌ, చిత్తము, అపానము, జిన్నా, రసతన్మా త, గేం దింయము, 
ఆను నీయైదును జలపంచీక్ళతి, 


వి. జలమునందు ఆకాశము చిత్తము, 
జలమునందు వాయువు అపానము 
దిలమునందు అగ్ని జివ్వూ. 
దిలము నందు డొలము రసతన్యా త, 


జలము నందు ప్ఫేథివీ గువ్నాము, 


ఒర హారారారిలపాంారానారార ర రారారాటారి లా రిలారారారిరారలారారారిలారి రాం రిల రిలటాం టో 
అగ్నీ పంచీకృతి, 
న్లో, బుద్ధిక్సొ దాన వాయుళ్చ న్మేతంరూపంత థె వచ, 
పాదఃపంచవిధం(పో క్ర మిల్యేశద్వహ్ని పంచకమ్‌.౫౬. 


తౌ, బుద్ధి, క దానవాయువు, నేత్రము, రూవతన్తా త, పాదము, 
ఇవి యైదును అగ్నివంచీకృతి.. 


వి. అగ్ని యందు ఆకాశము బుద్ధి. 
అగ్ని యందు వాయువు ఉదానము. 
అగ్ని యందు అగ్ని నే ము. 
అగ్ని యందు బొలము రూవతన్యా త. 
అగ్ని యందు పృథ్వి పాదము, 
వాయుపం చీక లి: 


శ్లో, మానసంవ్యానవాయుశ్చ చ రృస్పర్శ స్త్వథెవచ, 
పాణిఃపంచవిధః (పో కః 9 త్యేశద్యాయుపంచకమ్‌ x2, 


ఇవి మైదును వాయపంచీకృతి. 


వి వాయువునందు ఆకాశము మన స్సు. 
వాయవునందు వాయువు వ్యానము. 
వాయవునందు అగ్ని త్వక్కు_. 
వాయువునందు జలము స్పర్శతన్యాత క 
వాయువున౦ందు పృథ్వి పాణి. 
ఆకాశపంచీక లి. 


న్లో, జ్ఞానంసమాన వాయుశ్స శ్రోత్రంశబ్ద స్తథె వచ, 
వాక్పంచకవిధఃపవోక్తః ఇగ్యేతద్య్వ్యోమపంచకమ్‌, x౮. 


38 ఉపదేశ ప్రకరణము, 

ODD రానిది OR DOOR ORO COORD AOD DDO 
తా. జ్ఞాత, గమానవాయువు, గోశ్రము, శబ్దతన్యాత, వాక్కు, 

ఇవి మెదును ఆకాశ పంచీక్ళరి, 


వి. ఆశాశమునందు ఆశాశము జ్ఞాత, 


ఆకాశమునందు వాయువు సమాన వాయువు, 
ఆశకాశమునందు అగ్ని (గోత్రము, 
ఆకాశగమునందు బలము శబత న్యా త, 
ఆశకాశమునందు పృ్శ్వ వాక్కు, 


తనా [తే ఎరూాపణము. 
వ 


న్లో శ భెకగుణమా కాశం శబ్పస్ప్సర్శగుణోమరుత్‌ , 
శబ్బస్పర్శరూపగు తై _స్టి)/గుణం తెజడచ్య తే, ౫౯. 
శబ్దస్ప ర్భరూపరస గ్ర స స. 
శబ్బస్సర్శరూపరస గంధ పంచగుణామహీ, ౬౦, 


ఠా. ఆకాశమునకు శబ్దము ఒకటియును, వాయువునకు శబ్ద'స్పర్శ 
ములు రెండును అగ్నికి శబ్ద స్పర్శ రూపములు మూడును), జలమునకు 
శబ్ద 'స్పర్శ రూవ రసములు నాలుగును, వృథ్వికి శబ్ద స్పర్శ రూప రస గంధ 
ములు నైదును, గుణములని లెలియవలయాను. 


వీ. ఆకాశమునకు గుణము శబ్దము 
వాయువునకు గుణము స్పర్శము 
అగ్నికి గుణము రూవము 
పలమునకు గుణము ర'సము 
వృథ్వికి గుణము గంధము. 


తక్కిన గుణములు ఆయా భూతములయొక్క. కారణ సంబంధము 
నుండి వచి నవని యెజుంగునది. శేద్దాదిగుణనిరూపణ వథకమును జూడును, 


wale rae aE cbc alabama ala ah 
శ బాదిగుణ నిరూపణ పథకము, 
NR 



































హూతో తనిజ జ సదుషీ| 
. as కారణ సంబంధి గుణములు. న్య గుస 
త్ప్చి. సుభోత్ప త్తి సంఖ్య, సంఖ్య 
త లా హ్‌ న స స స న | గా | శ 
ఆకాశము! శబము sr 
క 
san క క య. అ 
sel urd J we. 
అగ్ని వము బ్ద్‌ము స్పర్శా ( 
కు తపం లము యల టల. మాతాం. 
న స | 
బెలము రసము (శబ్దము స్పర్శము రూవము 1438 4 
mes నష ss rT OES bs ఉభే న రా. 
వృష. గంధము (శబ్దము | స్పర్శము రూపము రసము 14-4 క్ర 
| 


అవ. దీనికిం (బమాణమును మణొకవిధము గా 'సుబో ధార్గమై వ్యక్త 
వదుచుచున్నా(డు, 

పో. con FUE అట 
వ్‌, న... పృథ్వి స్‌ 
తేసు వా ర్ట ష 4 
చతుర్తాతేస్తు రుణ అప్పు శ 
ఆగ్నేయస్తు (తిమా[తోఒసౌ అన్నీ అ 
వాయవ్యస్తు ద్విమా(త్రకః వాయువు 0 

( క ఇ 

వకమా[త స్తృథాకాః ఆకాశము 1 


వ్యామా।త్రంతు విచింతమేత్‌ . ౬౧, 


40 ఉపదేశ ప్ర కరణము. 
అరిచా alma alread tale ate" alate de" alana" ele eluate) 
నూత్షపంచీకరణ పథకము. 


భూతములు ఆకాశము | వాయువు అగ్ని బలము. పృథ్వి 


ం 





హా ర న. 


ఆకాశము జ్ఞాత మనను బుద్ధి చిత్తము | అవాంకారము 








వాలా. నూరకకకనంటునాయనో నా 


వాయువు (సమానము క ఎనన అపానము| (పాణము 


Fe 




















అమామ తాక. | Cre 


జలము | శబ్దము స్పర్శము హూ రూవము | రసము | గంధము 


అగ్ని (శోత్రము త్వక్కు_ 
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పాణి ' పాదము | ఉవస్థ పాయువు 








ప్భ థి వాక్కు. 





వి. బ్ఞాతనువిడిచి, తక్కిన 24 త త్లష్టములే నూక్మశరీర త _త్వ్వము 
అనబడెను. “కొందజు స ప్రదశత _త్త్వమాలే సూవృళరీరత _త్త్వ్వముల నెదరు,. 

(శో(తేరదియమునకును వాగం[దియమునకును మై తికలదు, (శో త్ర 
ము శబ్దమును వినుచున్నది. వాక్కు. శబ్దమును చెప్పుచున్నది. 

శ్వగిందియమునకును పాణీందియమునకును మైతిక లదు. త్వక్కు- 
స్పర్శమును (గ్రహించుళున్నది. పాణి దాని నిర్వావాము చేయచున్నది. 

చమురిం దియమునకును పా దేందియనునకును మై తిక లదు. చతు 
రూవమును (గహించుచున్నది. పాదము అచ్చటికి గమనము చేయుచున్నది... 

జిహ్వేందియమునకును Gప న్టేం దియమునకను మై తికలదు, జివ్వా 

రసమును (గకాంచుచున్నది. ఉప దానిని త్యాగము చేయచున్నది. 

(ఖూణేం దియము నకును తను. వత మె[తికలదు, (ఘా 

దీనిచే జ్ఞ నేందియ క్ర _క్టేం దింయములకును, సత్త్వ రజోగుణము ల 
కును గల మతి విశడమయ్యెను.౧ 
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రాజయోగర త్నాక దము, 
. పప్రైణంర్రిజక్రాటారి చిరుత! EO రజ జర్రైంి జర్ర! ర్రైజ్‌ రైక టి ప్రి నర్రాకంర్ర, ప్రక AD 3 


ఆవస్థాాతయనిరూపణ పథకము. 





చన నతన ప లలా సన 
న అలు —————— 





hese టల (me 7 క్‌ 2| “అక a 











(గతంవిద్యా త్యం కేస్వప్నం సమావిశత్‌ , 


చే,తసం జా 
SE 


న్లో, 


2 దయస్టంతు రితి తత్త విదోవిదుః, LD 


42 ఉపదేశ ప్రకరణము, 
arial" ale alu le le areal ale ale’ alu ప్రాధా శంభుని: 40:1 2ఫీ4 రిక రాః ఘా! వో 
శ్లో, పంచప్రాణమనోబుద్ది ద శేంద్రియ సమన్వితమ్‌, 
గం థి 
అపం చీళ్ళత భూతోళ్టం నూత్షాంగంభోగసాధనమ్‌. ౬౩, 
తా, వంచ పాణములును మనస్సును, బుద్ధియును, జ్ఞొ నేందియ 
ములును, కర్తే 0 దింయములున్లు, అను నీ అవంచీకృత భూ కళ _క్ష్వ్యములు వదు 
నేడును "సూక్ష్మ శరీర తత్త్వములు. "'సూత్మ్యు శరీరము అనుభవించుటకు 
సౌభనమెనది. 29 శుటయందు శుర్యష్టకమాను జూడుము, 


అవ, శిష్యుండా |! తత్త్వవిషయమై అనేక లనేకవిధంబులు గా6 
జెప్పియన్నారు. వాని నన్నిటిని నుబో ధార్థ్హ వివరించెద నాకర్ణి ౦కు 
చును మన్నాండు. 
న్లో, చతుర్వింశతిత త్తని శేచిదిచ్చంతి వాదినః, 
శేచిత్‌ ష ట్రీ )0శత కాని కేచిత్‌ వగ్ణివతీనిచ. ౬6 
తేషాం క్రమం(ప్రవమ్యామి సావధానమనాళ్ళృణు. 
తా, తత్త్వములు 24 అని కొందజును, 36 అని కొందజును, 96 


అని కొందజును జెక్సెదరు. వాని (కోమమున్లు 'జెచ్చెదను, సావధాన చిక్తుం 
డవై వినుము. 


చతుర్వింశతి తత్త్వములు. 


న్‌, జ్ఞా నేంద్రియాణిపంశై వ శ్రోత్రత్వన్లోచనాదయః, eX 
కర్శేంద్రియాణిపం వె వవాక్పాణ్యం ఘాదయః క్రమాత్‌ , 
(పాణాదయస్తుపంశా వ పంచక బ్లాదయ స్తథా, Le, 
మనోబుద్ధిర వాంకార న్చిత్తం చేతిచతు్ష యమ్‌, 
చతుర్వింశలిత త్వాని తాని (బహ విదోవిదుః, ౬౭, 


రాజయోగరత్నా కరము, 43 
HOA Dd DT TOE ADT DDD =o ODO 
తౌ, (శోతము, త్వక్కు, చతువు, జిక్యూ (ఘాణము అనుజ్ఞా నేం 
(దియవంచకమును ; వాక్కు, పాణి పాదము, ఉపస్థ, పాయువు ఆను 
క _ర్హేం దింధీసంచకము ను, సమాన వ్యాన ఉదాన అపాన (పాణము లను 
పంచ_పాణవాయువులును; శబ్ద స్పర్శ రూవ రస గంధము లనెడి వంచగుణ 
ములును; మనన్సు బుద్ధి చిత్తము అవాంకారములను అంతకికరణ చతుస్థ 
యమును ఇరువది నాలుగు (చతుర్వింశతి తర్త్వములని వేదాంత వేత్తలు 
చెప్పెదరు, 
వి. చతుర్వింశతి తత్వ్యాగితుండు వరమా తృ్యయనియు, చతుర్వింశతి 
తత్త్వములతోం గూడిన వాండు వా త్మ్యయనసియు దెలియునది, 


పట్రి/0శ త్త త్త (ములు, 
oy ( గె నజ జ ఆలో 
FAR వతె స్హృతె (స్సమంపం చీ కృతభూ తాని ఫంచచ, 
పృథివ్యాప స్తథా తేజో వాయురాశకాశఏవచ, ౬౮. 
దేవా(త్రియంస్థూలసూ క్ష కారణాని విదుర్చు ధా, 
తవా రయం న జాగ త్యప్నసుషుప్తయః, ౬ 
జ ప్‌ అద్య Q 17 
అహాత్యత _త్త్వజా తానాం ప ట్తి,0శన్నున యోవిదుః, 
తా, మున్నువచించిన ఇరువది నాలుగు త త్వ్వములో (గూడ, పృఖ్వె 
అవ్వు శే శేశన్సు వాయువు ఆకాశము అను పంచీకృత వంచముపాభాతము 
లును; సాల నూకు కారణములను కంర ట్ర రకు మ జాగ త్స్వవ్న 


'నుషుపులను అవస్థా,తిత యమున ; ; బేరి ముపష్పదియాణు (వట్రి)0శత్‌ ) 
త త్త్వములని యోాగీశ్వరు లెజీం 7దరు. 


వి. ఈచేప్పీన వానితో 24 త త్ర్వంబులను జేర్చంగా 35 తత్త్వంబు 
లగుచున్నది. ఇంకొక్క-టి యేదియన6గా, జొ త్వష్ట "నుషువ్తులప 
శాణంచైన అజ్ఞానము ; దీనిని చేర్చినయెడల 86 త త్త్వంబులగును, వీనిని 
అరి క్రమించిననా౭డే పరనాత్మంకుని ఫ్థేలియందగినది, 


44 ఉపదేశ ప్రకరణము. 
SID ధరా: 0 OID DTD ATE D0: HOT 
వణవతి త్ర త్త (ములు, 
భా అచ . 
వ్‌, పూర్యోోర్తై స్త త్వజ్బాతెస్తు సమంత త్ర్యానియోజయేత్‌ , 
షుడ్భావవికృతిశ్చా స్త్రి జాయే వర్ధ లేఒవిచ, ౭0, 
పరిణామంవ్ష యంనాశం షడ్భానవికృతింవిదు3, 
అశనాచవిపాసాచ శోక్రమోహోా జరామృతీ, ౭౧ 
ఏ లేషడూర్మయః ప్రోక్తా వటో-శోతదనంతరమ్‌, 
త్వక్చర_క్రంమాంసమేదో మజ్జ్యాని నిబోధత. ౭౨, 
కామ[కోధాలోభ మోహ మదోమాళ్సర్య మేవచ, 
గ్గ అభ జం గ 
ఏ లేఒరిమట్కా-విశ్వశ్చ తేజసః (వాజ్ఞఎవచ, ౭వ 
జీవ త్రయంస త్త (రజ _స్త్వమాంసిచ గుణత్రయమ్‌, 
(పారస్టాగామ్యారి తాని కర్భత్రయ మితరితమ్‌. ౭ 
వచనాదానగవమన విసకానందపంచకమ్‌, 
౧ 
సంకల్ళో౭ధ్యన సాయశ్వాస్యభిమానో2వ ధారణా, 
ముదికాకరుణామె(తీ ఉపేమాచ చతుష్టయమ్‌, 
రూ ను 
ది గ్యా తార్క-ప చే తాభ్యివహ్నందో పేందమృత్యు కా; 
న ఫ్‌ 0 వా 5 
ధాకాచందక్చతుర్వక్రో ; రుద we a 
అవాత్యత త్త్యజా తానాం వణ్గవత్యస్తు ర రతాః, ౭22, 
జామి గ ఎవి 0 
తౌ, మున్నువచిం చిన ముప్పదియాటు త త్హృములతో (గాడ, సుడ్భా 
వనవికారములు 3; సుడూర్త్ములు; షట్యో-శీములు ; అరిషుడ్వర్షములు , తివి 


ధజీవులు ; (త్రిగుణములు ; (తివిధకర్మ్మ ములు ; కర్మేంర్యదియ వ్యాపారములు $ 
అంకకికరణవృత్తులు ; మైత్యా)ది చఠుర్గుణములు; జ్ఞా నేందియ కర్హేంది 


రాజయోగరత్నా కరము, 45 
Rene ne ED గ్రాటారాల రారారా రిం రారా ITE. ST OR FYE MI. OW 
యాంకతఃకరణ దేవతలు అను నివి చేరి తొంబదియాజు (షజ్ణివతి) తత్త్వ 
ములని చెప్పబడుచున్నది. 
వి, ఈ తొంబదియాజు త త్వముల నత్మికమించినవాండే పరఠరనూర 
యగును. 
షణైవతి (0) తత్తా(ర వివరణము, 
నం జావ యు 
1. ౧. (గోత్రము ఇవి? 'సర్వశబ్బములను గహీంచును. ఆశకాశాం 
నము. దిక్కు, అధిదేవత. 
2. ౨. త్వక్కు--.- ఇది స్పర్శంబును (గహీంచును, వాయ వంశము, 
వాయువు అధిదేవత, 


Gr 
స! 


వతువు--- ఇది సర్వరూవంబులను (గహించును. అగ్న్యంశము, 
గూర్యు(డు అధి దేవత, 

4. ర. రసనము_ఇది సకల రసంబులను గహించును, జలాంశము., 
వరుణుడు అధి దేవత. 


ల్లా 
సో 


(ఘాణము---ఇది సర్వగంధము ను (గ్రహించును, వృథ్వ్య్య౦శము, 
అక్వినీ దేవతలు అధి దేవతలు. 

ఈ సీను జ్ఞా నేర్చి యములు. ఈవిషయము అగ్నిగుణనిరూవణ 
మును, నూమ్మపంచీకరణ పథకమును జూచిన 'స్పష్ట్రమగును. 
“జ్ఞానేం దియాణె శ్రవణం స్పర్శనందర్శగంక థా, రసనం ఘ్రాణ 
మిత్యాము: వంచ లేషూంతుగోవ శా, శబ్ద స్పర్శ సథారూవం 
రసోగంధ ఇతి (క్రమాత్‌ .” 

వాక్కు_---వచించుట, వృథ్వ్యంశము, (బన్మా అధి దేవత. 
పాణి ఇచ్చుట, కభుచ్చుకొనుట., బలాంశము, ఇందుండు అధి 
దేవత, 

8. 3. పాదము... వచ్చుట్క పోవుట, లేజోంశము, ఉ పేందుండు అధి 
దేవత, 


ఆకే 
6 ౨ 
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లో 


9. ౪. 


10. A. 


11. ౧. 
12. 2. 
18. 3. 


14. రో, 


15. A. 


గుదము-బులవి సర్జ నము చేయునది, నాయ్యంశము. మృళ్యువు 
అధి దేవత. 

ఉపస్థము--కున్ల శోణిత మూత విసర్జనము చేయునది, ఆకా 
భాంశము. (పబ పతి అధి దేవత. 

ఈ? ను క రే  దియములు. ఈవిషయము వృథ్విగుణ నిరూ 
పణమున్లు, "నూవ్వ్‌ వంచీకరణ పథకమును జొచిన బోధమ 
సును, 4 వా శ్చాణ్యం ఫుగుదోపస్థాన్యాము! క రేం దియాణిచ, 
వచనాదానగబున విసర్గారతయక కనూర్‌ a 
(పాణము---కచ్చాాసము చేయునది. పృథ్వ్య్య౦శము. హ్భద 
యము స్థానము, ర _క్రవర్లము. విశిష్టుండు అధి దేవత, 
అపానము -నిశ్నాష్ట'సము చేయునది. జెలాంశము, గువముస్థా 
నము. ఇం దగోపవర్ణము, విశ్వక_ర అధి దేవత. 


సమానము _ఆవోరమును Shes పోషీంచునది. ఆకా 
శాంశము, నాభిస్టానము. గోశీ రవర్హ ము. జయుడు అధి దేవత. 


ఉ దానము--'సుషు వ్యవస్థయందు సక లేంద్రియములను రప 
సంవారించికొని జా గదవస్థంయయం చాయాయిం! దింగోము లను 
ఆయాగోళకము లందుంచికొ నుచుండి _పాణోత్క_)మణ కాలం 
బున నూర్ధ్వగతిని బొందునట్టిది. అగ్న్య్యంశము. కంఠము స్థానము, 
కృష్ణవర్హము,. అజుండు అధి దేవత, 


వ్యానముశ రీరము నంత యు వ్యాపీం చియుండి యిం|దియాదు 
లకు బలమిచ్చి యుద్ధరించునది. వాయ్యంశము. 'స శ్వాంగము 
స్థానము. విద్యుత్కా-ంతి, విశ్వయోని అధిష్టాన దేవత. 

టై నను వంచ పాణవాయువులు, ఈవిపషయము వాయుగుణ 
నిరూవణమున్లు, నసూకువంచీకరణ వథకమును జూొచినయెడల 
విశదనుగును, 


రాజయోగరత్నాకరము, 47 


HEIDI ODD DODO Dr పో 


18, 


19. 


20. 


“పాణోఒ పాన సృకూనశ్చో దాన వ్యానశ్చ వంచకమ్‌, (పాణ 
ఆద్యో వృాదిస్థా నే అపాన"స్తు వుగర్లుదే, సమాసో గాధ 
దేశేశతు ఉచానః కంఠమా కితేకి వ్యాన స్ప ర్వేషచాంగేషు వ్యా 
వ్యతిష్టతిసర్వ దా, అభ వర్ణానువంచానాం (పాణాదీనా మను 
(కమాత్‌ , ర_క్తవర్లో మణి వఖ్యః (పాణవాయాః (వక్షీర్తిఃి, అపా 
న_స్తనమ ధ్యేశు ఇం దగోవసమ[పభకి సమానగ్తుద్వ యోా ర్మ ధ్యే 
గోతీ రధవళ వభ, అపఫాండర ఉఊచాగనశ్శ్చ వ్యా సోవ్యార్చిసమ 
(వభ అని వమాణము. ఇవిగాక కవవాయువులు మొదలగు 
వానిని “ వాఠయోాగపదీవీకి” యందు గనందగును. 


శబ్దము | శో తముచే 'సకలశబ్దములను (గహించును. ఆశా 
శమునందు మాత ముండునది. ఆకాశాంశము., 
స్పర్శము. చ రృముచే స్పర్శమును (గ్రహించునది. వృథివ్య 
ప్రేజో వాయవులయందుమూ[ త ముండునది, వాంయ్యంశ ము 
రూవము--- నేతముచే రూవములను (గహించునది. వృథివ్య స్తే 
జ'స్సులందు మాతే ముండుగది. అగ్బ్య్యంశము. 
రసము---నాలుకచే రుచులను |గహించునది, పృథివీ బలము 
లందు మా[తేముండునది. జలాంశము, 
గంధము నానీకచే వాసనలను (గహీంచునది. వృ థివియందు 
మాగముండునది, 


ఇవి ను విషయములనియును , తన్మాతలనియును, [శో తాదీం 
(దియములకు లేక ఆశాళాది వంచభూరములకు గుణము లని 
యును బెప్పంబడును. ఈవిప,ంము బిలగుణ నిరూపణమును 
"సూక్ష్మ వంచీకరణ వథకమును, శబ్దాదిగుణనిరూవణ పథకమును 
జొచినయెడల స్పష్టమగును., దీనివిషయమైన (వమాణస్లోక 
ములు తస్మా తనిరూవణమున టు గనందగును. 
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మన'స్స్ఫు--- సంకల్ప వికల్పములను వేయాునది. కంఠము స్థానము. 
చందు(డు అధిదేవత. వాయ్యంశబు. 

బుద్ధి నిశ్నయించునది. ముఖము స్థానము, చకురుఖుడు 
అధి దేవత. అగ్న ్యంశము, 

అవాంకారము._ అభిమానించునది. వృాద౦ంరుము స్థానము, 
రుుదుండు అధి దేవత, పృథ్వ్ట్యంశము, 

చి త్రము థారణచేయునది. నోధిస్థానము. జీవుడు (వాసు 
దేవుండు అధి దేవత. బొలాంశబు. 

ఈచెప్పీనవి ౪౮ ను ఆంకఃకరణచళుస్ట య బునంబడును. ఈ 
విషయము ఆ కాశగుణని రూవణమును, నూరు వంచీకరణ వథక 
మును జూచిన బోధమగును. ౪ మ సోబుద్ధిరవాం కార చిత్తం 
వలి చళుస్ట్రయమ్‌, సంక ల్చోధ్యవ సాయశ్చాప్యభిమాసోవ ధా 
రకా, మనకిస్థాగం గళాంతంచ బుద్ధిస్టానం ముఖం తథా, అవాం 
కారంతు వృాదయం చిత్తం నాభా యథా కమమ్‌.”? 
ఆశకాశము._ఆ కాశవంచీకరణ చకమును జూడుము. 
వాయువు _ వాయు పంచీకరణ చక్రమును జుూడుబు. 
అవ్ట-__ జలపంశేకరణ చకమును జాడుము. 

పృథ్వి వృ థివీవంచీకరణ చక్రమును పొడుము, (ఖాని 
లాగ్ని బల వృ మహో భూతోౌని మన్యతే”, 

ఈ ౫ ను ఆకాశాది వంచభూతము లనంబడును. 
'స్థూలశరీరము--- ఇవే అన్నబుయకోనము. ఇది వృ థివ్యాది 
త త్వ్వవంచకముతోంాడి నది. అన6గా అస్థి మాంస చర్మ నాడీ 
రోముములను పృళ్వగ_గరములున్వు లాలా మూత స్వేద రక్ష 
శుక్లము లను జొలత్యగ్గ షములును, తత్త లప్లౌ నిదాల'స్య 
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ఏ3. ౧. 


స౦ంగమములను లగ్నిత త్త్వములును, భావన వల్ల నాకుంచన వసా 
రణ చలనములను వాయు తత్త పములును, గాగ ద్వేష భయ 
(వీజా మోపహాములను ఆకాశ త_త్త షములును, జేర ఇరువ 
దైదు తత్త్వములు సూలశరీర బుగంబడును. ఈవిషయము 
(1 సూలశ రీరవంచభూత వంచవింశతిత త్త్వ వివేవనము”” నందు 
2 పుటలో గనందగును. మజీయు ( దుతోంతర చకము 
లందును గనం వగును. 

గూయ్ముశరీరము ఇదే లింగశరీర మనంబడును, అవంచీకృత 
వంచదమువోభూతములయొక్క_ వదు నేడు తత్త్వములు 'నూమవ్మశ 
గీక నునంబడును, ఈవిషమయము ( స ప్రదశత త్తషములు” అను 
"దానియందు గనందగును. 


కారణశ రీరము __ అవిద్య, "లేక అజ్ఞానమే "కారణనరీరము, 
సూల 'సూత్ష్మ్మశరీరములకు హేతువు అజ్ఞాన మైయున్నది. 
ఆహేతువు ఇదియే యసటచేశ కారణశరీర బునంబడెను. 
మజీయు దీనికి అవా౦కారత్వము, అవిద్య, అజ్ఞా నము)బీబెము, 
తమస్సు, భాంత్కి అనిర్వాచ్యము, అనాది, ఆను సీ'మొదలగు 
నామములును కలవు, (“అ నాద్యవి ద్యాఒ నిర్యాచ్యా శకారణో 
పాధిరుచ్య లే.” అని [వమాణము. 

ఈ 3ను శరీర తయ బున౦ంబడును. ఈ శరీర్మ్యతయమునకం కొ 
విలక్షణుండెన వాండే పరమాత్ముం డనంబడును. “ఉపాధి తీత 
యాదన్య మార్తాన చువధారయేత్‌ *ీ ఆని (వనూణము, 


జొ గదవస్థ--చశకుర్ణ శేం దియీములు, చతుర్ద నేం దియాధి దేవ 
తలు, చతుర్ణ శేం దియ విషయములు, అను నీ నలుబది రెండు(్ర2) 
తత్త్వములు బొ గదవస్థయనంబడును. ఇందియములు అధ్యా 
తము, దేవతలు అధిడై వము, విషయములు ఆధిభూతము, అని 
తెలియందగినది. 1 అధ్యాత్మ 2 అధిదైవ 8 అధిభూతము లను 
7 


ర్‌0 ఉపచేశక ప కరణము. 
(WU 


SSNs id Gg: Dr tet 
నివి మూడును బేరినవి తిశుటియనంబడును. ఈ విషయము 
చతుర్ణశత త్తే ౪ (తిఫటీచకమునుజూచి తెలినికొనునది. దీనికి 
త్రహజకో యులు పస్దవతిత త్త నిరూవణము నందు గనందగును, 


81. ౨ స్వస్యా వస్థ a బొగదవస్థ సయందు గోశతౌదీం దియము లచే 
DES విషయడ్డానముచే తోంచునట్టి వాసన లివి 
యో అవి రోమూ|గము (రోమమునందు వేయింట నెక పాలు, 
లేక నూజీంట నెకపాలు) వె నూక్షుము గా కండబుందుంథు 
పాతాయనెడి నాడియందుండును. 'సంస్కా-ర స్వరూవ వాసన 
యొక్క- శస్దైదివిషయములును, వానియొక్క._ జ్ఞానమును అగు 
సీద్వివిధ స్వరూపములును ఏని చా కాలంబు నందు కలుగుచున్న వో 
దానిని స్వప్నావస్థయని చెప్పవలయును. 

85. 3. 'గుషు_క్యవస్థనిదయందుండి లేచి నే నీదినము ఏదియు 
నెజుంగను, "సుఖము గా నిదురించికిని” అని న్మిదాకాలము 
నం దనుభవింప(జడినట్టి అజ్ఞాన స్మ రణ స్వ రూవజ్జాన మే (గాథ 
నిదమేే గనుషువ్హ్యవస్థ యగయబడును. బుర్ధ్యాదుల విలయా 
వస్థయే గుషు_హ్యవస్థ. 
ఈ3 ను (తివి ధావస్థ న ఈ విషయము అవస్థా 
(తీయ నిరూవణ వథకము”' బూ చిన 'స్పష్టమగును, 


86. అడ్జొనము. ఇది ముక్తికి (వడిబంధక మైనది, 
ATs ఇ జొయతే_._ వుట్టుట. 

ఏర. ౨. అ న్లీ__ ఉండుట, 

g9. 3, వర్ధ లే.--పెరుయట, 

40. ళో. వివరిణచుతె --మాజుచాటొందుట, 

41. ౫ అవథీయతె-తస్టట్ట, 

42. ౬, వినశ్యతి... మురణమ్మెందుట, 


రాజయోగరత్నాకరము, dl 
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ఈ ౬ను షడ్భావవి కారము లనంబడును, (వమాణము 6షజ్ణవతి 
తత్త్వములు” అను చోటం గనందగును. 

అశనము_(ఆయకల్సి ఇది (పాణధర్మ్మము, 

పీపా (దప్పి) ఇది (పాణధర్శ్యము. 

సోకు __ ఇది నుసోఫర్మ్మము. 

మోనాము---ఇది, మనోధర్మ్మ ము, 

జెర (వృద్ధత్వము) ఇది చేనాధర్మ్మము, 

మరణము ఇది దేవాధర్మము, 

ఈ ౬ను షదూర్చు లనంబడును. అనంగా సంసార 'సముద 
మునకు అలలవంటివని తెలియునది. (వమాణను ( షణ్ణవగి 
తత్త్వములు అను దానియందు చూడందగినది.కొందణీముతేంబు న 
జననము, మరణము, తత్తు, తృమ, వార్షము, శోకము, అనునివి 
యాజును షవూర్ష్ములని చెప్పబడియున్నది. 

చర్గము (తోలు, 

ర_కము--(నెక్తురు. 

మాంసము (కండ), 

మ (మూలుగు. 


అ (ఎముక, 


Be ge 


ఈ౬ ను షటోశమనయుడును, కోశము (ఒరు వలె నుండు 
నది యని యర్థము, అన6గా మూలుగునకు ఎముక ఓఒరవలె 
నున్నది. ఇట్లన్ని ట6 దెలియునది. 

కామము పౌ _ప్షవనువునందలి భోగేచ్చ, 

(కోధము = ద్వేషము. 

లోభము. అపా ప్తవస్తువ్కు లభించవవలయున నెడి యిచ్చు: 


ర్ర్‌2 


ఉపదేశ ప కరణము. 
(U 
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58. రో. 


59. 


60. 
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అ, 


(0, 


మోవాము--- లత్తానాత్మముల యొక్క, లేక శుభాశుభకర్మ ముల 
యొక్క. అవివేకము. అనగా భక, 

మదము__- గర్వము. 

మశళ్చరము _వరోత్క-రా౬.సవానము, అనగా ఇకరులమేలును 
జూచె యోర్వమి. 

ఈ౬ను అరిష డ్వర్ల ము అనబడును, (వమాణము ౫ షణ్ణవతి 
తత్త్వములు” అనుచోటం జూడరవగినది. ౯ "కామ[కోధ స్తషా 
లోఖభో మదోమాత్సర్య మేవచ, మోవాం చేత్యరిషడ్వగ్శి నువాం కొ 
రగతం విదుః అరిషడ్వర్శము అపహాంకారమును బొందినదని 
'తెలియందగినది. 

విశ్వుండు.._ బొ త్రయందు దవా తే యాభిమా నియైన ఒ వుండు, 
తీ జనుండుస్యవ్నమునందు సూల దేవోభిమానమును విడిచి 
సూమ్ము దేవా "కారణ దేహము లను శరీర ద్వయాభినూనియైన 
బవుండు. 

(పార్జుయ---సుష్తుప్తియందు కారణ దేవావమును ఏకశరీరరాళి 
మానియెన ఉవుండు. 

ఈ 3 ను తివిధ జవులనంబడును. ఈవిషయము  అవస్థాత 
యనిదూవణ పథకము” నందు జూచిన స్నస్ట్రమగును. 

సత్త గుణము జ్ఞానము. 

రహోగుణము రాగ ద్వేష ములు, 

త మోగుణము అజ్ఞానము. 

ఈ 3 ను (హ్‌గుణము లనంబడును., ఇవి (వకృతిజన్యములు. 
స త్ర పంరజె స్టమణఇగి గు గాగ వకృతిసంభవా! ” అని భగవ్యత్‌ 
యందు చెవ్చంబడియున్నది. cc ఆనిర్వా చ్యాయుహో విధ్యా 
(తిగుణా వరి ణామినీ,రబ్లిస్స శ్ర పంతమ శ్చేతి తద్గుణాఃవరి3 ర్తి తావ, 
అనగా ఇట్టిదని వచింవనలవి గానిదియును,దువా లేనదియును, 


రాజయోగరత్నా కరము, రత 


ఒర ODDO 04 రారారా రాం Dar DADs DD DADA DIOL DOs ర 


67. 
(9. 
69. 
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అగు అవిద్య ((వకృత్సి (తిగుణములతోంయగాడినదై వికారము 

గలదై యున్నది. చానిగుణములు 'స త్ర రజ _స్ట స్టమములని చెప్పం 

బడుచున్న వి. అని శివగీతయందును చెప్పబడియున్నది. ఈ వి 

సయము “గుణత్రయ నిరూవణ వథకము నందు గనందగును, 

'సంచితము _ జ న్లాంతరము లయందు కూడ బెట్టిన కర్ణము, 

ఆ గామి-__-వ_ర్తమూన జన్య మందలి [కియమాణ కర్మము, 

(పారబ్ధిము--వ_ర్తమాన దన్మముయొక్క_ ఫలా నుభవ కరము, 

ఈ 3 ను “తివిధకర్మము” లనంబడును. 

వచనము,___వలుపట, 

అఆదానము.--- ఇచ్చుట, శచ్చుకొనుట. 

గమనము... పోవుట, వచ్చుట, 

వి'సర్జనము.--దులోత్సర్ణనము చేయట. 

ఆనందము, = గ్టీ సం భోగము చేయట. 

ఈ ను క _ర్భేం దియ వ్యాపారములు, ఈవిషయము “చతు 

ర్భశత త్త తివుటీచక్రము” నందు గనందగును. 

సంకల్సము.- ఇది మ'స్ఫ్సుయొక్క_వృ రి, 

అధ్యన సాయము, ___ ఇది బుద్ధియొక్య-వృ లి. 

అభిమానము. ఇది అవాంకారము యొక్క. వర్తి, 

అన'ధారణము,._ ఇది చి త్తముయొక్క_ వృ్డి. 

ఈ ౪ ను అంతఃకరణ వృత్తులనంబడును. ఈవిషయమును 

“చరుర్దళళ శ్వధి పుటీచ క్రమ నందు విశదము గా బెప్పయుడి 
యున్నది, 6 సృతిర్భీతి ర్వికల్పాచ్యాః బుద్ధి న్య న్నిశ్చయా 

రక్కా అవాం బుమేత్యవాం కార గ్చిత్తం పేకయే యతి, 

అనంగా రణము, భయము, వికల్పము అను, నివి మసో 

వ్యాపారములు, నిశ్చయ జ్టనము బుద వ్యాపారము, నేను, 

నాది అనునివి అనాంకార వ్యాపారములు, విచార రూపము 


ఉపచేశ ప కరణము. 
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ముదిత--- దేవునియందును, 'వుణ్యవంతులంందును, ఉత్కు 
ప్ల మైన గుణముగలవారియందును, ముముయవునందు నుగల (పీతి, 
కరుణ---దుకిఖవంతునియందును, నికృష్ణుగుణమునగలవాని యం 
దును, అజ్ఞానింయందున్లు, జిజ్ఞా'సువునందును గల దయ, 

మై తి ఈశ్వరభ పల యందును, ఉపాసకురుషుల యం 
దును, కర్షిష్టులయయందును, సబూగ్గ గుణయు క్తులయందును భాగ్య 
వంకులయందును, / వీరువూవారు” అనెడి బుద్ధి. 

ఉ పేత___ పాపిష్టులు, ద్వేషులు పామరులు, అల్పగుణయు క్తలు, 
అగు వీరియందలి రాగ ద్వేషరహాతమైన ఉ చాసీగత్వము. 
ఈరళను మై ఛ్యాదిచకుష్టయ మనంబడును. 

దిక్కూ (శో తేందియాథిష్టాన దేవత. 


, వొయువుా త్వగిం దియాథిస్టాన దేవత, 


సూర్యుడు చక్షు రిం దియాధి ఫాన దేవత, 
వరుణుడు ర స నేం(దియాధి షో న దేవత. 
అశ్వినీ దేవతలు (ఘాణేం దియాధి మాన దేవతలు. 


న అగ్ని వాగిందియాధిష్టాన దేవత. 
. ఇందుండు._ పాణీందియాధిష్టాన దేవత, 
, ఉ పేందుండు.__(వామనుండు పా దేందియాధిస్టాన దేవత. 


యము6డు ---గు దేరదియాథిస్టాన దేవత, 


3 చతుర్ముఖ బవ్మా_ గుయ్యోం ది యాధి స్థాన దేవత, 

* చందుందు---(వద్యుమ్నుండు వృాదయాథిస్టాన దేవత. 
| (బవ్మ--(వా సుదేవుడు బుద్ధ్యధిష్టాన దేవత, 

| రుదుండు---( అనిరుద్ధుందు అవాంశా రాధి పాన దేవత, 


జీవుండు--(సంకర్షణుండు చిత్తాధిష్టాన దేవత. 
ఈ ౧౪౯౪ను జ్ఞానేంగియ, క -ర్షేందియ, అంతికర ణాధి దేవతలు, 
దీనిని 6చతుర్దశత తతి శుటీచ కము” నందు గనందగును, 


రాజయోగరత్నా కర ము, గ్‌ర్‌ 
న  DA-OAT OAL 02 LOOT: 


చతుర్హశత త్త (|త్రిపుటీచక్రము, 


జా గుడవనో వివరణము. 


























ఇం|దియము. . దేవత. విషయము, 
అభ్యాత ము. అధిదై వము. అధిభూతము 
(సాధనము) (సాధకము) | (సాధ్యము) 
§ 1 శోకము దిక్కు నబము 
డ్డి 2 త్వక్కు. వాయువు స్పర్శము 
గ్గ 3 చతును సూర్యుడు రూవము 
ప్త 
శ 4. జిన్నా వరుణుడు రసము 
ఢీ ర్‌ సూూణము అశ్విసీ దేవతలు సంధదు 
గ్ర 8 పాదము ఉ పేందుడు గదునము 
యప లో 
ర్‌ శ, పాయువు యముడు విసగము 
| గ్ర, ఉవస్థము (బహ్మ ఆనందము 
చ మత srt lL tre 0 FORIRIT ONES IONE 
ఓ 2 బుద్ధి దక్క నిశ్చయము 
టి రి అవాంకారను రుదుండు అభిమానము 
ఫ్‌ 4| చిత్తము, జీవుండు చింతనము 








56 ఉపదేశ ప కరణము, 
ww 
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అవ. ఆచార్యుడు 96 తత్త్వములను విశదమగునట్లుగా వచించి 
ఈ తత్త్వములకం కు విలక్షణుండైనవాండే పరమాత్మయనియును, దానిని 
(బక్ముజ్థానియే లెలినీకొనంగలండనియును జేవచున్నా (డు, 
నో, పూరోో కృత త్త (జా తానాం వై లక్షుణ్య మనామయమ్‌, 
స క్‌ 3 re రా, 
రం సచ్చి దానందం జ్ఞానచముర్ని రీక్యు ₹ 2 
తౌ, మున్ను వచించిన హణ్లవరిత త్త గ్టములక వేమైనవాండుగను, 
అనామయుండుగను, సర్వవ్యాపిగను, సచ్చి దానందస్వరూశుంతుగను 
నుండు వర బవ్మామును జ్ఞాన నేత్రము కలవాడు దర్శించును. 
ఫీ 0త ఫ్‌ త్‌. 
™ 
RDS == 


రాజయోగరత్నా కరమునందు 


ప థవు ప కరణము ఉపదేశ ప కరణము 
మీ ల yy 


సంపూరము, 
ంపూార్ల 





ఓమ్‌, 


వొస పరబసహా, 8, 
శ్రీని స పర బ్రహ్మ ణేనమ 


ఈడి ద 


రాజయోగర త్న కరము 


DIO. 


సాధనప్రకరణము. 





వో ఓంన మోవిశ్వరూపాయ విశ్వస్థిత్యంత హేత వే 
విశ్వేశ్వరాయ విశ్యాయ శాశ్వతాయ నమోసను?, 
అవతారిక, 
ఆశార్యుంతు ఉవ దేశ పకరణంబునందు (వవంచనృష్ట్యాదిగా ననేక 
విషయములను విస్తరించి వభించిి పరమాత్మ షణ్ణవతి తత్త్వాతీశుండని 
యును, ఆ వరమా త్యను బ్ఞానద్భష్టి కలవాందే దర్శించుననియును ఇెన్ప6గా, 
గిష్యుండు ఆచార్యునింజా చి... స్వామీ ! వరమా త్తే విషయయంబును, బన 
నేత్రము కలుగుటకు సౌధనంబును బోధింవ వలయునని (పార్థింప, 
ఆవార్యుండు.__శిష్యుండా ! నీ(పశ్నకు సంతనీంచితిని, తత్సాథగ మైన 
బ్ఞాగమును నిరూపించెద విను మని చెవుచున్నా (థు, 
స్తా న 


శ్లో. అజ్ఞానాబేవసంసారో జ్ఞా నొదేవ విముచ్యతే, 


జ్ఞానస్వరూపమేవాదా జ్ఞోనం జ్ఞేయైకసాధనమ్‌, ౧, 


అ 


గ్రరి. సాధన వకరణము 
Cabana sere alee alee ele alain lr cele alae 

తా, అజ్ఞానము వలన సంసారము కలుగుచున్నది, సంసొరనివృ త్తి ణి 
జ్ఞానమువలన నే “కలుజచున్నది. తెలిన్రీకొనందగిన పరమా త్మ వస్తువును 
slabs జ్ఞానమే సాధనము. కనుక ముదట జ్ఞాన స్వరూవముే 
తెలినీకొనం దగినది. 

వి, కిష్యుండు జ్ఞానస్వరూవము నే యడిగినాండు, గురువును అెలినీ 
కొనందగిన దానిని (వరమాత్మ్య ను లెలినీికొనుటకు సాధనమైన జ్ఞానము నే 
మొదట లతెలినీకొన6దగినది యని నిరూపించి యున్నాండు. అత ఇది 
యధి కారి భేదము ననుసరించి చెవ్చంబడినదనియు ను, జ్రానమునందు 
(వవృత్తి కలుగుటకై జ్ఞాన స్వరూపమును Se Er తెలి 
యందగినది, 

వో, జ్ఞా నాదేవహీసంసార వినాశోనై వకర్శణా 
విర _కృస్యతుసంసారాత్‌ జ్ఞ జానం ౫ వై వల్యసాధనమ్‌, ౨, 


తొ, సంసారనివృ త్తి, జ్ఞానము చేత నే కలుగును. క_ర్హముచేతం కలు 
గదు, భంసారమునుండి విరక్తి నెందినవానికి మోక సాధనము జ్జానమే 
గాని వేటుకాదు. 

విర _ర్భముయొక్క- ఫలము నివృత్తి మెనమీ(ద మజిల బ న్తమే కలు 
సనని భావము. (త్వీణేశృుణ్యేము _ర్యలోకం విశంతిచ శాత ఇట్లు 
భగవ దో యందును ఇెప్పంబడియున్నది, 

న్లో, జ్ఞాన మేవపరం[బ్రహ్మా౭. స్థనం బంధాయ చేవ్య శే, 
జ్ఞాన్‌ మేక మిదంవిశ్వం నజ్ఞానాద్విద్య తే పరమ్‌ 3, 

శౌ, జ్ఞానమే పర[బహ్మ 'స్వరూవమ్బు అజ్ఞానము బంధము నిమి 
లము కల్లియున్నది. ఈ |వవంచ నుంతయు సెక్కు కైన స్థాన స్వరూవ 
మైయన్నది. జ్ఞానముకంకు వేమైన దేదియాును లేదు, 

వి, అనంగా, బ్లానులటు (వప౦చదుంతయును స్థాన 'స్వరూవముగ 
నున్నదని భావదు,. 


రాజయోగరత్నా కరము, 69 
HOMO OIONDAOIOIDIDISIRII TDCI OI DIDI DHE IO 
అవ, స్వామీ ! ఇది వఆక్‌ ను జ్ఞానముయొక్క- మహిమను బోధిం 
తిరి, మున్ను అజ్ఞానమే సంసారమును కలుగం చేయచున్న దని వించి 
తిరి. వవంచ మంతయు బ్లొన స్వరూవ మైనవుడు అజ్ఞాన మెక్ళ_డిది ? 
యని యడుగంగా ఆచార్యుం డిట్లని చవ్వచున్నా డు, 
మలమే అజ్ఞానము, 
న 
న్లో, మలనుజ్ఞానమిత్ఫు కం సంసారాంకుర కారణమ్‌, 
త్తమ స్తేన తమసా యుక్రోయస్తామసః స్ఫృతకః ర, 
తా, నులమే అజ్ఞానము. అది 'సంసారాంకుర కారణము. ఆయ 
జ్ఞానమే తమ స్సృనియు6 జెవ్పయబడును, అజ్ఞానముతో గూడినవాండే 
ఆాదు'సు6డని చెవ్చంబడుదున్నాండు. 
అవ, దుల లవణమును బోధించుచున్నా6డు, 
మల (త్రయము, 
న్లో, ఆణవంగ ర్భ సంబంధ ముణురూపం వ్యవస్థితమ్‌, 
మాయికిం జాతిభేదంచ మోవాఇత్యభిధీయతే, %, 
కా_ర్షికంవ్రవ్యసంబంధ మోషణ[త్రయసంయుతమ్‌, 
ఖద ౦ముల[త్రయందోవం గురుణై వవిమోచయీత్‌ Ee 
తా. శూర్వబన్మ వాసనను అనుగమించి జీవికి అణుత్వరూవము గా 
గర్భము నుండియే కల్లి యుండునది ఆణనముల నునంబడును,. లోకమునంగల 
వారిలో నేనే యక్క్స్భష్టుందనెడి భేదమును బుట్టిం నట్టి మోనాను నెడి 
పేరుగలది నూయికముల మనంబడును. ధన సంబంధమైన కోక్కా'ేం గట్టు 
వడి యాషణ([తయమనుతో6 గూడియుండునది కాత్షికముల దునంబడును, 
ఈ నులతయదోసషము సద్గురువు చేశ నే నివృత్తి కాందగినది. 
వి, 1. ఆణనములము---"ఫూర్వబిన్మ వాసనాబద్ధమైన కర్మబీవీ 
తద్డోషము నైజుంగమిచేత వానిని (బహ్లోము గైజుంగక చేయుచున్నది, 





60 సాధన ఉపకరణము, 
లో 
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2. చూయికనులము--[పవంచము యొక్క. అస్థిరత్వమును దెలినీళొనక 
పోవుటచే అజ్ఞానమును కలుగంబేయచున్న ది, 
తీ. కారిక మలము. ఇవా సౌఖ్యము కొణికు శవుణ్య పాప వివేచన లక 
సకల కార్యములను చేయట చే వునర్జ న్షమునకు హేతువగు 
చున్నది. 
కావున నీ తిమలములను గురుకృవ “నమెందినవా6డెే తొలగించి 
కొనగలయడనియునుు, ఇకరుండు తొలగించి కొనండనియును భావము. 
ఈ ముల విషయము న్లీగ్ధాంత వైవ వతమని కొంద జుందుటు. 


అజానమే చి తము, 
ణు —_ 
న్లో, అజ్ఞాన భాంతి నే వాంత న్చి త్తృమత్యభిధీయ లే, 
అజ్ఞానముచ్య కేచి త మసత్న్సదివసంసితమ్‌. 2, 
జ Pn. 
తా, అజ్ఞానమనైడి ఛాంతియే చి తమని వెప్పంబడుచున్నది. అజ్ఞా 
నమెన చిత్తము అసక్తుగా నున్నది, ఫామరులచే అసక్తు సత్తని వెవ్చం 
అవ, చిత్తమే అవాంశారమని చెప్పుచున్నాండు. 
చిత్తమే అహంకారము, 
శ్లో, చిత్తం నిజుహంకారం విదు స్చీత్తవిదోజనా;, 
ఆఅంతర్యోయమహం భానో జంతో స్తచ్చి త్రముచ్య తే, 
fog 
కం చి త్ర స్వరూపము నెజీంగిన బ్గానులు చిత్తమును నిశ్చ యము గా 
అవాంశారదుని శెలినీకొనైెదరు, జింతువులయొక వృ దయము నందలి 
ఈ అవాంభావము (చేగనుతలం శ) ఏ తమని చెప్పబడుచున్నది, 


అవ, బుద్ధియొక్క- భేద మ్యే అడ్జూనమని చెప్పచున్నాండు. 
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అజ్ఞానమే బుద్ధి. 
శ్లో, అజ్ఞానశళ్చీమతే రేదో నాస్త్యన్యస్యద్వయంపున, 
దర్శనేషుచ సర్వేషు మతి భేద ప్రదృశ్యతే, జః 
తౌ. అబ్దానము, అందువలన గల్లిన భేదము, ఈరెండును బుద్ధిక 
గాని వేశాక దానికిని గాదు, కనంబడు న్నీ వభంచము నందుగల సబు స్త వస్తు 
పులంగరెమును-థేదము ను బుద్ధియే చూమచున్నది. 
వి అనంగా, అజ్ఞాన మే బుద్ధింరుని భావము, ఇట్టనుటచే అంత: 
కరణ వృర్తులైన మన స్సు, బుద్ధి, చి త్రము, అవాంకారము, అను నివి 
నాలుగును అజ్ఞానమును కల్పించునదిగా నున్నదియని యభి పాయము, 
అనంగా అంతఃకరణ వృత్తులలో నే వృత్తి వపంచమునందు _ప'సరింబినను 
సంసారమును లేక అజ్ఞానమును కలుగంబేయనని తాత్పర్యము. ఎట్లన, 
రాజాంగమునందు మంతి మొదలగువారు వేమనను, వీరుచేయ "సకల 
"కార్యములయొక్క- పరిణామము రాజునే చెందునట్లు, ఏ వృత్తి (వబల 
మైనను 'దాని కార్యము అజభ్ఞానముగనే వరిణమించునని భావము, 
అవ. చిత్తమే 'సంసారమున కు6 గారణముని యనువదిందు 
మన్నాండు. 
చిత్తము సంసార కారణము, 
న్లో, చితాంత రేవసంసారః కుంభాంతఃకుంభ ఖంయ ధా, 
చి త్తనాశేనసంసారః కుంభనాశేన కుంభఖమ్‌, ౧౦. 
తా. ఘటముం చెట్లు ఘటకాశమున్నద్యో అట్లు చిత్తమునందు 
సం సారమున్నది, ఘటనాశమ్యుచేత ఘటాటాశము లేనట్లు చిత్త నాశ మైన 
మీంచ సంసారము నకించుళున్నది. 
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చి _త్తచాంచల్యము సంసారము, 


శ్లో, చిత్తేచలతిసంసారో నిశ్చ లే మోథవవ హీ, 
| 9 "a జ alo 
సారం (పజ్జయాపర యా బుఖః, ౧౧, 
తా. చిత్తము చలించుటవలన సంసారము కలిగియున్నది. చి క్రీము 
నిశ్చలమైన యెడల సంసారనివ్బ ర్తి (మోతుము అగుచున్నది.. శాంబట్టి 
బుద్ధినుంకు డైన (ప్రాజ్ఞుడు చిత్తమును చంచల రహితము గాంబేయందగి నది. 
అవ. చిత్తమే విషయానుభవబులకును, సర్వ పీవంచము నకును 
శారణనుని నిరూపించుచున్నా (డు, 
చిత్తము విషయానుభ న కారణము, 
st న 
న్లో న తస్తిన్నా స్తిజగ త్త/యమ్‌, 
తసిక్‌ వీలే జగత్‌ శ్రీణం తచ్చికిత్స్యం,పయత్న తః, 
తా. విషయానుభవంబులకు చిత్తమే శారణమైయున్నది. ఆ 
ఇ త్రమువలన నే (శిలోకములును (పకాగించుచున్నది. చిత్తము నశించిన 
యెడల ఒగరు నశించును. కనుక అట్టి చిత్తమును (వయక్నము చేత శుద్ధి 
చేయనలయును. 
వి. శరీరనుందుగల రోగమును నివ ర్తిచేనికొనుట ెట్లు వైద్యుడును 
భెషధమును ఆవశ్యక మో, అట్లు చి త్ర శుద్ధిని వీనీకొనుటకు (చిత్తమందలి 
మలినము'నెడి రోగమును వరివారించికొనుటకు గురువ నెడి వైద్యుండును, 
యో గాబ్ళుకర'సము నెడి దొషధమును ఆవశ్యకమని 'నూభింపయిడినది, 
అవ, స్వామీ ! చి త్రమందు విహయానుభవం బేలాగున కల్లియ 
న్నది? యని ంరుడిగిన శిష్యున "కావార్యుం డిట్లనుచున్నాందు. 
అజ్ఞానావరణము, 
శ్లో, కోశాకారవదా ఖ్లానం వాసనాతనుతంతుభిః, 


'వేస్టాయం వై వ చేళోంతః చాల త్వాన్నావబుద్ధ్య తే, 
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తా, ఆ తృమైనవాండు మన 'స్పులోవల వాసనల నెజి 'సూవ్మీచు 
లెన పోగులచే సాలెశరుగువ లె చుట్టబడిన వాడే అజ్ఞనమువలన6 
దన్ను తానే తెలినికొనుట లేదు. 
వి, త న్నే తెలినీకొననివాండు (ఆ తృ స్వరూవము నెజుంగనివాండు 
(పబేంచమంతయు జ్ఞాన స్వరూవమని యెటుంగండని యఖిపాయము. 
అవ. వాసనలనం౭గానేమి? యని యడిగిన శిష్యునకు ఆచార్యుల 
డువ డేశతించు చున్నాండు. 
వాసనా లవణము, 
నో, దృఢ భావనయాత్య క్ష పూర్వాపరవిచారణమ్‌, 
యదాదానంపదార్థస్య వాసనా సా ప్రక్నీర్తితా, ౧౮, 
తా. బహముకాలముగా దృఢముగా భావింపంబడి ముందు వెనుకల 
నాలో చింపక అవివేకముతో నేది వస్తువును [గకాంచుటకు కారణముగ 
నుండుసూ అదే వాసన యనంబడును. 
వి, దృఢథభావన యన6గా బన్లాంళరమునుండి కలిగినదని భావము, 
వాసనా భేదములు, 
శ 
న్లో, వాసనాద్వివిధా వోన్తా శుద్దాచ మలినా తథా, 
5 i 
మలినా జ_న్ల హేతుస్స్యాత్‌. శుద్ధా జనవినాశినీ, ౧౫. 
తా. వాసన భుద్ధమని యు మలిగనునియు నిరు లెజుంగులు, మలిన 
వాసన బన్నాదిదు[ఖములను గలుగ చేయచున్నది. పద్ధవాసన జరా 
వి, బ_న్భరాజాత్యే మనగా మోత్నీముని భావము, 
మలినవాసనా లతీణము, 
అస ఉద అల్లో, 
శ్లో, అజ్ఞానసుఘనాకారా ఫ్థునావాంకార శాలినీ, 
పున ర్టన్మకరీ పోక్తా వులినానాసనా బుధః, - ౧౬, 
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తా. అజ్ఞాన మే మలినవాసన యనునది, ఆది మిగుల దృఢమైన 
ఆకారము గాం గలది, ప్రబలమైన అనాం కారముతో6 గూడినది, వునర్జ వ్ల 
మును కలుగంబేయునది, అని పెద్దల చేశ జేవ్పయబడుచున్నది, 

మలినవాసనా భేదములు. 
శ్లో, లోక వాసనయాజంతో శ్నా స్త 9వాసనయావిచ, 
దేవావాసనయాణావీ యథావనైవజాయతే, ౧౭, 

తా, లేకవాసన, శాస్తవాసన, దేనావాసన, అను నీమూండును 
నులినవాసనా భేదములు, ఈ మూడింటి చేత (పాణులు త త్త్వజ్ఞాసము 
శనుందక యున్నారు, 

వి, దుష్టము లె నవి యన్నియు మలినవానన లనంబడును, లోకవా 
సన యగంగా, లీను దేశము తమకలము తమయాచారబు మొదలసవాని 
యం దభిమానము, గా 'స్త్రవాసన యనంగా, తాను బదివిన (గ్రంథము లే 
(వమాణములనియును లేక శా _స్త్ర్రములనంతయు నభ్యనీంవవలయుననియు 
న నెడికోరిక, దేవావాసన యన6గా, శరీరముతో. బుట్టిన 'సుక్ళత దుష్క్య 
తముల [వకారము వర్తించుట, లేక తనశరీరమునం దభిమానముంబభుట. 

అవ, స్వామీ ! ఇట్టి ౦నర్గ దాయక ము లప వాసనల నెట్లు తొల 
గం చికొనవచ్చు ననియడిగిన శిష్య న శాచార్యుం డిట్లనుచున్నా గు, 

వాసనా నాశము, 


3 


* పౌొపపేణప్రమన్నేన బలాత్సంత్యజ్య వాసనా, 

స్థితం బధ్నాసిచేత్తర్థి పదమాసాదయస్యలమ్‌. ౧౮, 
తౌ, వురుష[ వయత్న ము చేత మలినవాననల నన్నిటిని బలాత్కా- 
రముచే చక్కగా త్యజింతు వేని వరనువదను నీద్ధించున్లు. 


వి, వాసనానాశముచేతనే ముక్తి కలుగునని భావము, ఈయఖి 
(పాయను నిదినజశే ౧౫ న్లోకమరన్‌ చెప్పండి యన్నది. 
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అవ. [పయత్నముచే నందజును వాసనానాశము చేనీకొనకుండు 
టకు6 గతం బేముని యడిగిన శిష్యున "కాచార్యుండిట్లనుచున్నాండు. కిష్యు( 
డా! గద్గురూవదేశము మెంది గురువాక్య (ప్రకారముగా [వయత్నము 
చేయవలయును. అట్లు లేనినాం జా (వయత్న మొకవ్పడును ఫలింవదు. అట్లు 
భలింవనందున కర్తల ననుభవించుటతై మిల ముజిల వుట్టుచు గట్టుచు 
నుండును. అయినను జ్ఞానికి మా త్రము అవి అనుభవనీయము కావు అని 

చెప్పుచున్నాడు. 

ఆగామికర నాశము, 
దూరే 
న్లో, స(మసంగ ముదానీనం పరిజ్ఞాయ నభోయ థా, 

నస్తి వ్య క్రేయతిఃకంచిత్‌ కదాచిద్భావికర భి ౧౯ 


తా, (బ్రహ్మా వేత్తయైన యతి తన్ను సర్వసంగ పరిత్యాగయైన (బన్మా 
మని తెలినీకొని ఆశాశమువలె స్వచ్భత్వము చేత ను విభుత్వము చేతను అసం 
గర్వము చేతను |బవామాత్రుండై  యంగడుటవలన అగామికర్య ములు 
అంటవు, 

వి. ఆగామి కర్ల్యమన6 గా, వర్తమాన కాలంబునందు జేయ గట్టి 
కర్తుములలో మిగిలియుండునది. ఇదే రాంగలబిన్మ మున అనుభవింపంబడు 
నట్టి సం చితముతోం జేరునది, 


సంచిత కర్య్శనాశము. 
నో, అవాం[బహేతివిజానాత్‌ కల్పకోటిశతార్టితమ్‌, 
౧౧ జా ల జ 
సంచితంవిలయంయాతి (పబో ధాత్స (ష్న కర వత్‌ , 
నిది ధ్యాన సనూధులచే జీవబ హ్యైక్య సాయెత్కారము) కలవానికి శత 


కోటి కల్ప కాలము చేనీన సంచిత కర్మము నిదనుండిమేల్మా_౦చిగ వానికి 
స్వవ్న మందలి కర్మలు సశించునట్లు నశించును, 
స) 
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వి. సంచిక కర్త దునంశ్వా బన్మాంతరబములంయం దనుభవింవంబడక 
మిగిలియు౦డునధి. ఇందలి కొంకభాగ మే రాయగల జొన్మ్యమునం దనుభవించు 
నట్టి (పారబ్ధిమనంబడును. 
Ease కర్మనాశము. 
< వీ Ct 
న్లో, అజరోస్య్యమురోఒన్మితి య ఆ.త్మానం్మప్రపద్య తే, 
అభ అర Mo | 
తదా త్తానాతిష్ట తోఒస్య కుతః ప్రారబ్ధకల్పనా, ౨౧. 
తా, నేను వార్థిక్యము లేనివాళడనుు నేను మరణము లేనివాండను, 
అని మేబహ్మబ్ఞానిపొందునూ అట్టి బహ్మువేత్తవ (పారబ్ధిముయొక్క- ఆరో 
వమును 'సంభావింవదు. ఆనంగా (పారబ్ధిము (బ్రహ్మ వేత్తకు కలదని ఆరో 
వనునై న చేయకూడదని భావము, 
వి. (పారబ్ధికర్య మునంగా శూర్వజిన్మ్య మునందు చేర్చియంచిన 
సంచితకర్శము నుండి యనుభవింపంబడునది. ఈశర్త్యమయు ని శేషము గా 
అనుభవింపంబడక పోయినయెడల మిగిలినది సంచితముతోంబేరి భుజుల 
జన్మమును గలుగంబేనీ యనుభవింపం చేయును. (పారస్ధినివృ త్తి జ్ఞాను 
లపతవ్బ తదితరులచే నివర్తిచేనీకొనుటకు సాధ్యము కాదు. 


సర్వదోవనాశము, 
శ్లో జ్ఞానినస్పర్యపాపాని జీర్య'తేనాత్రసంశయః, 
కీడన్న వినలిప్యేత పానై ర్నానావిభై రవి, _౨_, 


తా, జ్ఞానికి సకల పావములును నగించుచున్న వి. సంశయము లేదు, 
వానికి పలువిధములైన పావము లున్ననుు వాండు విషయలోలు6 డై 
యున్నను, ఆ పఫావములు వాని ననుసరించుట లేదు. 

వి, జ్ఞానికి పాపము 'సంభావింబదని యాభి సాయము, 

అన, స్వామీ ! కళ్ల లసుభవింపక పీరదని కాస్త )ములంగు ఇప్ప 
బడియన్నదిక డా? యసియడిగిల్లే శిష్యున కావార్యుం డిట్లగుళున్నా (డు, 
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కర్గానుభ వ నిరూపణము, 
శ్లో, అవశ్యమనుభో క్రవ్యం కృతంకర శుభాశుభ మ్‌, 
నాభుక్తంశ్రీయ తేకర్శ కల్పకోటిశతై రవి.  _౨9, 
తా. పాణి చేనినట్టి పుణ్య పాపకర్మలు ఎంత కాలమైనను అనుభ 
వింపక తీరదు. ఇైవున అన వానిని అనుభవింపవలయును, 
అవ, కిస్సు డా | పుణ్య షావకర్మ లనుభవింప వలనీనదని ఇెవ్ప్చంబడి 


యన్నను) బ్లా జానులకు |కివిధకర్యలునగించుచున్న ది. వా be 
దిలేద్సు అని చెవ్పచున్నా (డు. 
కర్మనివృ ర్తి, 
న్లో, వ్రీయేషు స్వేషుసుకృత మవ్రియేషుచదుష్కృతమ్‌, 
విసృజ్య ధ్యాన యో గేన (బహ్మాభ్యతి సనాతనమ్‌. ౨౮, 

తా, బవ్మజ్జాని తనయొక్క. వుణ్యమును మిితులవద్దను, తన 
యొక్క- పాపమును శ్మతువులవద్దను నుంచి ఛ్యాన యోగము వేత శాశ్వత 
(బహ్మానందము సెందుచున్నా (దు, 

వి. 6 తస్య 'భుతాదాయ మువయంతి'సుద్భాదః సాధుకృత్యం, 
ద్విషంశః సాపకృత్యం * అని (కుతియను గలదు. అనయా, బ్లానియొక్క- 
ధనాది వ దార్గములను వానిశుతులు గ్రజాంచెదరు. వాని'వుణ్య కర్శమును 
వాని నేవచేయు గువ్భాదులును భక్తులును “కొ నెదరు. వాని పావక ర్య 
మును ద్వేషించునట్టి నిందక వురుసులు [గటాంచెదరు. 

అవ. స్వామీ | జ్ఞానుల కిట్లు సుక్ళృత దుష్కృకములు "లేకపోళు 
చున్న వింరుని వచించితిరి, తదితరులశెట్లు నివర్రియగుననంగా సంచిక 
(పారఖ్ధాగాములనంబడు (తివిధకర్యము లను |తివిధములై న కర్మలచేత 
నే నివృత్తి తిచేని కొనందగున్వు ఆ (తివిధకర్శ్మ లచేత నే బంధమును నలుగంటేని 
కొనవచ్చును, తద్విధం బెజింగిం చెద వినునుటీ వ్యతిరేకము గా చెవు 


HOUDINI రిధం ర: 04 
(తివిధకర్శ ములు. 
న్లో. శుభాఒ_కుభఫలంకర, మనోవాగావాగంభ వనమ్‌, 
౧౧ వ్‌ రు 
కర్యజా గతయోన్యాణాం ఆ త్తమాధమమధ్యమాః, 
తా, శుణ్యపాస భలమునిచ్చు కర్మము మనన్సుచేశను, వాక్కు. 


చేశను, దేవాముచేకను చేయ(బడుచున్నది. ఈ కర్తముయొక్క- భేదము 
చేతనే ఉత్తమ మధ్యమ అధమ గతులను బాందెదరు, 


కోర కారణము, 
నై 9 << 9 ౦0 
న్లో, త్ర స్యవా (లివిధన్యావి త్య )ధిఫానస్య చేహినపి 
దశలతుణయుక్రస్య మనోవిద్యాల్సి 'వ తే, సీ! 
తె, ఈ త్రేను మధ్యమ అధమ రూపము లుగలదిగ ను, పొాణులయొక్క_ 
(అకరణములచే6 'బేయంబడునదిగను, వదివిధములుగను నుండు కర్మకు 
మనస్సే కారణమున నున్నది, 
అవ, దశవిధకర్మములను అనువదించుచున్నా డు, 
9 కం 
మానసిక కరము, 
నో, పరద వ్యేష్వభీ ధ్యానం మనసాఒనిష్ట చింతనమ్‌, 
విత థాఖిని వేశశ్చ (తీవిధంకర్మమానసమ్‌. ౨౭, 
తా, పర్యదవ్యము నభిలపించుట, (బహ్మహత్యాది కారంములం 


జేయ నిచ్భ్ళయించుట, దేవామే యా త్మయని డానింయ8 దభికూనముంచుట, 
అను నీ మూడును నూననీక అశుభకర్శములు, 


వి, వీనికి వ్యతిరిక్రమెనట్టి నూన సీకక ర్మలు శుభక ర్షలని తెలియ 
దగినది. 
వాచిక క_ర్శము, 
నో, పారుష్యమనృతం వు శున్నంభావిసర్వశ్‌ 
౧ 0. ౬ ఖీ 
అ అర “tt Mn rr 
సంబన్ధప్రలా పక్ష వాఖ్యయంన్యా చ్చతుర్విధమ్‌, 
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తా. అపీయముగవల్కుట్స అసత్యమును బెప్పుట, దోహారోవణము 
చేయట, వ్యర్థ వసంగము చేయుట, ఇవి నాలుగును వాక్కు_చే కావింవప( 
బడు అశుభకర ములు. 
వి. వీనికి వ్యతిరిక్రమ్ములై నవి వాచిక శుభకర్మములని యెజుంగునది. 
కాయిక కరము. 
జా 
న్లో, ఆద తానామువాదానం హింస్తావై వావి ధానతః?, 
ఫరదారోపసేవాచ శారీక౦ం |తివిధం స్ఫృతమ్‌._౨౯, 
తౌ, వరుల దవ్యమును అన్యాయము గాందీనికొ నుట, జీవహింస 
చేయట, పరదారగమనము చేయట, అను నీ మూడును కాయికమైన 
అశుభకర్యములు. 
వి. వీనికి అన్యము లై నవి "కాయిక శుభకర్శలని లెలియందగినది, 
(డొవిధక ర ఫలము, 
న్లో. శరీరజై ౩ కర్ళదోగై. ర్యాతిస్టానరతాం నర? 
గ rl ee థి 
వాచిక? పక్షీ మృగతాం మానె రంత్యజాతిజామ్‌. 
తొ, కాయిక అశుభకర్త్మ ము చేత స్టావరముగన్సు వాచిక అశుభ 
కర్శముచేత వశువతులుగను మాననీక అశుభకర్శబు చేత అంత్యబాతిగను 
భుట్టుకున్నాండదు. 
వి. అంత్యజాతి యనంగా బవ్మావేత్తకంకు విలతమణుంజైెన పాదు 
రు6డని యభిపాయము. పాదురుండు అనేక బిన్మములక తరించును. 
పౌదురునికంకు అనేక బొన్గములకు పశువతులు తరించును. వశువతుల 
కంటు అనేక దెన్మములకు స్థౌవరములు తరించును. 
అవ, స్వామీ ! కర్గాయ గ్రమైన దిస్మము నందు భ)మించు బీవుం 
డెట్లు కర్మఫల మనుభవింపక చేనీకొన నగునని వుణిల నడిగిన కిష్యున 
క చార్వు ఉడ్టని చెవుచున్నా6ందు, 
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DDB D-DD OO 
(కయత్న (ప్రయోజనము. 
శ్లో. పొరుపేణప్రయత్నేన యోజనీయా శుభేపథ్సి, 
అశుభేషుసమావిస్థం శుభేసే వావ తారయేత్‌" , 3౧. 
తా, వురుష్మ వయత్న ము చేత మన 'స్ఫును సత్యర్మమునం దుంచం 
దగినది. అసత్క-ర్ష్మ లయందు [పవ రించిన, మన'న్సును మక్లించి సత్య 
ర్మమునందే యాంచవలనీనది. ‘ 
వి. 'సర్యార్మ మాచరించువానికి (పారస్ధైాదికర్త్య లు నశించునని 
భావము. 
అవ. సత్యార్ష్మ మనునది యెట్టివని ౦కుడిగిన శిష్యున కాచార్యుం 
డిట్లనుచున్నా (డు, 
ద్వావిధకర ములు, 
శ్లో, (పవృ త్తంచ నివృత్తంచ, ద్వివధంకర్మ ఈరితః, 3౨. 
తా, కర్మము (వవృ త్తియనియు, నివృ త్తియనియు శెందువిధము 
లుగా6 జెవ్పంబడుచున్నది. 
వి. (వవృ్ఫ త్తికర్మము అసత్క-ర్మమునియును, నివృ త్తికర్యము 'సత్క- 
ర్మభునియగ్లు దెలియునది. 
ద్వివిధక ర ఫలము, 
శ్లో, (ప్రవృత్తంకర రృసంసేవ్య దేవానా మేతిసామ్య తామ్‌, 
య 
నివృ త్త త్రంసేవమానస్తు భూ తాన్య స్యేతిప పంచవె, 33, 
తో, (పవృ త్తి కర్మాభ్యా'సము చే దేవ సమానత్వము 'నెందును, నివ్భ 


త్రికర్మముచే పాంచభౌతిక సంబంధమగు శరీరమును మజుల6 బొందండు. 
అనంగా శునర్జన్య ము లేని మూ పతా నం స్‌; 


వి. (పవృ త్తికర ర్యదునంగ్యా యజ్ఞొదులు మొదలగునవి చేయుట. నివ్భ 
ర్రీకర్ష మునంగా స్టైనముళే న నెందుట యనిభావము. 
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. Sr ర లమూగాటితి IHD ArrO 4-0-000 
అవా, యజ్ఞాది కర్త లయొక్చొ_ ఫలమును జెవ్చుకున్నాండు. 
కర ఫల నిరూపణము, 
సో 


న్‌ యశ్రైశ్చ దేవానాప్నోతి వె రాజం తపసాపదమ్‌, 
సా రుస 


రం 
(బహ్మణఃక ర్మసన్న్యాసాద్యెరాగ్యాత్‌ (పకృతౌలయమ్‌. 
జ్ఞానా_క్సావ్నో శీ కె వల్యంపంవై తాగతయః స్ఫృ'తాః, 
తౌ, యస్ఞిములచే దేవతలయొక్క_ స్థానమును, తపస్సుచే విరాట్‌ 
స్థానమును, కర్మములనువిడి చినట్టి సన్నా స్ట సముచే (బిహ్మస్థానమున్లు, 
వై రాగ్యముచే ('సర్వవిష యనివృ త్రి చే) _పకృతిలంరు మ నైెడి అజ్ఞాననాళ 
మును, జ్ఞానముచే మోమేమును బొందుచున్నాండు. ఇట్లు పొందుగట్టి 
సానములు అయిదు విధములుగ నున్నవి. 
అవ, స్వామీ ! _ప్రాణులాచరింకు కర్మలకుందగిన శరీరములు కలు 
గవలయునని బోధమైనది. కనుక కర్త్యయే చేయకుండుట మేలుకదాయని 
యడిగిన శిష్యున కాచార్యుం డిట్లనుచు న్నా6దు, శిష్యుండా! భగవంతు. 
డు స్వకులో చి శే ధర్హంబుల నాచరింవవలయున నియును,ఇతర ధర్మ ంబులు 
(శేష్టంబు లై నను వాని నాచరింవరాదనియను విధించియున్నా6డు, మళీ 
యు కర్మలను త గ్ల్షద్వర్థా శమముల ననుసరించి యాచరింవనిచో దోషము 
కలుగుననియును విధించియున్నా6డు. కనుక. కర్మలను అవశ్యమాచరి౦ప 
వలయును. అయినను ఆకర్యలయొక్క- ఫలమును గోరక భగవంశుని శే 
సమర్పిం చినయెడల కర్మ ఫలము లంటవని చెప్పుచున్నాడు, 
క రార్చణము, 
శ్లో, యర్కించిత్కు-రుతేకర పురుషః సాధ్వసాధువ్యా 
సర్వం నారాయ ణేన్యస్య కుర్వన్నవి న లిష్యలే, 3౫, 
తా, శురుషుండు కుణ్యపావకర్త్యబ్దుల నెంతకొంచెము గాంటేనీనను 

వానిని నారాంకోణుని యందు సమర్పణము చేనినమెడల వాం శాకర్శబు 
చేనీనవాయడైనను వానిని ఆకర్షభలము లంటవు, 
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gtr: న చ న రి ర్రి= Cale Cele lect] 
వి. భగవంకుండును గీతయందు స సర్వకర లను తనయందు (కృష్ణ 
పరమాత్యంయందు అర్పణము వేయువారు ము క్టులగుదు రని చెప్పీయ 
న్నాడు. 
అవ. స్వామీ ! కర్ట లయం దే యేకర్మ్మలు, (శేష్షములును అచరింవం 
దగినవియను ము క్తిమార్ల దాయక మైనవియును నై యున్నవని యడిగిన 
శిష్యునింజూ చి, (పొణులప పీతంబగు ధర్మంబులస్స్రి యు సత్కర్మ ౦బు 
లనంబడును గాన, తత్చ్రతి పాద్యంబులగు ధర్హంబుల నాచరించుటయే 
(శేయమని చెప్పుచు న్నా (డు, 
ధర్ష లక్షణము, 
న ధృతిఃక మాద మో౭ సేయం నె "చమిందియన్నిగహ 
ధ్వద్యాసత్యమ కోనో దశకం ధర్భలతణమ్‌,. ౨౬. 
తా. సంతోషము ఓర్చు, మసోన్నిగవాము, ఇకరులధనము నప 
వారింపకుండుట్క శౌచము, ఇందియని గబూము, శా స్ప జ్ఞానము, ఆత్త 
జ్ఞానము, సత్యము, అకో;ము అను నీవదియును ధర్మ స్వరూవము నకు 
లవణము లు. 
అవ, శౌెచలవ్‌ణమును విశదీకరించు చున్నాడు, 
art is య 1? 
న్లో, శా-చంచద్వివిధం[వోక్షం బాహ్యమాభ్యంతరత థా, 
ట్రా స నావ సథాఒఫర మ, 
మృజ్జ భ్యాంస్కృతం బాహ్యాంభావశోద్ధి స్తథాఒ రమ్‌ 
వేశను బిలములచేతను ద్ధి శేనీకొను చావ్యాశౌచము, దేవా శుద్ధి యనం 
బడును, అట్లు (మన స్ఫునందగల సంకల్పవికల్పాదులనైడి దుష్ట చింతనలను 
పోయగొట్టునట్టి మమనోనిగవాము) రెండవదై స ఆంతరశౌచము ఛావ నుద్ధి 
యసంబడునుు,. 
అవ. శౌచ మావశ్యకమని యనువదించు చున్నాండు, 
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SUT TD THE YE: TYE UTD WYP ITY. FE TT TONY WY OTOP OW YE. CY We CHA 
నో శౌచంతుపరమంబాహ్యం తస్థాదాభ్యంతరంవరమ్‌, 
౧౧ ప 
ఉభాభ్యాంచ శుచిర్యస్తు స శుచి శ్నేతరళ్ళుచిక ౩౮. 


తా, చాహ్యశౌచను ఈ త్తమమెనది. దానిక౦ కును ఆంతరశౌచబు 
(మన శుద్ధి ఉత్తమ మెనది. 'చావ్యోభ్య ౦తరము లనెడి ద్వివిధశౌ చములు 
కలిగినవా6జే పరికుద్ధుండు. ఇందొకటియు౦డి బుశాకటి వదలినవాండు వరి 
శుద్ధుండు కాడు. 

అవ. మున్నువచించిన దశ విధబు లైన ధర్త్యములు గృవాస్థునకు 
స్యృతులందు నియమించి యున్న దనితలంచి, జ్ఞాని స్వేచ్చగా 
వర్తించ6దగదని చెబ్టుచున్నాండు. 

అధర దోషము, 
న్లో, అధర్షాజ్ఞా య లేఒజానం యభేష్రాఒచరణం తతః, 
ధర్మకాళ్యే కథం తత్స్యా ద్యతధర్లో వినశ్యతి. ౩౯, 

తా. అధర్మము వలన అజ్ఞానము కలుగుచున్నది. అందు వలన 
విధి నిసేధ వివేచనను లేని యఖేష్టాచరణము కలుగుచున్నది. జ్ఞానస్వరూ 
వమైన ధర్మ కార్యము నందు (పవృ త్తి కలవారికి య కష్టైచరణ మెక్క- 
డిది ? అనగా బ్గానులు అధర్మము నాచరింపరు. మజణీయు జ్ఞానమునకు 
హేశువైన ధర్మము జ్ఞైన స్వరూప ఫలము యొక్క- లిరోధానము చేత వినా 
శము మెందుచున్నది. కావున జ్ఞానులకు య ఖేష్టాచరణము నందు (పవృ ర్తి 
కలుఫట లేదు. 

వి. ఇట్లనుటచేత జ్ఞానులును సన్నా్యా'నులును స్వధర్మముల ననుషిం 
చుటతోయగాడ దశవిధధర్మములను నాచరింప వలయునని భావము. 

అవ, స్వామీ! ధర్రాత్మికమణము చేత అజ్ఞానము కలుగునని చెప్పితిరి. 
మున్ను అజ్ఞానమే సంసొరమునకు ేతువని వచించియన్నారు. కనుక 
సంసారమువలని దోషమేమియో చెప్పటలయును. అని యడిగిన కిష్యు 
నకు ఆచార్యుండు కముము గా6 బేవ్ప సీవకమించి యిట్లనుచున్నా (డు, 

10 


మాతేము 
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PTE TWD. WY: YU: WD. WY. Wye. WW. UY, WY. We OW. CW. UN WY UY OWN CR. 0 
సంసారవృక్షు నిరూపణము, 
నో, సవాస్రాంకుర శాఖాత్మ ఫలప్‌ల్లవశాలినపి 

అస్యసంసారవృతస్య మనోమూలమిదంస్థితమ్‌, రోం, 
తొ, గణింవరాని కానూదు లే సంసారవృమేము నకు అంకురములు, 
స్వర్ణ నరకములే కొచ్ములు, శరీరము లే వృషృములు, 'సుఖదు!?ఖము లే భల 
ములు, ఈ షణ త్రయము లే (ధార్య వుక్తులు ఫనము) చిగుళ్లు. ఇట్టిసంసార 

వృకమునకు మూలము మునగ స్సని తెలియందగినది, 


మటీయొక విధము, 
నో, కామస్కంధః [కోధలోభాది శాఖ! 
. తృష్టాపత్త )౧౦దుఃఖసౌఖ్యాఖ్యపుష్సమ్‌, 
సంసారా ఖ్యేనివ్భలో జృంభ తేయో 

తా. సంసార వృషేమునకు "కౌెముము (ఇచ్చు మొద్దుగా నున్నది. 
(కోథము లోభము మొదలగునవి కొమ్మలుగా నున్నవి. ఆశ వత్త్రములుగా 
నున్నవి. మశఖమును సుఖమును 'వుష్పములుగా నున్నవి. ఇట్టి చెట్టునందు 
మంచి ఫలమేదియు లేదు. ఈ చెట్టునకు వేణు మన'స్ఫుగా నున్నది. 


వి. ఇ క్లెన్ని విధములుగా. జెప్పీనను సంసారమునకుం గారణము 
మునగ నియే 'తెలియందగినది, 


అక, స్వామీ! సంసారమునకు మనస్సే కారణమని వెప్పితిరి. అ 
చెట్టు? అని యజడిగిన కిష్యున కా చార్యుం డిట్లనుచున్నా డు 
ఆశొదోవ నిరూపణము, 
నో, యదాస ర్వేప్రముచ్యంతే కామాయే౭ఒస్యహృది శ్రితాషి 
అథ మర్ష్యోఒమృతోగేభ వ త్య (బహ్మసమళ్ళు తే.౪_౨, 
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తా, ఎప్పుడు బునస్సునందుండు ఆశలు పోవుసో అనంతరము 
మోము కల్లును, వాండు వరనూత్మ యసనమన్నాండు. 
వి. కోరిక లున్నం౦ంతవజుకు బంధబుని భావము. 
శో, సర్వ సంసార దుఃఖానాం తృ కా దీర్ధదు!ఖదా, 


తా, స్రంసారమందలి 'సకల దుఃఖములయందును ఆశ యనునదే 
మిగుల దుఃఖము మె'సంగునదిగా నున్నది. 

వి. (శ్లో, ఆశాయా మేచాసొ నే చాసాస్సర్వలోక స్య, ఆశా 
చానీయేమోం తేషాం చాసాయతేలోక$ి, అనంగా, ఎవరు ఆశకు చానులో 
వారు సకలబనులకును దాచులుగనుందురు. ఎవరికి ఆక దానీ గా నుండుసూ 
వారికి 'సకలబనులును దా'సులుగానుందురు. అనియును; మజియు 
“న్లో, ఆశాపాశగశేబద్ధం గృవాశాఖావలంబినమ్‌, ఫు త్త )చాశరాదయః 
శ్వానః ఖాద నే తదువార్నిశమ్‌” అనంగా, ఆశయనెడి దారము వేం కంఠ 
మునందు బంధింపంబడి గృవామనెడి కొద్ను యందు (వేలాడంగట్టంతిడి 
యుండు జీవుని ; వత్రులు, భార్య, బంధువులు అను కుక్కలు రేయుం 
బవళ్లు పెటికి తినుచున్నవి. అనియను జెప్పియన్నారు. 

అవ. ఆశ యెన్ని విధము లనియడిగిన గిష్యున "కా చార్యుండిట్లని 
చెప్పు భున్నాండు, 

ఈపణ[తయము. 


న్లో, భార్యాపుత్త)0చ విత్తంచ ఈషణ్యయ మోరితమ్‌. 
తా.. భార్యయ, శ్యుకుండును, ధనమును, ఆశా (ఈహణ (తం 
మనంబడును, 
అవ, స్యామీ | ఈ యాశ లందజికిని కలిగియుండ6గా, వీనియందు 
దోహ'మేదుని యడిగిన గిష్యు నింజా చి అచార్యుడు,శిష్యుండా 1 లోకము నం 
దందజీకిని యిషణ[ఠతయముండదు. 8 ఉండినను శేవలము పామురుని 
కున్నంత సండితున కుండునని భావిం ము, ఉభయాల చి త్తవృ రియ 
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వే శ్వేటుగనే యుండును. హెదురుండు నూక్రము ్టీ9ని పొగదుచు 
గుండును. తద్విధం బెజింగించెద వినుము అన్ని చెప్చచున్నాండు, 
(స్రీవర్ణనము. 
న్‌ సువర్ణగారీదూర్యాయా శ్రవళచ్భా్యామలాపివా, 
వీనోత్తుంగ స్తనాభోగ భుగ్నసూమ్మావలనగ్న కా, రర, 
తా. బంగారమువంటి శరీర కాంతిగల్‌ది. గొఠాంగి, గరికవంటి 
శ్యామల వర్షముకలది. ఉత్తుంగపీన స్తని. ఆ స్తన ఛారముచే "సూక్ష్మమైన 
మధ్యముకలది. 
శ్లో. బృహన్ని తంబజఘనా ర_క్రపాదసరోరుహో 
రాకాచందద్రముఖబింబ (పతీబింబరదచ్చదా, ర, 
తొ, గొప్పదగు పిజు(దులుక లది. కములమువంటి యెణ్లని పాదములు 
కలది, వూర్జచందునివంటి ముఖముకలది, దొండవండువంటి పెదవులు 
కలది, 
న్లో, నీ లేందీనరనీ కాశ నయనద్వంద్వళ్‌ భిత్తా 
మ త్తక్రోకిలసల్లాపా మత్తద్విరద గామినీ, రోజ 
| టి ౧౧ అవాలి 
తొ, నీలోత్సలమువంటి నేేతములచే శోళిల్లునది. మదించిన కోకిల 
వంటి స్వరముకలది. ము ల్రేభమువంటి నడకగలది, 


(స్రీనింద. 
న్లో. కటాశ్నైరనుగ్ళహ్నాతి మాం పంచేషుశరో త్తమైపి 
రతి యో మన్య లేమూర్థః సతు పం చేసు శాసిత! రం, 
తా. ఇట్టి సుందరవతి మన్ల క్యు నియొక్క- ఉత్తమ బాణము లై గట్టి 
తన కటావముచే నన్ను కృతాస్తనిం జే యుచున్భ్యచని మేమూర్దుండు 
తలంచునో వాడు నుస్మథున్లి వే ₹మేంవంచడినవాం తగసుచున్నాండు. 
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వి; మన్మోథుండు "పురుషుని తేబొస్సును తక్కవ వజుచుచున్నా6 
డు. 'తేజస్సనంగా వీర్యము, వీర్యముళ స్టటచే శరీర పాటవమును, శరీర 
పాటవము తగ్గటచే ముసోబలమును మ'సోబలము తస్టటచే ఇవా పర 
సౌఖ్యమును తక్ణనని భావము. 
భా ర్యాదూపషణము. 
నో, సం (పసూతకళ్ళీతాణి గృహాణ్యు[గాపదామివ, 
_ఇయమస్మిక్‌ స్థీతో దారాః సంసారే పరిపేలనా. రో౮, 
శా, చం. బుట్టిన భార్యలు భయంకరములైన ఆవ 
దలకు స్థానములు. ఈ సంసారముగనందు (గృవామందు) ఉండునట్టి భార్య 
మిక్కిలి యుషదవముగానున్నది. 
వి, 'సక్కు-లమందు. జనించిన చీ ) విషయమున నే యిట్లుండంగా 
దుష్కు-లము నందు, అన6౫ా దుర్మార్గులగు తలివం డులకు బుట్టిన ట్టి శ) 
విషయమును చెప్పవలయునా ? అని భావము. 
(్రీసంగదు!ఖము, 
నో, కామనామ్నాకిరా లేన విరా మ్య చేతసః, 
నార్యోనరవివాంగానా So వన ర౯, 
తౌ. మున్మథుం డను పేరుగల (ఆశయ నెడ్రి బోయవాని బే బజిచం 
బడిన ముగ లగు శ్రీల మనుష్యుల నెడి వఠులకు గను పంకం 
జేయు వలలై యున్నవి. 
శ్లో, జ్వల తామతిదూ నేవీ సరసా అవి నీరసాకి, 
(స్తై యోహి నరశాన్నీ నాం రింధనంచాతిదారుణమ్‌, 
తొ, అతి దూరమందు శయనములోకదుందు) మండుచుండు నరా 
గ్నులకు _్రీలనెడి న దార్థనులు (క శైలు చెమ్మకలదిగా నున్నను, వానిని 
చక్కగా వరిం లం చేర నవిటై యన. 
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న్లో, నక్ష జ్ఞలధారిణ్యో దుస్ప ర్యాగోచన[వీయా, 
_ దుషళ్భాతాగ్ని శి ఖానార్యో దహాంతితృణవన్న ర్థమ్‌, 
తా. శేశములును, "ాటశ యును ధరించి తాంకుటకు ('స్పృశించు 
టకు శక్యము గాకుంచుగ ట్టి స్రీ 9లు, మూచుటక As 
(వ కౌశమానముగనుండియు తాయకుటమూతమ్హుచే కాల్చునట్లు పావ 
'నెడి యగ్నిబ్వాలలవంటివా రై, గడ్డిపోచ న్యుత్రాల్వు నట్లు, చ్నరుషుసై కాల్చు 
ras 
ప, కాటుకనలుపు కనుక అధి పాపము. వెండుకలు శిఖలవ లెనుం 
డుటచే నది అగ్నిజ్వాలలు, ఇట్లు రూపకము 'గా 6 చెవ్పంబడెను, 
అవ. స్వామీ! ఇట్టిదోషయు క్ష _స్తీ ఏంయందు శురుపన శేల మో 
వాము బెనించి యున్నదని యడిగిన శిష్యునకు ఆచార్యుండు, అవిచార మే 
కారణమని వెప్పచున్నాండు. 
మోహ నివృత్తుపాయము, 
న్లో, ఇతోమాంసమితోర క్ష మితోజ్యనీతివాసరై 9. 
(పాజ్ఞశికట్తషయె రేవ యాతి (స్రువిషచారు తామ్‌, 
తా, ఇచటామాంప్రమున్నచి ఇచట రకృమున్నద్కి ఇక్కడ ఎము 
కలున్నవి, అని కొన్నివ్రిఖేయులు ఎ ఎక యగుశ్రీరుషుండు, విచారము చేనీన 
యెడల, _్లీ)శరీరముటిప జీన లె భయమును గలిగంచ్లునో, 
న్లో, (స్రీగామవాచ్య దేశస్య క్లీన్న నాడి వణస్యచ, 
అభే దేనీమనోభేదా జ్ఞనకిప్రాయేణ వవచ్య శే, x3. 
చర ర ఖండంద్వి ధాభిన్న జు పోనొ ద్లారధ్యఖవితమ్‌, 
న్‌ రమంతి నరా స్తత్ర శ్రీమితుట్యాపి కృథంన తే. సరం. 
తానీ సీ) లయొక్క- భవ శానిటు (ముర్రే ర్భొళ్ళానము) నెళ్తురు 
(సవించు (చణమువంటిది, (వ్రణముస్గకున్ను దా నికట (సిక్యామునపను), ఖేద 


రాజయోగ రత్నాక రము, 70 
సరారార్టీంారిరారి:ర్దాారారారిరాటారంాధిటారిగారిలారింా రిల రిగారిం పటారం ధిలరింధిం6* 
బు లేదు. చురుషులు తటుకుఖా వంచింవంబడిగవారై , రెండుణా చీలిన 
చర్మ ఖండము నందుకు, అపాగవాయువుచే దుర్గ ంధముగ6 జేయంబడిన 
దాని యందును, ర్రమింవుచున్నారు. ఇట్ట గ్మమించు పురుషులు (వణము 
నందు సంచరించు కురుగులవంటివా రేక దా,;* 

అవ, మోపహాము ఛాశ్వక్టము. గాదని చెప్పుచున్నా (డు, 

మోస్లూనివ_ర్తికాలము. 
న్లో. ప్రే శంళోక్యావ చేహపం న 5 నీదు కా 
తదేవ జరయా[గ స్త ముభయోరవి న్మవీయమ్‌, EE 

తౌ, యావన "కాలమునందు EL వురుషునియిందును, "పురుషు 
నకు స్ట్రీయందును, మోవాముందును. ఆ యావనము పోయి, ముదిమి 
రాయగానే, ఒండొ రుల_పై (పీయము తగ్గిపోవును. 

అవ, స్వామీ! ఇట్టి మోవామేల కలిగినదని యడిగిన కిష్యునకు, 
ఆవార్యుండు, ఇందియయబియయము లేకపోవు "కే కారణమని విశదము 76 
బెవ్చచున్నాంతు. 

వై శేందియజంయనాశ నిరూపణము, 
న్లో, మాతంగో రతిభేదాళ్చ పతంగా దృష్టి భేడతప 

భృంగశ్చ సంధసరయోగాత్‌ కోరర్‌?! కబ్బలౌల్యతః ¥౬, 

మశ్చా్యక్స'జిహ్వలాంపట్యా దేశేందియలతోవాశాః, 

పంచేందియసమాయు క మనుష్యాణాం హి కాకొఛా, 

తా, ఏనుగు త్వగిం ద్రియము చేతను, వతంగము (మిడుతుచతు 
రిందియము చేతను, కు వెద" ోణేం దియము చేరను, జింక (శోలేంది 
యము చేతను, చేవలు జి హ్వేందియయము చేతను, నాళమొందుకున్నవి. ఈ 
వం చేందియములున్ను గల జీనుష్యులచే వడచేం దింకు వాపలమును తెప్పించి 
కొనుటకు సాధ్యమా ? అయా సోధ్యమనీ కాదని భావము, 


80 సాధన ప కరణము, 
Uy 
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అవ, (పవంచమంతయు నీ) యొక్క దర్మ స్థానము వలని స్వల్బ 
సౌఖ్యము చేత మిగుల దుఃఖ మొందెడునని నిరూపించుచు న్నాండు. 
సుఖ లేశానుగత మహాదుఃఖము, 
న్లో, హారిణీపాదమా(తేణ బంధనంచ జగ త్త 'యమ్‌, 
సుఖంతు బిందుమాశ్రేణ దుఃఖం పర్వత మేవచ.౫౮. 
తా. జింకగొరిబమూ తమైన స్లీ9మొక్క్‌- గువ్యాము చేత మూండు 
లోకములును గట్టువడియున్న వి. దీనియందలి 'సుఖము బిందువువూ తము. 
అనగా మిగులకొం చెము. దుః$ఖమునూ తము కొండవ లెలధికము గానున్నది. 
వి. (వారిణీఖురమా లేణ చర్మ ఇామోహితంబగత్‌, అన్యత్‌ ఫీష్మాక్‌ 
గాంగేయా దన్య(తచ వానూముత,;' భీష్మా చార్యులు, అంబ నేయు డు, వీరు 
తక్క_ తేక్కినవారందజును మోవాముసెందిరని యభిపాయము., శుశా 
దులును మోవా మొందని వారే. _స్టీ )మోవామువలని నష్టమును విశ్వామి తా 
దులందు గనందగును. 
అవ. స్వామీ | నీ ్రిని వరిం చినవానికి, అనంగా మొదటనుండి 
స్రీ )సంగము లేనివానికి 65 (బ్రయోజినమేదుని యడిగిన శిష్యున కాచా 
ర్యుం డిట్లు చెవుచున్నాండు. 
శ్ర్రీరహితశులము, 
వే అగ, లీక తీ ఇం న్‌ ర. 
Ar యస్య (స్ర్రత స్యభోగచ్చ్బా నిగ్ర్రక స్య క్వభ గ భూ, 
. శ్ర్రీయంత్యక్తా సజగత్య క్షం జగ _త్త్య క్వాసుఖిభ వేత్‌ . 
తా. ఎవనికి న్లీ9కలదో వానికి భోగములయం దాశ కలుగును. 
ఎవనికి దీ) లేదో వానికి భోగములు లేవు. నిని విడి చినవానికి జగమే 
లేదు. బెగము నువిడి చి 'సుఖవంకుండు ' (యు కుడు) కావలయాను. 
వి. 61 భోగేచ్ళమా తాబంధావ తత్తా రో మోత ఏవచ” అని పెద్దలు 
చెప్పుచున్నారు, 
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అవ. ఇమ్విధముగా _స్లీ) విషయిక దుకిఖలక్షణములను బోధించి 
శక్త 9విషయిక దుకిఖమును నిరూపించుచున్నా (డు, 
పు _త్త దుఃఖము. 
న్లో, అలభ్యమానస్త్వనయః పితకా శ్లే కయెచ్చిరక్‌, 
లబ్జోవి గర్భపాక్లేన (పసవేనచ బాధతే. ౬౦. 
శా. శుత్తుండు కలుగని శాలమునందు తలిదం డులు మిగుల దుఃఖం 
చిదరు. గర్భము దాల్చినమీంద గర్భ పాత మైన భుడును, (వసవించున వు 
డును దు8ఖము కలుగుచున్నది. 
న్లో, జాతస్య (గవారోగాదిః కుమారస్య్వచ మూర్చ తా, 
౧ వ వి 
ఉపనీ తేష్యవిద్యత్వ మనుద్వావాశ్చ పండితే. ౬౧, 
తా, బిడ్లశుట్టినత ర్వాత చాల్మ్గవాముల చేతను, లేక నవగవాదోవ 
ములచేతను, రోగాదులచేతను, చాధవడున కుడు తలిదండులకు దుఃఖము 
కలుగుచున్న ద బాలుడు మూఢుంజైను) ఆవనంరనానంతరము చదువక 
పోయినను, వి ద్వా?*'సు6€డైనమీంద వివావాము కాకపోయినను, దుఃఖము 
న్లో, యూానశ్చపరచారాది దారిద్య )ంచ కుటుంబినపి 
పి త్రోర్లుకిఖస్యనా స్త్యంతో ధనీచేన్మి )యతే తదా. 
తా. ఇభుక్తుండు యావనవంకుండైన పుడు బర దారగబునము చేనీ 
నను, కుటుంబమునందుండియు దరి.దవంతుండై న భుడును, ధనికుండుగా నుం 


డీయు మృతిసెందిన ను, శలిదండులు మరణవర్యంతమును మవోదుకఖము ను 
అనుభవించెదరు, 


అవ, ఇట్లు వుర్త 9లళ్లేయిక _దుష్లుమును బోధించి ధనవిషయిక 
$ఖమును విశదీకరించుభున్నా౧డు.. 
1l శః 


82 సాధన పకరణము, 

అ 
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ధన దుఃఖము, 

వో, అర్జానామార్జ్హ నేదుఃఖ మార్జితానాంచ రక్షణకే 
నాశేదుఃఖంన్య యేదుఃఖం ధిగర్భాకొశ్లేశ కారిణి. ౬౨. 
తా, ధనమును సంపాదించుట యందును దుఃఖము. సంపాదించిన 
ధనమును ంరథీంచుట ంరందును దుఃఖము, ఆధనము వ్యయమైన వు 
డును దుఖుము. ఇట్టి శ్లేశ కారణమైన ధనఘు నిందింపందశిగది. 
వి. అయినను, “ధిస్టన్మ్య ఛాగ్యరపితం థిన్య ధనవర్ణితమ్‌”' అని 
యును; “దరి ది శురుషోలోకో నవవల్లోకనిందితః” అనియును; వెవ్పంబ 
డియన్నది కదా యని కపటముచేతను, మోసముచేతను, ధనము నార్టిం 
పందగదు. గృవాస్థుండు న్యాయము గ ధనము నార్జించి కోటుంబ పోషణము 
లను చాన ధర్మములను చేయవలయును గాని, శేవలము ధనాధికుండు 
కావలయునని యభిలపషించి యార్జింవ కాదనియు అది మిగుల దుఃఖము 
ను కలుగంబేయు ననియు, భావము. 
అవ. సకల దుఃఖములకును గారణము, ఆ వస్తువుల యం దుంచి 
యుండు న్నేవామే యని చెప్పుమన్నా (డు. 
స్నేహ దుఃఖము. 
న్లో, యగ స్నేహోభయంతత స్నేహోదుఃఖన్య భాజనమ్‌, 
ద 0, శ ఈ. ల్లా 
న్నెహమూలానిదుఃఖాని తసికొత్య శమవాత్సుఖమ్‌, 
తా. ఎచ్చట (ఏవస్తువునందు) స్నేవామున్నదో, అచ్చట దుషహిము 
న్నది. న్నేవానే దుకఖమునకు స్థానము, దు[ఖమునకు స్నేవామే మూలము. 
“కావున “న్నేవామును విడిచిన యెడల మవోస్రాఖ్యము కల్లును, 
అవ. ఇట్లా చార్యుండు చెప్పంగావిని శిష్యుడు, స్వామీ ! ఆశ 
మిగుల దుష్టమైనదనియును, ఈషణ్యతయములే6 గలుగు కప్పము లిట్టివని 
యును నిరూపించి, దీనికి న్నేరాము కారణమని తెలియంబే నీతిరి. లోక 
మందు ఈ షణతయములచేతను న్నే వాముచేతను నెందజో 'సుఖమొంధు 
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చున్నారు కదా? ౦ని యడిగిన శిష్యున కాచార్యుండు-_ ఇిష్యుండా | 
కాక తాథీయన్యాయము (వకారము 'సుఖము లేశమా తముండినను, సంసా 
రమునం జిక్కినవాండు తత్చుఖ 'సంపాదన ౩ యెన్ని యో పాట్టుపడు 
చున్నాడు, అందువలన ఇవామున దుఃఖము పౌ మగుట గాక, అవ 
సౌనంబున వాంచొనరించిన పుణ్య పావములను వా౭డే యనుభవింప వల 
యును. తద్విస.య9 జెజీంగించెద వినుము, అని చెవ్చుచున్నా(డు. 
పుణ్యవాపానుసరణము, 
oe సకశిఫజాయ తేజన్లు ను శేకవీవ (పలీయతే, 
వ కానుభుం శ్తెసుక్కృత మేకవవచ దువాతమ్‌. ౬౫, 
మృతంశరీర ముత్పృజ్య కాష్ట్ర లోహ సమం శీత, 
విము ఖాబాంధ వాయాంతి భల రృస్యమనుగచ్భతి. Le 


తా, ఒకొకజీవుండును తానెక్క-ండుగ నే 'పుట్టుచున్నాండు, 
ఒక్క ండుగనే గతించుచున్నాండు. వాండు చేనీన పుణ్య పావకర ర్మములను 
వాండెక్క_ండుగనే యనుభవించు చున్నాడు. మరణమొందిన వీని శరీ 
రమును క ప్పైలను మట్టి పెళ్ళలనువ లె భూమిలో వేయచున్నారు. బంధువ 
లందణును మణిలి పోయెదరు. వీనియొక్క- వుణ్య పావ ఫలములు న్నూత్రము 
వీనిని ౦ను సరించి పోవుచున్న వి. 

విం సుకృతం దుష్కూ్బతేంచైవ గచ్చంతమను గచ్చతి' అని పెద్దలు 
చెప్పుచున్నారు. (కావా కస్య (వీయా వత్తా బంధు! కోవా భవార్డ వే”, 
; అనంగా సంసార సాగరమునందు ఛార్యయేది ? బిడ్డ లెవరు ? బంధువు లె 
క్క-డిది ? ఇందువలన ఇతరులకొజి కాచరించు కార్యములన్ని య నిష్ప) 
యోాజగముని బోధమయొుడిని. 

అవ. స్వామీ! ఈ జీవుని వెన్నంటి 'ఫుణ్యపావములు పోవునంటిరి, 
వుణ్యకర్శ చే స్వర్షాదిలోక్కపా_ప్రీ 'శలుగునని మున్ను చెప్పీతిరి. పాప 
కర్మ చే పాణిని యనేక జన్మము లెక్తునట్లు చేయుటవలన మజిల బెన్గ ముల 
చే శ్రి చృణ్యముశేనీ కతలు గత యడశకీగ6ంగా, అఛార్యుండు-శిష్యుండా | 
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బిన్మదుఃఖము చెవ్పశక్యమగునా ? తద్విషంకుం భెజింగించెద వీనుముని. 
వెప్పచున్నా (దు, 
%ిఖము, 
జన్మ దుఃఖ 
న్లో దుకఖబీజమిదంజన, దుఃఖరూపంచ దుస్సహమ్‌, 
నివృ త్తధరోనోనాత్తో నయోగజ్రానసాధనమ్‌. ౬౭, 
తౌ. ఈ బిన్మము దుకిఖమునకు వి త్తగేము గా నున్నది. దుఃఖముగను 
ఓర్వంగాడనిదిగను నుండునట్టి జన్మదుఃఖమును దొల(గంచి కొనునట్టి ధర్మ 
మును నేను చేయలేదు. జ్ఞాన సాధనమైన యోగమును జేయ లేదు. 
(అని గర్భస్థ శిశువు చెవ్చుచున్నది) మణియును. 
న్లో, అహోేదుఃఖోదఫూామగ్నో నపశ్యామి ప్రతి క్రియామ్‌, 
ధిగజ్ఞానం ధిగజ్ఞానం ధిక్కా-మ[కోధసంకటమ్‌, ౬౮, 
ఇ“ ఆగ 
సంసారక్ట్రంఖలంధిి గాశాళ్యార రమా ప్నుయాత్‌ ॥ 
తౌ, మహాపాపమైనదు ?ఖసము[ దమునం౦దు మునిం౧యున్నాను. దీనికి 
పరివోర మైన (మోతగీద్ధికర మైన) కార్యము లను నేనెజు( లేదు, ఈ అజ్ఞా 
నము నిందింప౭దగినది. ఈ కామ (కో ధాది సంకటమును నిందింప6దగిగది. 
ఈ 'సంస్రారదు నెడి 'సంకిలియు నిందింప6దగినది. ఆచార్యులవలగ భ్రానము 
నెందిరిన చెడి నా బ్గాగబును నిందింవందగినది. 
వి. 'సద్గరువుజేం దెలినీకొనమిి, లేక ఉవ దేశ వశార మున్గుస్టి ం౪మి, 
ఇందునలన, జ్ఞానము నిందించంబ డెను గాని వేటు కాదు, 
శ్లో. యదియోన్యాం(పముంచామి 
ణా 
సాంఖ్య యోగంసమా శయ, 
అశుభతుయ కరారం 
— 
ఫలము క్షి పదాయళ మ్‌, 
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తా. ఈ యోనిచ్వారము నుండి వెలువడి బయటికి వర్తునేని సాం 
ఖ్యయోగమును అభ్యనీంతును. అకుభమైన పావములను నాశముచేనీ 
ము క్రీసు సంగునట్టి భగవంతుని యా[శయింకును. 
వి. సాంఖ్య యోాగబు ను “భగవద్దీతి యందు రెండవ అధ్యాయ 
ముగ గగందగును. సాంఖ్యముగంగా, పరమూర్గజ్ఞాన ము, ఇదే ఆత్మ్యత క్త ప్టము, 
"లేక తత్త జ్ఞానము అని భాశము. 
న్లో, యోన్యాంయది ప్రముంచామి (ప్రపద్యే పర మేశ్యరమ్‌. 
యది యోన్యాం(పముం చామి (ప్రపద్యే జగదీశ్యరమ్‌, 
తా. ఈ యోని ద్వారమునుండి వెలువడుదు నేని వర మేశ్వరుని 
ఈ పానీంతును. ఈ గర్భ 'ద్వారంబునుండి బయటికి వళ్తు నేని జగత్కా-ర 
ణుండెన బగదీశ్వరుని యుపానీంకును. 
వో, గర్భవాసాత ము చ్యేయం యది విషంభ జేవ్బాది.౭౧, 
అమృత (పదమానందం నారాయణమనామయమ్‌, 


తా, ఈ గర్భవా సము నుండి వెలువడుదు నేని అబ్భుతము (మోడు 

మ్ఫు మె'సంగు వాడును ఆనంద స్వరూంఫుడును, నిర్మలుండున్లు, సర్వ 

త వ్యాపీంచియుండు వాడును నగు నారాయణుని హృదయమునందు 
భడింతును, 

వో, మాలకు క్షానిబద్ధోస్ని ము చ్యేయద్యద్యబంధనై 8.౭2౨. 

వాసు బేవం,పతోష్యామి భగవంత మనన్యధీకి 

తా, తల్లి కడువుగందు కట్టువడి యున్నాను. ఇవు డీబంధమ్లు 

నుండి విడివడుదు నేని భగవంఠతు(జైన వాసు దేవుని అనన్య మన'స్కు-ండనైే 

(వాను దేవుండే గరియనైడి తలం భుగలవాండ నై సంతో షీంవ6 'దేయుదున్లు. 


వి. అనంగా భగవత్చీతికరంబులగు సతో్యర్యంబు లాచరింకునని భావము: 
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గ్గ, పురాపరజనస్యా రే కృతంకర్మ శుభాశుభ మ్‌, ౭3 
ఏకాకీ లే దహ్యామి గతా స్తే ఫలభాగినః, 
తా, వరుల కొణిపు 'శూర్వ దొన్యమున౦దు ఇణ్యకర్మలను పావ 
కర్మలను నాచరిం చిలిని. అ ఫలమును బొందినవారేమొ పోయిరి. ఆకర్ష 
ఫలముల ననుభవించుటకొజికు నేనెక్క_డు~ నే దహింప బడుచున్నాం 
డను. (అని దుఃఖించు నున్నాండు). 
అవ. ఇట్లా చార్యుడు చెప్పంగావిని, శిష్యు6 డిట్లనుమున్నాండు. 
నో, గర్భస్థన్య స స్మృతిర్యాస సా జాతస్య (ప్రణశ్యతి, ర. 
తా, గర్భమందు శిశువునకు గల్లి యుండిన జ్ఞానము, పుట్టిన మీంద 
నశించుచున్నది. (దీనికిం గారణ మేమి ?) 
అవ. ఇట్లడిగిన శిష్యునకు, ఆచార్యు6 డిట్లనుచున్నా (డు. 
వీషుమాయ, 
నో బా హ్యేనవాయునావిమ్లు మూయాసం చే నబద్ద్య తే, 
౧౧ ణ షా ధి 
తా. 'విష్ణమాయ యనెడి చావ్యావాయు వు చేత జీవుడు కట్టువడు 
చున్నాండు. 
అవ. విష్ణుకూయచే6 గట్టువడిన నీవనికి జ్ఞానముండదా యని 
యడిగిన శిష్యున కాచార్యుం డిట్లనుచున్నా(డు, 
9 ర్తి 
అవి ద్యా మాహిత జన్మ స్థితి, 
ర్తి 0రీయ శని 9 
న్లో, ఆవిద్యా మోహితోజీవో బ్రహైక్యజ్ఞానవగ్టిత . OO 
పరిభమతిసంసారో నిజకర్తానుసారతకి, 
తొ. మాయచేత. గట్టువడ్డిన జీవుండు సప; భ్ఞానళూన్యు డ్రై 
కర్శానుసారము గా సంసారమున౦ు పరి భమింవుచున్నా (డు, 
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వి, మాయచే. నట్టువడుటయును అవిద్యచే మోహికుండుగుటయు 
నిచ్చట సమానార్థక ములని (గ్రహింపవలయును. 

అవ, క ర్థాను సారము ణా నెట్టు సంసొరమునందు వర్తి భమిం కు 
చున్నారని యడీగిన శిష్యున కాచార్యు(డిట్లు చెప్పుచున్నాండు, 

కర్రా అలర జన్మలతీణము, 

నో పంచభూ తాత, క్రో 'దేఫం పూర్వక ర్యానుసారతికి 2౬, 

చోరపావిష్టథీమన్లో (వత భ్రష్లో దయాపరికి 

దరి ద్రోధనికకి కామి వ్యాధివీడ్యన్తుపండితః, రర 

వి వేవభోగీనృపతి? తత్త (వేక్తా యథా[కమాత్‌ . 

నానాయోనిసహ[సాణి జాయ తేచముహూర్తుహు[2౮,. 


తా. పాంచభౌతిక సంబంధముతో6 గూడిన జీవుండు శూర్వజన్య 
పావ పుణ్యఫలము ననుసరించి దొంగగను, షావమాచరించు వాండుగను, 
బుద్ధిమంతుండుగను, (వత (భష్టుండుగను, దయగలవాంయగను, దర్శిదుండు 
గను, ధనవంతుండుగను, ఆశాపరుండుగను, లేక _స్రీలోలుండుగను, లేక ఉవ 
భోగము లనుభవించు వాండుగను, రాజొగను, పరమార్థ మెలీంగిన వాడు 
గను, లేక బాన వంతుండునన్ను ఇట్లుగా అనేకయోనులందు గూటి మాటికి 
పుట్టుకు న్నాండు. 

వి. అనేక యోనులంము మాటి మాటికి శుట్టుచున్నా (డని చెప్పుట 
వలననే పలువముజు గిట్టును నున్నాండని యును ధ్వని గలుగుచుక్నది. కావు 
ననే (మృతశ్చావాం చునర్జాతో జొశిశ్వావాం వునర్హ్భకఃి” అనియును ; 
“బొతి'స్య ప్‌ (ధువోద్భుత్యుః ) అనియును ; బొత స్య మరణం (ధువమ్‌ గో 
అనియును పెద్దలు చెప్పియున్నారు. వుణ్యపావ ఫలములకుం దగిన బొన్ల 
ములును, భోగములును, గలుగుటను గుజీర చి స్మతులందు వినేషూ క'రము 
గాం బెప్బ్చయడి యున్నది. 
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అవ. ఇట్టి హేయమైన మూనవజిన్మ ము ేష్టమైనది కాదుగదా 
యని శిష్యుం డడుగ, ఆవార్యుం డిట్లనుళు న్నాడు, 
మానవజన్మ డ్రోన్ల తము, 
వో, జంతూనాం పాణినకి శేస్టాః (వాణీనాం మతిజీవినష్మి 
అ రి 0 అర ఉల ఛి 
బుద్ధి మత్సు నరాః శేష్టాః నరేషు (బహ్మవాదిసః, ౭25 
తా. స్థావరము మొదలగు బడవ'స్తువులలోవల (పాణముగల పంతు 
వులు (శేస్థ్రములు.వానికం కొను బుద్ధిచే జీవించు మనుష్య బృుగ వథ్నీ క్రిమి కీట 
కాదులు (కేష్టుములు, బుద్ధిచే జీవించు జంతువులలోపల మనుష్యులు (శేషు 
లు, ఆ మనుష్యులలోవల (బహ్మజ్జూనులు (ేష్టులు. 
అవ. బెంకువులలో ను త్తమమెన మనుస్యుజన్మమును వ్యర్థ పుచ్చ 
రాదని చెవుచున్నాండు. 
జ్‌ 
ఆత్హఘాతుకజన్మ లక్షణము 3 
నో (ప్రాప్య చాఫ్ఫ్యు త్తమంజన, లబ్ధ్వా చేంద్రియ సౌష్ట వమ్‌, 
9 పం అ అధ 0 
న వే త్త్యాత్మహితం శుస్తు స భవే దాత ఘాతుకి ౮౦. 
తౌ. (శేక్టమైన మనుష్య బిన్మమునెందియు, చక్కని స్థీితియం 
మండు ఇందియములను గలిగియండియు, ఆక్కకాళ మైన కార్యము “నెవ6 
డు తెలినికొనండో, వాండు తన్నుతానే చంపువాం డగుచున్నా (డు. 
అవ, మానవదెన్మ ము స్టీరముని తలంపరాదనియను, 'సత్కార్యము 
నాల'స్యము లేక చేయవలయుననియాను చెప్పుదున్నాండు, 
శరీర అ శాశ్వతము, 
తో అహన్యవానిభాశాని (ప్రవిశంతి యమాలయమ్‌. 
5 క్షీ కప 0 
శేషా! న వమిచ్చంక మాళ్చేర్యమ పరమ్‌,౮౧ 
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Mamas esl se leet le ale ale le ale ale lel ah ele ae a lee] 
తా, (పాణులు (వతిదినమును యబులోకమభునకు6 బోవుచున్నారు. 
మిగిలియుండువారు, తొము స్థిరము గా నుందుదుని తలంచుచున్నారు. ఇంత 


శ్లో నహీ(ప్రమాణంజంతూనాం ఉ త్తరతణజీవినే, 


తౌ. బెంకువులు ఉ త్తరతీణమునందు (బదికి యుందురనుటకు [వమాణ 
మేమియ కనంబడ లేదు. 


వి. బొన్యము అస్థిరముగాన, సత్కా-ర్యముల నాలస్యము లేక చేయ 
వలయును. కావుననే అస్థిరం జీవనం లోకే” అనంగా, లోకము 
నందు మనుష్య జీవితము శాశ్వతము కాదు. అనియన్వు (క్లో, జలబుద్బుద 
వర్సర్వం సంస్రారమతినశళ్వరమ్‌, జల రేఖాయ థామి థ్యా తద్వత్‌ లోక త 
యంవిదుః.'' అనంగా, ఈ సకలమైన జనన మరణ (పవావారూపమైన 
సంసారము నీటిబుగ్గవలె నాశ మొందం దగినదిగనున్న ది. జలబుందు గీయం 
బడిన గీంత యేలాగు అబద్ధ మై పోవుచున్న దో, ఆమ్టే మూ(డులోకములును 
నాశ మొందందగినది. అనియు ను శ్లో.ఆవదకిక్షణమాయాంరితేణమా యాంతి 
సంపద$, తణంబిన్షైభమరణం సర్వంనశ్వర మేవతత్‌. ౨ అన6గా, (పాణులు 
తణకాలమునం దాపదయును, తీణము నేళులో సంపదయును, మీణము 
న బన్మమును, తణ కాలమున మరణమును పొందెదరు. (పవంచమం౭త యు 
నాశము కావలనీనదిగనే యున్నయది. అనియును; పెద్దలు చెప్పుచున్నారు. 


అవ, స్వామి | (వవంచమం౦ందు 'సం స'రబంధము ఆశచేతనే కలిగి 
యున్న దనియును, సం సారమునుండి తరించిన యెడల ము క్తి కల్టుననియును 
మున్ను నిరూపించితిరి. సంసారబంధము నెట్లు తొలంం చిళొని ము క్రిసెంద 
వచ్చునని శిష్యుండడుగం గాాఆ చార్యుడు శిష్యునింగూర్చి కరుణగలవా6 డై, 
భక్తిచూర్ష్యము (వవన్నులకు [(వయోబిన మొసంగునదిగ నున్నడనియును, 
త ద్వారా ము క్తి కల్ణుననియును, అభ్యానీకిభ క్రి ఆవశ్యక మైన దనియును నీళ్ళ 
యించి, (పథమంబునం దనుపేయమనమునహాో లమ్యభూత మైన సగుణోపా సన 
మును బోధించుచున్నా డు. 
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సగుణో పాసనా క్రమము, 
వో, సంసారవిషవృ త్నేయః సర్వతోఒతిభయంకరః.౮.౨. 
 విష్ణుభక్తికుశారేణ భిద్యతే నాఒన్యథా భువి. 
తా, అతి భయంకరమైన 'సంసారమ నెడీ విషవృయేమును విష్ణు 


భ_క్రియనెడి గొడ్డలిచేత నే ఛేదిందవలయును. ఇది తప్ప వేశే ఉపాయ 
ము భూమియందు లీదు, 


వి. “శివభక్తి కఠారేణి' యనియుం బెప్పవన్బును. శివ విష్ణు శబ్ద 
ములయందు విరోధంబు లేదు. 
అవ. స్వామి! విష్తువుయొక్క- భక్తి 'నేలాగు చేయవలయునని 
యడిగిన శిష్యున శాచార్యుం డిట్లనుచున్నాండు. 
జారీ అగ 
సర్వం విష్టుమయము, 
శ్లో, సశ్వేవిషుమయాదేవాః సక్వేవిష్ణుమయాగణాకి, ౮9. 
నహీ విమ్టుసమా కాచిత్‌ గతిరన్యావిధీయ లే, 
ఇ ల్యేవంసతతం వేదా గాయ న్తిన్మాతసంశయ!, ౮5, 
తొ. సకల దేవతలును విస్తు స్వరూ వులు. సకల గణములును విష్ణు 


స్వరూపులు, విష్ణువునకు సమానము గాం బొందందగినది వే శేదియ లేదు. 
వేదము లిట్లు సదా ఖూషించుచున్నవి. దీనికి సం దేవాము లేదు. 


వి. అనంగా సర్వమును విష్ణువనెడి భావముతో భక్తి చేయవల 
యును. కావుననే “సర్వం విష్ణుమయం జర్‌” అశెదరు. సర్వం 


గ్ర 


శివమయం జగతి ” అని చెప్పుటవలనను దోషము లేదు. 
అవ, విష్ణుభ'క్టియే చేయవలయుననుటకం (బనూణమును బెవ్వు 
చున్నాడు, 
విష్షుభక్తివి శేషము. 
నో ఆలోడ్య సర్వ శాస్త్రాణి విచార్యచ పునః పునకి 
ఇద మేకం సునివ్పన్నం ధ్యేయో నారాయణస్సదా.౮౫. 


నో, కింత స్యబహాుభిర్య ౦తై గ కింత స్ట బవహుభిర్వ )తే ఏ 
నమోనారాయణా యేతి మం త్రస్స ర్యార్థసాధకకి. ౮౬. 


తా. సకల శా స్థ ములను వరిశోధిం చియు, మాటిమాటికి వివారిం 
బియ దూభినందువలన, సదా థ్యానింవ6 దగిన వస్తువు నారాయణుం 
డొక్కంజే యని విశదదుయ్యెను. అట్టి పరమాత్మను ఛ్యానించు వానికి 
వివిధ మంతేములచేతను, వ్లోవిధ (వతముల చేతను (వయోజన మేమి ? 
కీంనమోనారాయణాయ యను మంత్రము సకలాభీష్టముల నెసంగు 
నట్టిదిగా నున్నది. 


వి. కఠవల్లి -3-9, తై త్రిరీయబు 1-12, తై త్తిరీయము నారా 
యణీయము 6-6, అందే 6-13, నుచాలోపనిషర్‌ అ- 6, వీని యం 
దును ; వాసుదేవ) తాఠాసార, శాట్యాయని మొదలగు ఉపనిషుత్తులయం 
దును నారాయణ మవాత్త్వమును, సర్వమును నారాయణుండే యని 


యును జెవ్చంబడియున్నది. విస్తర భయంబుచే వివరించ లేదు. 
అవ. భగవంతుని యెట్లు ధ్యానింప నగునని యడిెగిన కిషన శ్రా 
వార్యుం డిట్టనుచున్నా (డు. కిష్యుండా ! విష్ణువు లోకోద్ధర కార్భ మై వివిధా 
వ తౌారములను దాల్చి యున్నాండు. ఇష్ట మైన మూర్తిని ఛ్యానింప వచ్చు 
ను. తద్విధం ఇజకింగించెద వినుమని చెప్పుచున్నాండు. 
భఛశ్తానుగవాశ రీరపరి గహము, 
నో, నిర్గుణం చేందియాలీతిం ని రాకారం నిరంజనమ్‌, 
స్వభ్యక్తరతణార్థాయ జాయతే హీ యగేయుో, ౮౭, 
తా, నిద్ణణుండును, ఇందియములచే నెజుంగయబడని వాందును, 
ఆకారము లేని వాండును, నిరంజనుండును నగు పర(బన్మాము తనయొక్క. 


భక్తులను (అశిశులను) సంరశీంచు కొటికు, (వతియుగమునందును(శామ 
కృష్ణాద్యవ తౌరములు గ్రా అవశరించుచు న్నా (డు, 
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అవ, విష్ణు స్వరూవబును విశదీకరించుచున్నా డు, 
వ్యక్రాఒవ్య ర్స్‌ స్వరూపము. 
శ్లో, విష్ణురూపం ద్విధా,పోక్రం వ్యక్త మవ్యక్రమేవచ, 
త యో రేకమతిత్యక్ర్వా పత ల్యేవ నసంశయః. ౮౮. 
తా. విష్ణు స్వరూపము వ్య_కిము, అవ్యక్తము అని రెండు విధ 
ములు. వీనియం దొకచాని నైనను ఊపానీంజక విడిచిపెట్టిన వాండు అధో 
గతి సెందును. “సంశయము లేదు. 
వి. వ్యక్తము అనంగా భగవంతుడు శంఖచ_కా ధ్యాయధములను 
వీశాంబరమును ధరించి (శీ భూనీళలతోయహాడి వ కాశించు సగుణరూపము. 
అవ్యక్తము అనంగా సర్వత వ్యాపించియండు నిర్ణణరూప పరతత్త్వ 
న'స్సువని భావము, 
అవ. స్వామీ ! అషహ్టైమ్‌రముంళము (ోష్టదుని యవ ేకిం బితిరి. 
చాని నెట్లు జపీంప వలయునని యడిగిన శిస్యునికి ఆచార్యుం డిట్లని చెవ్వు 
చున్నాడు. 
జప లతీణము, 
న్లో, జపస్తు ద్వివిధః (పోక్షో వాచకో మానస స్తథా, 
వాచకో పాంళురువ్చ్చైశ్చ ద్వివిధ! పరిక్నీర్తితకి ౮౯, 
మానసో మనన ధ్యాన భేదాత్‌ దై (విధ్యమా శ్రిత, 
ఉవైర్ణపాదుపాంకుక్చ సవా(స్రగుణ ఉచ్యతే, ౯౦. 
మానసశ్చతథోపాంళు స్పవాసగుణ ఉచ్యతే 
ఉచ ఎక్టపశ్చీస గ్వేపాం యథో క్రఫలదోభ వేత్‌ .౯౧. 
నీవై కిశ్రో(కేణ చేనంత్ర శుతకేన్ని వృలంభ వేర్‌ 4 
తొ. జవము వాచకమస్మీయను మాననీకబునియను రెండు విధ 
ములు, వాచకమునందు 6 పాంశువు అనియును ఉచ్నము అనియును రెంచు 
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విధములు. మాననీకమునందు బునగ్లబు అనియును ధ్యానము అనియను 
రెండు విధములు. ఉచ్చమునకంకు ఉపాంశువు వేయి పాళ్లు మేలై నధి, 
ఉ పాంకువుకంకు మననము వేయిపాళ్లు ఉత్తమమైనది. సకలబవములండు 
నివ్విధము-గా ఫలము కలుగును. మజియు నీచుల చెవిని మంత్రము వినం 
బడునట్లు జపీంచినయెడల నిస్ఫృలమగను, 
వి. ఉచ్చమునంగా బ్లకరులకు వినంబడునట్లు బొపీంచుట,. ఉపాం 
శువనంగా నాలుకయు పెదవేలును మెల్ల గా కదలునట్లుచ్చరించుట, విచార 
సాగరమును జూడుము. ౯ భాష్యాదు పాంశుశ్ళ సస్స్యా క్రస్తార్భసోకొమూ 
నస (పాగా స్యశ్నో శ్రరాస్యోవా మంతా తాం స్యాద్ట పాదికమ్‌” అనయా; 
మంతములయొక్క.. శబ్దములు వినంబడునట్టుచ్చరించుట కంకును ఉపాథి 
శును (రవాస్యము గా నుచ్చరించుట్స (లేస్టము. ఉపాంశువు కంచెను 
మానసముగా నుచ్చరించుట (మననము) (తేష్టము. తూర్చుముఖముగో 
నైనను, త్రరముఖము'గానై నను, బవము (పణవోపా'సనము మొదలగునవీ 
చేయవలయును. |పణవదివము ౪ వె త్యాదిదినమారభ్య ఫాల్టున్యంత 
దిసాంశకమ్‌ వై శుద్ధ (వథమ మొదలు ఫాబ్లున బహుళ అమావా'స స్య వీ 
కును చేయవలయా నని చెప్పంబడియున్నది. అనంగా అధ్యానీ ఉక్కు 
సంవత్సరము దాక (పతిదినమును తప్పక దిపీింపవలయునని భావము, 
మం(త్రోపబేశ కాలము, 
శ్లో, మంత్రాస్సశ్వేదివాపూర్వ (గాహ్యా స్త్వతహి తాన్తునా, 
కా. సకలమం తములును ఉదయ శకాలముననే ఉపదేశము నెంద 
వలయును. ఆ కాలమున [గహించినయెడల ఫలనీద్ధి యగును. 
9 
మంత్ర సిద్ధి (క్రమము. 
శ్లో, గు ర్వాజ్ఞాపూ ర్వకంవవం గృష్టాయాన్మం త్రము త్తమమ్‌, 
తా. గుర్వాష్ఞా ప శారము గా మఠ్గతమును (గహొంపందగినది, అదే 
(శేస్టమైనది. 
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మంత్ర వై పరీత్యము, 
వీ an 
తా, గురువుయొక్క. ఆజ్ఞా పూర్వక ము గా (గహింవని మంతమును 
జెపీంచుటవలన విపరీతము 'సంభవించును. 
వి. గుర్వాజ్డి లేక గరు వరత క చ్చు స్తకము నందుండు మంత 
మును) "లేక గురువు (వసంగవభతికంబు నం చెప్పినప్పుడు వినిన మంత్రమును 
వఠింవ రాదు, ముటీ యు నట్టి జపము చే ననే కానర్థములు సంభవించును, 
అవ, స్వామీ ! నారాయణాష్టా మరి 'మొదలగు మంతముల నువ 
జేళమొంది దానినే బపీంవవలయునా ? లేక వేప సౌధనబులున్న వా ? 
"ఆపని యడిగిన కిష్యున కాచార్యుం డిట్లనుచున్నాండు. 
నవవిధ భక్ట్‌మార్లములు. 
న్లో, (శ్రవణంకీ ర్త ర్హనంవిష్టోకి స్మరణం పాద సేవనమ్‌, 
ర . 
అర్చనం వందనందాస్యం సఖ్యమాత్మని వేదనమ్‌, ౯౮ 
తా, (శవణను, కీర్తనము, స్మరణము, పాద నేవనము,అర్భనము, 
వందనము దాస్యము, సఖ్యము, ఆత్మని వేదనము, అను నీతొ మ్రిదియ 
భృళ్షయుక్క- మార్గములు. 
9. 1. (శవణము---భగవంకుని కథలను వినుట. దీనివలన పరీశ్షీ 
(దూడ ము క్రిసె ంచెను. 
2, కీర్తనము.-భగవంతుని నామములను పొగడుట, లేక భజిం 
చుట. ఇందువలన నారదదుబార్షి ము క్తిసెందెను. 
8. స్మరణము భగవన్నాముములను స్మరించుచుండుట, దీనివలన 
నుకబునార్షి ము క్రిసెందెను. 
శ. పాద నేవనము--- భగనంతుని దివ్యాలయయములపం బినుట. ఇందు 
వలన లక్ష్మీ చేవి భగవంతుని యెడచాయకయుండి | కేస్ధత సెందెన్లు, 
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ద్‌, అర్బనము.... భగవంతుని వూజించుట. దీనివలన పృథుచశ్రవర్తి 
ముక్తి సెందెను, 
(. వందనము భగవంతునికి సాష్టాంగ దండ పతామం బాభరిం. 
చుట. ఇందువలన అహరుండు ము క్రిసెందెను, 


అబు కే 


| దాస్యము. భగవంతునికి డై ంకర్యము చేయుట. దీనివలన గరు 
డ వానువు దాదులు కీ ర్థినెందిరి, శః 
8. సఖ్యము- భగవంతునితో గాడియండుగట్లు భావించుట, 
ఇందువలన అర్జునుడు ము క్తిసెందెను. 
9. ఆత్మని వేదనము భగవంతునికి సమ స్తమున్లు అర్పణము చేయు 
ట, దీనివలన బలిచకవరర్తి ము క్షిమెందెను. 
తక్షి.న విషయములను “నారదభ క్తి సూ తములు” అను గ్రంథ 
మునందు6 గనందగును. 
అవ: స్వామీ! విష్ణుభ క్తియ అష్టాక్షరీబివబును చేయాబోవికి. 
సంధ్యావందనాది నిశ్యకర్య లనావశ్యకమే కదా? యని యడిగిన శిమ్మన ! 
కా చార్యుం డిట్లనుచు న్నాండు. 
సంధ్యానందన (పయోజనము. 
మ్‌ సర ధ్యాముపాసతేయేతు సతతం సంచిత వ తాకి 
విధూశ పాపా స్తేయాంతి (బహలోకమనామయమ్‌. 
తా. ఏ-ురుషుండు (క్రమముగా నెల్ల ఛుడును ((తికాలములథయం 
దును శరా భక్తితో సంధ్యో పాస నాది నితశ్యకర్మలను చేయు స్రూవాండు 
సర్వపావ నివృ త్తీనెంది, కున రావృ త్తి రహితమైన |బవ్మాలోకమును జెందు 
చున్నాడు, 
వి. అనగయగామున్ను చెప్పినట్లు కులోచిత ధర్మంబును గృవాన్ధుండు 
మానేగూడదనియును, సంధ్యావందనాఢోలును ము కి పదంబు లనియును 


భావము,. 
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వవ స్వామీ |! ,లోకంబునం దనేక దేవతల నుషానీంచుచున్నారు 
Bn వారి గతి యేమని యడిగిన శిష్యున శాబార్యుం డిట్లగుచున్నా (డు. 
వణతములు, 
. నో, దర్శనంవడ్విధం ప్రోక్తం £ వశాన్షేయవె స్టవమ్‌, 
గాగ్రా పత్యంచసౌరంచ కాపాలిక మితిస్ఫృతమ్‌.౯ ౬ 
తౌ. శైవము, కొశ్తేయబు, వైష్ణవము, గా ణాపత్యము, ఫౌరము, 
"శ్యాపాలికము అని ఆటు మతములు ఇెప్పంబడియన్నది. 
వి. ఆయా మఠమునకు ఆయా దేవఠయే పరత _త్త్వమున నుండును. 
ఇంకను ఆనేకముతములు కలవ్ము వానిలో [పానము లీయాజని యెజుం 
అభి, bina ti అను |గంథమును జొచినచో మత విషయ 
జ (ప్రయోజనము. 


న్లో. యోయం దేవంభ జేద్భ క్యా సచాదాలభ తేచ తమ్‌. 

కాలే పశ్చా త్రేనసార్థం పరం విష్టోశిపదం లభేత్‌ . ౯౭. 

తా. ఎవండెవండు ఏయే దేవతను భజించినను, వాండు వాండా 

య్మా దేవశయొక్క_ స్థానమును బొందును. తర్వాత అయా దేవతతో. 
గూడ అంతమునందు _ేష్టమైన విస్తువుయొక్క. పదమును బొందును, 

వి. విష్ణుపదం బన6౦గా మోవేముని యర్థము. “(సర్వ దేవ నద స్కా 

రం శేశవం (వతిగచ్భతి” అను నట్లు, భగవంతునికి (వత్యంగ స్థానములను 

ఇకర దేవతా భదనాదులును భగవంశు నే చెందును. ముశీయును, ఉపా'సకు 

లెక్లెట్లు భగవంతుని భావించి' ధ్యానించినను, త క్ష దూవములుగా దర్శన 

మిచ్చి బు క్తి సెందిరిదుచు న్నాడు. శ విషయమును .భగవద్గీత రాఅ. 
౬ శ్లోకము నందును, మై తాయణ్యువనిషల్‌ అ 4 లోను చూడుము. 


అవ. స్వామీ ! శూర్వము' ఈ వణతయము లే బంధమనియాను, 
అవియే సంసౌరమునకు6 గారణమనియును వచించి, మిల మన స్వే వీనిని 
కలుగ జేయుచున్నదనియను, అదే బంధమోమేకులకు6 గారణదునియను 
బోధించి, ఇళుడు స్వధ రాచరణమును, భగవద్భ క్రియను గూర్చి యువబే 
శించితిరి, బంధనివృ ర్తికి యితరోపాయము లున్నయెడల నువ దేశింపవలయు 
నని (ప్రార్థించిన గిష్యున కా ఖార్యుం డిట్లని చెవచున్నా (డు 
నిస్ఫృహాత్య మహిమ, 
సో, యదాభా వేనభవతి సర్యభావేష నిస్ఫృహాకి 
అన ఏ అడ 
తదా సుఖమవాప్నోతి (వేశ్య చేహచశాశ్వతమ్‌, ౯౮, 
తా, ఎప్పుడు త త్త పజ్ఞానము చేత దోషములను గలుగంజేయునట్టి 
విషయాభిలాపలయందు (|వప్రపంచసంబంథ మైన కోరికలంయండ్థ్స్రు నిస 
ముండగుసోో), అవుడు ఇకామందును సరమందును సౌఖ్యము 'సెందును. 
వి. కావుననె ఈ ఉదార స్యతృణంవిలత్తే లం నూర స్యమరణంతృణమ్‌, 
బిర కస 'స్యతృణంభా ర్యా నిస్పృవా స్యత్ళణంజగత్‌ . క్ష అనియును; “ ఆశాచ 
నరకశై వ నిరాశా ముక్తి రేవచ, ఆశానిరా శేచయస్య న్యస్త స్పస్యనుఖం 
భవేత్‌ ” అనియును, పెద్దల చేం జెప్పంబ డెను. 
అవ, ఇవా వర సౌఖ్యములను కలుగసీయక (వతిబంధించునట్టిది 
యవాం కారమనియును, తద్దోషమిట్టిదనియును నిరూపించుచున్నా (డు. 
అవాంకారదోషము. 
శ్లో, అహం మమత్యం హి భవస్యబీజం 
నాహం మమత్వం భవబీజనాశమ్‌, 
వీజే (పణస్టే కుతవవ జన్మ 
నిరింధనా ద్యహ్ని రుసెల్‌ శాన్సిమ్‌, గ్‌ా, 
13 


98 సాధన ప కరణము, 
WU 

తా, నేను, నాది, అనునదే సంసారమునకు (బిన్త్యమునకుబీజిము 
(కారణము, నేను కొను, నాది కాదు, అనుటయే 'సంసారమునకు (జన్మ 
మునకు నాళము. సంసొరమునకు కారణమైన అహంకార ముదుకార 
ములు నష్ట్యమెనమీంద జన్మ యెక్క_డిది ? అనంగా లేదు. క స్టైలు లేకపోవు 
టవలన అగ్ని శమించునట్లుగా (నకించుచున్న ది, 

నో, అహంకారవశొదాప దహ౦ంకా రాద్లు రాధయకి, 
అహాంశకారవశా దేహా నావాంకారాత్పరోరిపుః, ౧౦౦. 


తొ, అవాంకారమువలన నే ఆవదధయునుు అవాంకారమువలన నే 
దుష్ట్ర మైన మ సోవ్యధలును, అవాంకారమువలననే దేదాములును), కలుగు 
చున్నవి. అవాంకారమునకం టొ వేమన శశువు లేదు, 

అవ. స్వామీ ! ఇట్టియహాంకారము నెట్లు త్‌ నొలయించికొన నగు 
నని యడిగిన కిష్యునకు ఆఛార్యుండు తన్నివృ త్తి లిసాధన మిట్టిదని నిరూ 
పించుచున్నా6డు. 

సాధనచతుష్ట్రయము. 
శ్లో. స్వవర్థా(శమధర్తేణ తపసా గురుతోషగాత్‌ , 
సాధనం|పభ వేత్సుంసాం వై రాగ్యాదిచతుషస్టయమ్‌. 

తా. కులోచిత ధర్మము చేతను తపస్సుచేతను, గురువును సంతో 

షింవ6 బేయటచేశను, పురుషులకు వై రాగ్యాది సాధన చళుష్టయము 


కలును. 
౧ 
అవ. సౌాధనచతుష్ట యమును విశదీకరించుచు న్నాడు, 


నో, నిత్యానిశ్యవి వేకశ్చ ఇహాము[తవిరాగతా, 
నవూదిషట్క-సంప శి శ్రీ రముముత కాంత్సమభ్య సేత్ర్‌, 
తా. నిత్యానిత్యవస్తు వివేకము, ఇవోఒము[న ఫలభోగవిరాగము, 
శమాదిపట్క- సంవ త్తి, ముముగ్రుత్వము, ఇవి నాలుగును సాధన చతుష్టయ 
సునంబడును, వీనిని చక్కగా అభ్యానీంవవలయును. 


రాజయోగరత్నా కరము. gg 
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వి, 1. నిత్యానిత్యవస్తువి వేళ మన6గాా (బమ్ముము నిత్యమనియున్సు బిగత్తు 


జా 
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Le 


అనిత్యమునియాను, నిశ్చయించుట. 


. ఇవోముతార్థ ఫలభోగవిరాగదున గా, ఇవామందు 'నుఖసాధన 


ములని భ్రమించిన విషంరకు సంబంధమునందును, వరలోకము 
నందు రంభా'సంభోగేచ్చాది నుఖము నిరంతరమని భావించినవిష 
యయ సంబంధమునందున్లు విరక్తి కలిని యుండుట. 


. శమాది షట్క-'సంప త్తి యనగా ౧ శమము, ౨ దమము, 3 ఈ 


పరతి, ఈ రితిక, ౫ తమా, ౬ గోద్ధ ఈ౬ను వేరి శమాదిపట్క_ 
మనంబడున్లు, అందు ౧ శమమన6గాా అంతరిందియ ని గవాము, 
౨ దమమన6గా, బహారిందియ స్మిగవాము. 3 ఉవరతి యన6గా, 
సర్వసంగ వరిత్యాగము, లేక సన్నా స్ట్‌ సము) లేక కర్మఫల త్యాగ 
ము. రి లితీకయనంగా, 'సుఖదుఃఖములయందు సమభావన., ౫ 
తచుయనంగా, ఓర్పు కలిగియండుట. ౬ (శద్ధయనంగా, ఆ న్తీకత. 


. ముముతుత్వము. అనంగా, మోత్నేచ్చ. 


ఈ నాలుగు గుణములు కలవా౭డే (బహ్మావి"చా రాధి కారి యగును, 


మణచయొక విధము, 


. నిత్యానిత్యవన్తువివేకము... క పంచమందు గోచరించు సము స్త వస్తు 


వులును అసత్యమనియును, పర్మబవ్యు మొక్కటే సత్యమనియును 
తెలినీకొ నుట, 


. ఇవోముతార్థఫల భోగవి రాగము -_ భూలోకముందలి భోగము లం 


దును స్వ న్హాది భోగము లందును ఆశ లేపండుట, 


, శమాదిషట్క సంవ బ్రి_-శదుము దదుము, ఉపరతి రితీక్ష, శర్ధ, 


సమాధానము. 
శదుము-- అంత!కరణచతుస్టయహమ్రు ను స్వాధీసము౦ దుంచికొనుట, 
ఇదే అంత రిందియ న్రిగవాము, 


100 సాధన ప్ర రణము, 

అరబరు రరర రరర రి నరికారు 
దదము.దేం దింకములను ఇష్టాను సౌరము గా పోనీక యంచు 
ట, ఇది బహిరిందియ నిగవాము, 
ఉపరతి--మున'స్సును వృత్తులంయందు 'పోనీంకుక యడ్డగించి ఆత్త 
తో నైక్యవజుచుట, 
తితీక్ష__ శుభా౭._ శుభములందు సమబుద్ధి కలిగియుండుట. 
(శద్ధ-- గురువునందును ఇశ్యడనింయంపసు భక్తి కలిగియుండుట, 
సమాధానము. గురు ముఖము గా త త్వ విషయముల నెజుంగు 
నళుడు స స్వస్థ చితుండె, అన6గా విషయములయందు జల 
ములను మనస్సును పోనీయక చేయుట. 

4. ముముతుత్వము.. సంసార సొగరమును౦డి తేరింవభ వలయున నెడి 

చి క్తవృ త్రి కలిగియుండుట, 
ఈ చతుస్సా ధనంబులు శలవా6డే 'మాడాధి కారి యగును. పరరా 
ద్య నీద్ధి వై పాద్టుండగు రాజు చతురంగ బలము కలిగియుండునట్లు, 
స్వారాజ్య నీద్ధికె సదసద్వి వేకి, సాధనచతుష్టంరమును కలిగియం 
డ వలయును. 

అవ. స్వామీ! సాధనచతుష్టయమును తెలినీకొంటిని. 'అయినను 

విషయాభిలాప. నశించకున్న యది. “దీనికి హేతు వెయ్యెది యని యడిగిన 

శిష్యునికి ఆచార్యుం డిట్లనుచున్నా (డు 

మనోలతణము, 


సో, మనోపా ద్వివిధం(పో క్షం శుద్దంచాళుద్ల మేవచ, 
స కు. థి 
అళుదం 'కామసంకల్పం శుధం కామవివర్రితమ్‌, ౧౦౩. 
0 థి జ 


తా, మనస్సు శుద్ధమనియు, అశుద్ధమనియును రెండు విధములు, 

కొను సంకల్పము "(విషయాఖిలాష) అశుద్ధ నునస్సు. నిష్కాబును 
(విషయ రాహిత్యము) కుద్ధమన స్సు అని తెలీయము. 

వి మనసే సృ బంధ మోత్మోము లాసంగుభున్నది. అసద్ధ మన 'స్ఫు 

బంధమున్గు, భుద్ధమన స్సు మోతేమును 'నె'సంసమన్నది, కనుక విషయా 


రాజయోగ రత్నాకర ము, 101 
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భిలామల ౦కందు | ప్రవ _ర్తింపక్ర కుత చునన్సే శారణను గ సక 
దని భావము, 


హన వారున్న 
న్లో, ఉపాయవకవీవా సి స్త్రి మనసస్స్యస్యనిగ హే 
మనసో? భ్యదయేనాలో ee 
తా. మన'స్కును వృత్తి రూపముగా పరిణమింపం జేశిగయెడల ' బం 
ధమును, లేక సంసారమును, మనస్సును నివృ త్తి రూవము'గ? వరిణమింవం 
'దేనీినయెడల మోషీమును లేక సంసారనాశమును కల్లును. ఇంతకంశు 
వేచే యసాయ మేదియును లేదు. 
బంధమోత్షములు. 
నో, ద్వేపదేబంధమోతమైయ మమేతి నమమేతిచ, 
C౧ , 
మ మేతిబద్ధ్య లేజంతు రర మేతి విముచ్యతే. . ౧0౫. 
వి, బంధ మోకుబు లనునవి రెండే మాటలు. “నాది” యనుట 
బంధము కొటి కగుచున్నది. (నాదికాదు! అనుట మోఠ్‌ము కొటి కగు 
చున్నది. 
వి. అనగా బంధముబే కట్టువడిన వాండుు మోక్ష మొందండని 
భావము. 
అవ, చానినే ముజాక విధము గాం బేవ్వుచున్నా (డు. 
న్‌, ఆ కాకారితయావృత్తిః మోక్ష ఇత్యభిధీయ తే, 
విషయాకారితావృ్తీః బంధ ఇత్యభిధీయ తే. ౧౦౬, 
తౌ. (వసంచముందు గల సకల భూకములయందును వరమాత్య, 
(వ కాశించుదున్నాం డనైడి దు'సోవృత్తి మోఠుమని చెప్పణడుళున్నది. 
అట్లు గాక విషయాదులయందు (వవేశించిక్‌ మసోవృ ర్తి బంధమని చెప్ప 
బడుభున్నది. : 
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అన, బంధ మోమీనులప, చున న్ఫే కారణనుని నిరూపించు 
మున్నాండు. | 





బంధ మోతు కారణము. 


న్లో థ మనవఏవదునుప్యాణాం కిరణం బంధ మోత, యో, 
బంధాయవిషయాన క్షం ము క్తెకనిర్షిషయంమనకి. 
కా 
శా. భునుష్యులయొక్క- బంధమోతములకు మన స్సెశారణము. 
విషుయాదులం -దాశకలుగుట బంధము, విషయాదులం చాశ లేకపోవుట 
మోవ్‌ము, అనబడును, 
వి. ఈ విషయమును భగవద్గీత, (తిశుర కాపీన్యుపనిషత్‌ 3 శాట్యా 
యనీయోవనిషఠ్‌ , మొదలగు వానింయందును గనందగును. 
వో, సంకల్పాద్వర్థ కేచి త్త తం తబేవాళు పరిత్యజ, 
లు 
దృశ్యమాత్రాయనీదంచే _తృస్థాచ్చిత్తోసిబాంధవాక్‌. 
దృశ్యం సంత్యజ వీజంవే త్తదాచిత్తోసీ మోత వాక్‌, 
శా. చునస్ఫుయొక్క- సంకల్పము చేత (కోరికలు) నృద్ధిసుండు 
చున్నది. కనుక ఆమమోా సంకల్పమును శీఘ్రముగా నివ _ర్రిచేయాము, కనం 
బడుగట్టి యోా|పవంచమునందు కోరికలుగలవా(డ వై.తివేని అందువలన 
బున 'స్సుతోయాడిన వాండవై, బంధము 'నెందుదువు. కనంబడునట్టి; యీ 
(వవంచమును నిగహాం చితి వేని అందువలన మోక్షమును బొందుదువు, 
అన, [(పవంచమును ని గహొంచు కొట్లు P కదంబడునుండు దానిని 
"లేకండునట్లు భావింప నగునా ఏ) యని యడిగిన శిష్యున కా చార్యుం డిట్లని 
ఇప్పుచున్నాందు. 
మనఃకల్పితము (ఫపంచము 
శో + దం దంచనా గన నోత్సన్నంనోస్థితంక్వ చిత్‌ 
చి _త్తంప్రపంచమిత్యాహు ర్నా _స్టినా స్యేవసర్వదా, 
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తా, ఈ కనబడు (వ్రపంచము లేనే లేకు. Wis ర కేక కొం 

చెమైన నుండునట్టిది కాదు. చిత్తమే (దున న్సే) (ప్రంవచమని వ 
ఎవ్వుడును (పపంచ ముండునది “కా నేశాదు. 





అవ. మన న్సే సర్వమునని ఆనువదించుచున్నా(డు. 
సర్వం మనోమయము. 
న్లో, మనవఏవ జగత్సర్వం మనవవ సదారిపుకి ౧౧౦. 
మనవవ హీ సంసారో మనవవ జగ త్త యమ్‌ 
తా, ఈ సకల్యవపంచమును మనస్సే. మన 'న్ఫెళుడును 'శతువుగా 
నున్నది. సంసారమును మనసే. [తిలోకములును బునన్సే. 
ప్రపంచము బ్రవామయము, 
శ్లో, కల్చనాన్యాజగన్నామ్ని నానీ ద స్తి భవివ్యతి, ౧౧౧. 
(బ్రహ్మణో జగతో భఖేదో మనాగవి నవిద్యశే, 
ఇతి భావయ యత్నేన హ్యన్య త్సరం పరిత్వజ,౧౧.౨, 
తా. బిగత్‌ అనునామము కల్పనయేగాని వేజుకాదు. అది ముం 
దును లేదు. ఇప్పు డుండుగదియును కాదు. (బవామునకును బిగత్తునకును 
కొంచెమైనను భేదము లేదు. ఇట్లు (పయత్న బుచేత ఛావింవుము, 
వి. అనంగా సమ న్తచేతనా2_ చేతనములును దిక్షు మేంబని భావిం 
వుముని యర్థము. 
అవ, “క కం పకా సచ్చి చానంద స్యరూవజుని ఇెళ్వ 
చున్నాండు. 
(పఫంచము స[దూపము,. 
న్లో అ స్తిచేది సితారూపం (ట్‌ హవా స్థీ క్విక్‌, 
అ స్తీత్యు గ్రజగత్సర్యం స ద్రాపం బ్రవ్మాతద్భ వేల్‌, ౧౧౩. 
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ఉంరిశర తారా! వటటిం పాం వటాధింలి+0+ 

శ్రా. ఉన్నది యనెడ్‌ వస్తువే ఉండునెడల, అట్లున్నదనెడి లక్ష 
ణముగలది (బక్ష్ముమే, జ౫ర్తు ఉన్నదియన ౯గా, అట్టుండు బిగర్తు మొద 
లగునవి యన్నియును సదూవమైన (బవ్యమే యసగను. 

వి. సమస్తమును (బద్ముమేయని భావము. 

అవ. ఈబిగత్తు (బవ్మము గా కనంబదక్క, జిగబుగనే కనంబడు 
చున్నది యని యడిగిన కిష్యున కాచార్యుం డిట్లనుచున్నా (డు, 

(పపంచము చిదూపము, 

న్లో, ఛాతీయు న్పేజగత్సర్వం భానం ట్రావ రమ్‌, 


మరుభూమాజలంసర్వం మరుభామా|త్రమేవతత్‌ ౧౧౮. 
జగ_త్త యమిదంసరగం చిన్మాం(త్రం స్వవిచారతి, 

తా, జగము కనంబడుమున్నది కడా యనంశా, అట్లు కనయబడు 

నదియును (బన్ముమే. మరుభూమియందు తోంయనట్టి జిలబుంతయా (విచా 

రించినయెడల) మరు భూమిగ నేయున్నట్లు (బిలము శానట్లు తఈనయొక్క- 

స్వరూవ వివారమువలన (తిలోశములును చిత్స్వరూపముగనే యున్నవి. 

వి. అనంగా (బవ్మామే (వవంచము గా6 గనయబదుచున్నదని భావము, 

(పపంచము అనందరూపము. 
తో దృశ్య కే శూయ'త్రేయద్య దృవాణోన్యన్నతద్భవేత్‌ 
నిత్యశుద్ధవిము EU మఖండానందమద్యయమ్‌. 


లౌ ఏదేది కనంబడుచున్నదో, ఏదేది వినంబడుచున్నదో, అవి 
యంతయు (బహ్మము తప్ప వేజుశాదు. ఆ బద్హనము నిత్యమై శుద్ధమె బంధ 
రహితశమై ఏకమై అభఖంజానందమై శిండవది లేని దై యున్నది. 

అవ. వార్యుండు, న బృజ్టదానంద స్వరూపమైన (వవంచముబవ్యో ౬. 
భిన్నముగా దోంచకుండుటకు కారణమును చెన్ఫుళున్నా (డు, 








మాయా నిరస 
ల్లో. నకన్సక్‌ విద్యకే భ్రాంశ్యా మాయయా న Seen 
శా, ఒక్కటిగనే యందు ఆక (విక) భాయంగైడీ (భోం, 
రిచేత ఛేదింపంబడుచున్నది, ్వరూవమునంకు భేదము లేదు," 
వీ, బూంరయే (దైజ్మామును ముిగించుచున్న దని భావనూ, 
మాయా (ప్రభావము, .. ... |. 
శ్లో, దై ్టకాఒడై పతసముద్భూశై. ర్థగన్ని శా శాణలీలయా, 
పరమాత్మ మయీశ క్రి రై (తెన విసృష్యతే. ౧౧8, 
శా, పరమాత్మ, స్వరూపి గానుండు శ క్రియైెనది ఒక్క తెగనే యండి, 
బగమును 'సృష్టీచేనెడు ఫీలచేత ఒకళాటిగను అనేకములుగను నుండు బిగ 
నదులుగా వృద్ధి సుందుచున్నది.. 
మాయా లత్షణము, 
శ్లో'.వివ్షుశ కి క్రిగముద్భూత మేతత్సర్వం: చరాచరమ్‌,. 
యస్వాభిన్న మిదం సర్వం య చే, న్సేదంయచ్చ నేంగ తమ్‌, 
ఉపాధిభిర్యథాకాళో భిన్నల్వేన ప్రతివ్యతే,. 
అవిద్యోపాధిభేదేన తభేద మఖిలంజగత్‌ , Wt 
యదా హారి రగ్గచ్చ క్తి క తస్య శక్తి స్తథాభవేశ్‌,... 
దావాశ క్రి క్రీర్యథాంగారో స్వా శ్రయుంచ్యాక్యలిన్లి ౧౨౦, 


తా, 'చశాచరము లణలిన యో సక ల పవంఛను ను: విస్టుఖీయొ కం (a 
గ క్రివలనం గల్లినడి గాగున్నది. వేది ర్థీకముగానున్నదో ఎది “అర్థిరేముణా! 
గున్నదో, అట్టి సకల వ్రవంచమును విష్ణువున క వేటుగా లేదు, ' ఆశాళము 
(ఘట, దుధుట పాధులశే “నెట్లు చేటుగా6 గ్‌ (బడుళున్న దో, అట్లు సభల 
జగక్తును కల భేదము గార్‌ గనయడుళు న్న డి కోరి నా 
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ఏవచ పరచి 06 0D THI FY POUT I UN I UE UY రం MN ST ON VN 
రముగ 'సకల బిగత్తునందును వ్యాపించియ న్నా (డో, ఆవ శారముగ అకని 
యొక్క ళ క్రి (విష్ణుమాంకు వ్యాపించి యన్నది. ఉకశక్తి తనకు వాస 
స్థానమైన అగ్నియం దెట్లు వ్యాఫించియన్న దో, అట్లు విస్థుక క్తియు తనకు 
వా'సస్థానమైన వరనూర్త్మయందె వ్యాపించియన్నది. 

మాయా నామములు, 


న్‌, ఉమేతిశేచి దాహుస్తాం శ క్రిం లక్షీ తిచాపే, 
ఛారతీత్యపశేవై నాం గిరి జేత్యం బిశేతిచ, ౧౨౧, 
దు ్రేతిభదకాళతి చండీ మా హేశ్వరీతిచ, 
కామారీ వైఫ్ఫవీ చేతి వారాహైం (దీతివాపరే,౧౨౨. 
(బాహ్లీతీ విద్యాఒవిద్వేతి మాయేతిచ తాప, 
ప్రకృతిశ్చ పరాచేతి వదంతి పరమర్థయకి ౧.౨౩, 
సేయంశ క్రీ!పరావిప్లో ర్జగత్స ర్రాదికారిణే 
వ్యక్ర్తావ్య _క్రస్వరూపే నేం జగ్‌ దార్థ్యిప్వ వనన తా, ౧౨౮, 
(పకృళిన్సపుమాం౦ శె వ కాల్చే తి తిథా సలా 
సృష్టిస్థితివినా శానా ప ౧౨౫ 
తా, ఆ విష్ణుళక్తిని ఉమ, లక్షీ, భారతి, ౫రిబ అంబిక దుర్గ, భద 
కాళి చండి జూట్‌ వాశ్వర్కి కౌమారి, వైష్ణవి వారాహి ఐంది గాకా, 
విధ్య, అవిద్య, భూయ, (పకృతి, అని ప్పెదరు. పరదుబుషులు వరా 
యనెదరు. ఇట్టి పేర్లు కల ఆశ క్రియే జగత్సృష్టి న్టీ నీతి లయ కార్యములు చేయు 
నదిగను, కనంబడునదిగను, కనంబడనిదిగను నగురూపముతో బగక్తును 
వ్యాపీంచిళొని యున్నది. ఇదే విష్ణు వుయొక్క- పరాశక్తి. అది (వ్రళ్ళతి 
౦యసియను, నురుషుండనియను, "శాలదునియును) మూడు విధములుగా 
కున్నది. అదియే సృష్టికిన, స్థితికి, నాశమునకును కారణముగ నున్నది, 
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Was ab as als aeae e ale ale aie alsa au als abcess lew 
వి. వన బెప్పిన మాయాగానుములకు కారణ మేదున6గా, (బవ్మయే 
బొగత్క- ర్తయను మత్ధులకు (బాహా శ _క్రియినియన్లు దు హేశ్వరుండే 
జగత్కర్తయను మళగ్ధులకు మూయేశ్వరియే శక్రియనియును, ఇట్లుగా 
తత్త న్మతీయలక బోధమగుట కొణికు చెప్పంబడెనని గ్రహించునది. ఈ 
మాంకుయే (వకృతియై సృష్టిని శురుషుండై రవణమును, కాలమై నాశ 
మును బేయచున్నది. 
అవ, ఇళ్చుడు ఉపదేశించిన నూయా నామముల వలన వొన్తువునందు 
'భేదంబు కలదని సొదూన్యము గా 'స్యురించుటంబట్టి, యా ఖేదంబు నాను 
మాత్రంబని వివరించు చున్నాయదు, 
పరమాత్మ య 
శ్లో, వకవవహిభూతాత్తా భూలేభూతే వ్యవస్థితపి 
నీకధా బహుధ్యాదెన దృశ్యతే జలచం(దవత్‌ ,౧౨౬, 
తా, భూతాళ్త్యమైన యొకండే ఒక్కొ_క భూతమునంద్లు నున్నాండు, 
దిలమునందు చందునివ లె ఒక్క- ండుగను అనేకములుగను కనంబడు 
భున్నాండు. 
వి, బలకూరితమైన వివిధ ఘటములలో వతిఘటమునందును నె 
కొక చందుండున్నట్లుగాం గన్పట్టిగన్కు చందుండదువూ త మొక్కండే 
మెనట్లు, భూతములు వివిధములైనను, _వతిభూతమునం (బకాగించు పర 
మూత యొక్క- (డే యని భావము, 
అవ, సర్వమును పర బహ్మ స్వరూవముని విశదీకరించుళున్నా డు, 
సర్వం (బహమయను, 
శ్లో, వకమేవాఒద్వయం(బహ నేహనా నా స్తికించన, 
తా. రెండవది లేని |బవ్మ'మొక్కుకుేయున్నది. ఇచ్చట వేశేందిలు 
కొంచెమైనను లేదు, 
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DST OTE YD. OTE ST. ST పరారాంాపాం రిం చించంరాంపాం రారారా రరాంతాంవాంలా! 


| 

| | 
Fa 
రుడు, 









వర (బక్మాము. | 


అనరా, వర బవ్మాముగందుండి కలిగిన విశ్నేసబును బూంరవలనబిగ 
గును, శుద్ధమా౦క నలగ ఈశ్వరుందును, ఆవరణను నునూంకవలగ జీవుండును 
శలిగియన్నది. శాకననే సర్వమును (బ్రక్కముయ నునిజెన్సంబడెను, 
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టర 3వి00000001-00000600040000000000066000004 
మళియ, సచ్చిదానంద స్వరూప వర్షబవభ్షామునుండి కలిగిన శుద్ధ 
'సత్త్వమ నెడి బూయవలన ఈశ్వరుండును, విశుద్ధస సత్త్వ ఆవిద్యవలన జభ 
డును, శ్రమకి వ ధాన (వకృతివలన బిగత్తును కలిగియున్న దనియు చెప్ప 
నెవ్పను, ఈ జీవేశ్వరబగముల కూటమి కలచానికి  బవ్మవతిబింబ'సమ 
న్విత్మ పకృతి” ౦ని పేరు కలిగియున్నది, 
ఇదియను గాక, మూయ అనునది అసక్తు జడము) దుఃఖము, 
అనిత్యము, ఖండిత, అను పంచలక్షణములతోంయగూడినది, 
(బహ్మము అనునది సత్తు, చిక్తు ) ఆనందము, నిత్యము, అఖండము, 
అను వంచలతమణములతో6 గూడినది, 
అవ. స్వామీ ! పరబన్మామునకం కు నన్యముగా నొమరూవము 
లతో బబ కాశించు దేవతాదులునుు మజీయు. నగనయిడునట్టి భూతములును, 
దేనియొక్క- స్వరూపములు ? అని యడిగిన శిష్యునకు, సర్వమును నారా 
యయణ'స్వరూప మని విశదీకరించుచున్నా డు, 
ఉల ల జ పో 
సర్వాత్మ కత్ర్యము నారాయణస్వరూపము, 

వ నారాయణపరాలోకా నారాయణపరాస్సురాకి, ౧౨౭, 
నారాయణపరంసత్యం నారాయణపరంపదమ్‌, 
నారాయణప రాఫ్ఫథ్వీ నారాయణపరంజలమ్‌, ౧౨౮, 
నారాయణపరోవహ్ని రా రాయణపరంనభ క 
నారాయణపరోవాయు ర్నారాయణఫరంమన!, ౧౨౨౯, 


అనాంకారశ్చబుద్ధిశ్చ ఉభే నారాయణారతి శే, 

భూతంభవ్యంభవిమ్యంచ యత్కి- ౦ చిజ్జీవ సంజ్ఞక్‌ మ్‌,౧౩౦ 

స్థూ లంసూత్షుంపరం వై వ సర్వంనా రాయణాత,కమ్‌, 

తా, 'సకలలోశనులును, సకల స్థేవతలును, సత్యము, పరమపదము, 
జామి బిలము, అగ్ని, ఆశాశము, వీయవు, ముగన్సు అదాంశారము, 
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WU 
బుద్ది, గత కాలము, వర్తమాన కాలము, భవిష్యత్కా_లము, అనునివియు ను; 
జీళండును) శూలగూక్షబులును, ఈ త్తమమును, అగు bse 
నారాంరుణ 'స్వరూపచు, 
వి. అనంగా సర్వమును నారాయణస్వరూవమసియును, నారా 
యణుండే సరమూత్మ, లేక వర్మబవ్మాదునియను భావము. 
అవ. నారాయణు౭దే వరమాత్ర్త్యంకున్లి అనువదించు చున్నా(డు, 
న్లో, ఆ త్థానారాయణక్బెవ నభిన్న _స్థిలతెలవత్‌,, ౧౩౧ 
తచెవ శౌక్ష గ్ట్రపటవత్‌ కుసువూమోవవత దా, 
అనక. య౧ అటి 
9 aus ఇడ 0 
యోహివిమ్టుస్సఎవాళఠ్తా యాహ్యా క్లాసాజనార్లనః ౧౩_౨, 
న చాపరా వ ; 
విష్ణ్వాత్య బ్రా రా యథా విటవిపాద పౌ 


తా. నువ్వులును నూనెయునువ లెన్సు తెల్లని వస్త్రము నందలి తెలు 
వును వస్త )మునువ లెను, 'ఫుస్పుమును వాసనయునువ లెను, ఆత్మయాను 
నారాయణుండును భేదము కలవారు కారు, ఆ వకారముగ విస్తు వే ఆత్మ, 
ఆక్కయే బనార్జనుందు, విటపీ (నుశబ్దమును పాదమును శబ్దమును ఎట్లు 
వృతేము నే నూచించుసూ అట్లు విస్ణుశబ్బబును ఆత్మ శబ్దమును ఒకే 
వస్తువును "సూచించును. 

అవ ఇచట గొందతీికి నారాంకయణుందె ఆరక్షయిని చెప్పంబడుట 
వలన, వుం జాత్మ"కాచా యను శంకకలుగును. తళ్సరివోరము కొణికు *వు6 
డును ఆక్క్ళయే యని యనువదించుచున్నా దు. 


సరం నివా తకొము, 
ఆలీ 
ళో అ అట శ న 0 ల 
నొ 3 యత స్సర్వంసముత్ప్సన్నం నిరు త్సరమాత నః,౧౩౩, 
శచేవ శివ సంజ్ఞంహి 'వేదవేదా న్తినో విదుః, 


ళా, ఏ నిర్గుణ మైన వరన్యూ కృయందుండి యో 'సకల వవంచమునుు 
కలింసూ) దానినే కివుండని వేద పేదాంఠులు ఎఆింగాదరు, 
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sansa bans nasa sabe 
అవ. 'సకల గానుములును పరబవ్మ నాదుములే యని చెప్పు 
భున్నాండు, 
టో అఆ 
సర్భశబవాచ్యు(డు పరమాత్మ. 
న్లో, నారాయణశ్శివోవిష్తు శృంకరః పురుషోత్తమః, ౧౩౪, 
( జభ wa అల్ల అగ 
వలేషు నామభి(ర్బవా పరంపో క్షం సనాతనమ్‌, 
తౌ. నారాయణుడు 8వుండు, విష్ణువు శంకరుడు, వురుపో త్త 
ముండు అను నీ నామబులంందు, ఏ నామము చేతను శాశ్వతపర[బన్మా'మే 
అవ. ఒక్క పరమాత్మ వస్తువే క్షివవిష్టువులరని చెప్పుచున్నాడు. 
హారీవార స్వరూపము 
a న ఒర 
నో , రుదోనారాయణ శె న సత్త్వమేకంద్విధాకృతమ్‌ ౧౩౫, 
తొ. సత్తషమెన ఒక్క_వస్తువే రుదుండుగను నారాయణుండు 
గను చేయబడి యున్నది, 
న్లో, యధథాశివ స్తథావిష్షు ర్యథావివ్లు స్తశాశివకి 
అంతరం శివవిష్ణ్యోశ్చ మనాగవీ నవిద్య తే. ౧౨౬ 
లా 
తా. శవ్రండెట్లో అట్లు విష్ణువు. విష్ణు వెట్లో అట్లు శివుండు, కిన విష్ణువు 
లకు కొంచెమైనను భేదము లేదు, 
నో యోనిమ్హు స్స స్వయం రు[దో యోరుద స్స జనార్ధన 
ఇతిమత్యా భ జెద్రేవం సయాతి పరమాంగతిమ్‌,. ౧౩౭. 
తా. ఎవండు విష్ణువో అతందేర్ముదుండు, ఎవండురు దుండో అశం 


జే జనార్టనుండు. ఇళ్లైతింగి యాదేవుని భజించువాంతు. | శేష్ణుమైనవరము 
పదమును బొందుచున్నా (డు, 


అన. ఒక్క పరమాడ్య వొన్తువున్గుండియే pss గల్లిరని 
బోధించు చున్నా౭యడు. 


119 సాధన. ప్రకరణము, 
పలల. న 
(తిమనూలి స్వరూపము, 
న్లో, వీకమూర్తే స్ర్రీధాజాతా (బహావిష్థుమ హేశ్వరః, 
ఛా, ఓక మూ ర్తియందుండి (పరమాత్మ యందుండ్సి (బక్ము విష్ణు రుదు 
లను ముమ్మూర్తులు కలిగిరి, 
మూ ర్రితయము నామమా [త్రము 
శ్లో, యోవిస్ణుస్సస్వయం(బహ్యాయో బహ్మాఒసౌ మ హేశ్వర!ః 
చేద,తయేచ యే సిక్‌ ఫండిలేసే. పష నిశ్చయః ర 
శా, ఎవండు విష్ణువో స (బక్ము దేవుండు. ఎవండు (బక్ముదే 
ఛండో బాండు ర్నుదుండు. అని మూండువేదములచేతనుు ౦కజ్ఞి విధుల 
చేతను, వేదాంత వేత్తలబేతను నిశృయింపంబడి యున్నది. 
వి. అనంగా త్రిమూర్తులు నెక్క-రే యని భావము, 
అవ, స్వామీ! (తిమూర్తులు సెక్క-రేయనుట యెట్లని యడిగిన 
శిష్యున శావార్యుం డిట్లని చెప్పుచు న్నా6డు, 
(త్రిమూర్తి స్వరూప నిరూపణము 
శ్లో ఉత్సన్న స్యజగద్యోని రగుణొవి రజోగుణమ్‌. ౧౩౯, 
భుంజక్‌ ప్రవర్తతే సన్తే బ్రహ్మత్వం సముపా శ్రిత 
బ్రవ్మల్వే సపజాస్పృష్ట్వా శతస్స తా (నిశేకవాక్‌, 
విష్ణుత్వ మేత్యధ_రేణ కురులే పరిపాలనమ్‌, 
తత స్తమోగుణో దికో రుదక్వేచాభిలంజగత్‌ , ౧౪౦, 
ఉప్తసంహృాత్య వె శేతే తై )లోక్యం త్రిగుణోఒగుణకి ౧౪౧. 
తా, దగత్కొ-రణమైన వరమార్మే గుణరహితు. డై నను, రబోగుణ 
మును స్వీకరించి. (బక్ముస్థితిని బొంది సృష్టి చేయళున్నా (డు, తర్వాత 
సత్ర ష్టగుణ (పథాగు(డై విష్ణ్థింస బొంది బగర్తును ధర్మముగా బరిఫాలించు 
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మన్నాండు. ఆమీ౦ంద తమోగుణ (వధానుండై రుదుండను నాదునును 
బొంది (వవ౦చమునంతయూు నశింవం బేన్రి (తిలోకములను 'స్వప్నృమువ లె6 
'చేయభునాస్త్రండు.. పరమాత్మ నిర్జుణుండైనను (తిగణములతోం గూడి 
యున్నాండు, 

వి, (తిలోకములునుు 'స్వవ్నమువ లె మిథ్యయని యును, పర్రబూల్త్‌ 
యొకటే సత్యమనియును భావము. గివవిష్ణువులు పరమాత్మ 'స్వరూ'వు లన 
టను గూర్చి తై త్తిరియోవనిషత్‌ , రుదద్భాదయోవనిషత్‌ , మె తేయో 
వనిషత్‌ , మొదలగు వానియందు6 గనందగును, 

అవ, ఆచార్యుండు శివ విష్ణ్వాదు లేకరూపమని (గషాంభని వాని 
యొక్కయు, |గహీంచువానియొక్క-య, స్ఫీ తిని చెవుచున్నాండు. 

దేవ తా భేదబుద్ధి దోవము, 
శః పారిశంకరయోర్శ భ్యే (బహణశ్చానీ యోనరక,. ౧౪౨౨, 

ఛేదకృన్న రకంభుం డే యాన దాచం[దతారకమ్‌, 
వారంహారింవిధాతార౦ యః వశే చేకరూవిణమ్‌. ౧౮౩. 
సయాతి పరమానందం శాస్తా )ణామేవ నిర్ణయ, 
తా, విష్ణువునపను శివునకును బహ్ముకును భేదము కలదని తలంచు 
వాండు చందుండును నతతములు నుండునంతే కాలము నరకము ననుభవి౦ 
చును. బక్ము విష్ణు రుదులను ఒక్క-రూపనుని తలంచువాండు బహ్మనంద 
మును పొందును. ఇదే 'సకలశా స్త) ములమొక్క_ నిశ్చంను, 
అవ దేవతా భేదము మొదలగునవి కించిద్దుల కొజికు చెవ్చంబడినదే 
గాని విషస్ణులకొజకు గాదనుటను గూర్చి యనువదించుదున్నాండు. 
దేవతా స్థానము. 
న్లో, నకాఘ్టేవిద్యతేదేవో న పాపాణేనమృణ్యయే, ౧౪౪, 
ze విద్యతే చేన స్రీస్మాత్‌ భావేన ధావ్యతే, 
ర్‌ 


H4 _ సాధన వకరణము, 
కారి రసిక ార ర నారి రర నారాల నాలా ారిటారింారి4-0060046+ 
తా. దేశ్చండు కటైయందును, అౌతింకందును;, మట్టింందును 
లేరు. భావమునందు (వృాదంకుగువాయందు) తెలియవలయును, కాంబట్టి 
మశ'స్ఫుచేశనే జేవుని భావింపవలయను. 
హ్‌ తీ స్థేదానేతపోయశ్ణే కా స్టేపాపాణశే సదా, ౧౪౫ 
శివంపక్యేంలిమూ ఢా కా శినోదేహే ప్రతిష్టిత! 


తా. తీరములంకందును, దాగములయందును, తహస్సునందును, 
యస్ధి మునందును, కస్టైయందును, శిలయందును, మూధులు శివుని వెద 
శెదరు, శివుండు (వరమాత్మ) తన దేవాముసందే యున్నాండు, 
వి. తీరములనంగా గంగా యమునాది తీర్థములు, వీసియందు 
స్నానముచేనీ నంతనే పరమాత్మ దర్శనము కలుగదు, 'దానములనంగా 
కృషి చార దాం గాది (వతములు. వీనివలనను పరమవ'స్తువు గోచరింవదు, 
పంచాగ్నీ మధ్యమందుండి తవ'స్సు వేయటచేరన్లు, యజ్లి యాగములు 
జేయటఛచేరను, చారునుయమైనట్టియ. శలోమయనుయినట్టియు విగనా 
ములను దర్శించుట "మొదలగువాని చేతను పరబబ్మాము కన6ంబడదు. భగవం 
కుండు అత్మ స్వరూపియై శరీరమునం దున్నాండనుట నెజుంగక, శేవలము 
చావ్యా వ్యాపారాదులచే నెజుంగ నగుగని పౌాదమురులు తలంచెదరు. 
“న్లో, పాషాణ లోవా మణి మృణ్మయ విగహేషు ఫూబా శుర్ణనగ భోగకరీ 
ముముథో, త స్థైద్యతి'స్పవ్భాదయార్చన మేవ కుర్యా ద్చావ్యోర్చనం వరి 
వారేదవునర్భచాయ. అనంగ, మోడ్నేచ్ళకలవానికి పాషోణము (జాయ్రి 
లోవాము, బుణ్చి మృత్తిక, ఈ రూపమైన విగబాములంరందు చేయ ఛూజ 
మైనది పునర్జన్యమును, భోగమును (పారబ్ధిమును) నెసంగునది. కనుక 
యతియైనవాండు శునర్జన్మ మును బడయకపండుటకొజప తనయొక్క 
వృదయార్చనము నే చేయనలనీనది. చావ్యోర్చనమును ని గహింపవలనీ 
నది” అని మై క్రేయోభనికర్తు నందు శెద్చంబడియన్నది. ఇచ్చట యతి 
శబ్దము జ్ఞానికి సుష్మని తెలిదన్ళథది. క్లో, సంత్యజ్యబ్బా ధ్గుటేశానం 
జీవ చున్యంవయాంతియే, శే రత్న జుఖిజారక్లో గతి. కృ కృవాశ్లస్థకాస్తుథా:, 
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అనంగా, ఎవరు ద్భృాదయగుబాయందుండు 'స్వవకాశమైన భగవంతుని 
విడిచిపెట్టి యితర మైనచానిని దేవునిగా భావించదరోో వారు చేతియయం 
దున్న దివ్యరత్న మును విడిచిపెట్టి యితరమైన రత్నమును సగోరువారితో 
సబూను లని భావము” ఇట్లు వ పహ ననిప్‌ కురు చెప్పబడియున్నది. 
ఈవిహంరుము భాగవతము తృతీయ'స్కంధము ౨౯-వ అధ్యాయమునందు 
భగవంఠుండేయిట్లని చెవుళు న్నా (డు. (నన్ను 'సకలభూతబు లయందుండు 
న ఫ్లుజుంగక వి గవాములయందు న్నా (డని శ్భూజీం చెదరు, అట్టి మూధుళలు 
బూడిదెయందు కఆకూనుము వేయువారితో. దుల్యులు”. మళకీయయ భాగవ 
తము ఏకాదశ స్క_-ంధము ౨-వ అధ్యాయము నందు. (వి గవాము నందు 
వారిని భూజించువాండు (ప్రాకృతుండు, వాడు భ కుడు కాడు.” అని 
యును జెప్పంబడియన్నది. ఇదియనుగాక, ముండకోవనిషత్‌ ౧-౨ 'శుచా 
లేేవనిషత్‌ అరా వీనియందు..““యజబ్ఞి ములు, దానములు, వేదాంత (శన 
ణమననాదులు, తప పస్సు, సన్యాసము, ఈమొదలగువానిచేత పరమాత్మ 
యెటుంగయడదు.” అనియును చెన్పంబడియున్నది. 


అవ. స్వామీ | ఆ పరమాత్మను ఎట్లు తెలినీకొనవచ్చునని యడిగిన 
శిష్యునికి, ఆచార్యుండుకిష్యుయణా | పరనూరత్మ 'సర్వ(త వ్యాపించి యా 
గ్నాండని మున్ను చెవ్పంయబడెను కచా? కనుక నీ యందును ఉన్నాడని 
తెలినీ కొనుము, ఇతరములంరుందడు వెదక వలనీగది లేదని చెప్పుచున్నాడు, 
sae స్థానము, 
న్లో, అశరీరం శరీకేషు అనవస్థేవ్వవస్థితమ్‌, ౧౪౬. 
ల్‌ మ త్యాధీరోనళోచతి, 


శా. నిలకడలేని 'జేవాములయందు దేవాము లేక యందు బాండు 
గను మని పురుషుందుగను, సర్వవ్యాపీగను (విభశృగక్స) గుండు ఆత్మను 
తెలినీకొని నాం దు! ఖమోంట లేదు. : అగరాగా అక్ష 
“నున్నాండని భావము, 
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alee lela ale teal ate le" ele ele' ala’ sle' ate" tnle' ale ate mtn 
వి, ఆత్మజ్ఞానిని వేదాంత వేత్తలు ధీరుండనియును, శూరుండని 
యను బెవ్వదురు. ధీరుడు (వజ్ధికలవాందూ, శూరుడు అరి షుడ్వర్ష్మము 
లాదిగాంగల అంత శృతువులన్సు లేక ఇంద్రియను లాథిగాంగల బహి 
శృువులను న్మిగహించినవాండు, దీనికిం 'బనూణము; _ న్లో, బలేనవర 
రాష్ట్రా)ణి గృక్ణలా కూరస్తు సోన్యల్సే జితోయే నేందియ (గామి 'సళూ 
రి కథ్య తేబు థై, అనంగా బలముచేత (సైన్యముచేత) పరదేశములను 
స్వాధీనము చేనీకొనినవాండు శూరుండుకాండు, ఎవని వే ఇం్టదియ 
సమూవాము బయింపంబడుసో వాండే శూరుండు అని పెద్దల చేతం జెప్ప 
బడుచున్నాయడు,” 
అవ, మణీయు ఆత్మజ్ఞానము శా స్త్రములచే నెజుంగయబుడవని 
యును అనుభవము చేతనే యెజుంగబడుగనియను చెప్పుచున్నాడు, 
మందాధి కారి లతీణము, 
శ్లో ఇదంజ్ఞానమిదం జ్ఞేయం తత్సర్వంజ్ఞాతుమిచ్చతి, ౧౮౭, 
అవివర్థసవా(స్రాయు శ్యాస్తా/ంతం నాధిగచ్చతి. 
తా. ఇది జ్ఞాగ్రమన్రియన్సు ఇది బేయనునియును (తెలియందగిన 
నస్తువనియన్సు ఏదికలదో చానిగంశళశయును శా స్ర/ముల వేం దెలినీకొన 
నిచ్చయించువాండు, వేయేండ్లు జీవించినవాండై సకల శా స్త)ము లను బొదివి 
నను దానియొక్క. అంకము నెజుంగడు, 
మందాధథి కౌరి కృత్యము, 
స అగ ( 
శ్లో విహాయశా(స్ర్రజాలాని యస్సత్యం తదుపాస్య తామ్‌, 
అనంతకర్శ సౌచంచ జపో యజ్ఞ స్త వచ, 
శీర్థయా థ్రౌభిగనునం యావ త్త న క త్త్వంనవిందతి, ౧౯౯. 
శా, శా! యను గ్ల (తోగీవేనీ సత్యమై యుండునట్టిదా 
నిని (అక్ష్మ స్వరూనముగు) ఉ హౌగీంచం దగినది, ఎంతనజకు ఆత్మత త్త్వ' 
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మెజుంగయబడదో అంతవఆకును అనేకకర్యములను, మధశ్నుద్ధిని దేవాళు 
ద్ధని, జపమును యజ్ఞమును, తీర్థయా[ కలను చేయవలయును. 

అవ. వెనవెప్పీన వానిచేతనే మోమీము కలుగదని నిరూపించు 
మున్నాండు. 


మనోజయ (పయో జనము, 
స్లో, నధనాన్యుపకుర్యోన్తి నమి(త్రాణి నబాంధవాకి 
న కాయశ్లేశ వె ధుర్యం నతీర్థాయతినాశ్రయకి, ౧౫౦, 
శవలంతననోమాడత్ర జయోనాఒసాద్య తేపదమ్‌. | 
తా, ధనము మ్నిశులు, “పు డ్రాదిబంధువులు, కసుమ్మో-వవా సములు 
తీర్ధ ములు, దేవాలయములు అగు వీనిని ఆశయించుటవలన మోమీము 
కలుగదు. ఆ పరమాత్త్మ్యపదమైన మోక్షము శేవలనుసోబియము చేత నే 
పొందందగినది. 
అవ, స్వామీ ! మసోజయం బెట్టుకలుగు ననియజిగిన సష్యున 
శాచార్యుం డిట్లని చెప్పుచున్నా6డు, 
మనోజయ (క్రమము, 
a వాస్తంవా స్తేనసంపడ్య దంత రంతాక విచూర్తయక్‌, 
అంగాన్యం గ స్పమా క్రమ్యు జయేదాడా స్వకం మనకి, 
తా, కర్మ కాండమేన్లు జ్ఞాన కాండము చేత చాగుగా పీడించిపట్టి, 
సంకల్ప వికల్పముల నెడి దంతములను బ్లైనదంతముల చేత పొడిేన్సీ క్రియాం 
గములను బ్లా నాంగముల చేత నాకమించి ముందుగా తన మనస్సును 
దొియి9వ వలయును, 
వి. ఈ ఇెప్పీనవియ, చావ్యా సాధనమని యెజుంగ వలయును, 
అవ, వుణీయను, చానినే అగువదింభుచున్నా (డు, 
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సరారారి లర: రరర రార రరర 00 
నునోఒభ్యాస ప్రయోజనము, 
న్లో, ఉపవిశ్యోపవి తై నకం చింతశేన ముహాుర్నుహూనకి. 
నశక్య లేమనో జేతుం వినా యుక్తి మనిందితామ్‌, 
_ అంకుశేనవినామత్తో యథా దుష్టమతంగజః ౧౫౩. 
తా, అఆసనశుద్ధి గాం గూర్చుండి అభ్యాసము చేత ఏకమైన మన 
గును జయించుటళకొజకు మాటికూటికి (నిరంతరమున్సు (వంరత్నము 
చేయనలయును. ఎట్లన, మదించిన [కూరమైన యేనుంగును జయించుటకు 
అంపశము లేక యెట్లు వశముశాదో, అట్లు నిర్దుష్ట మైన (జ్ఞాన సంబంధ 
మైన) యుక్తి లేక సాధ్యము కాదు. 
వి యుక్తిచేత మసోబయమనము కలుగునని భావము, అగగశద్ధి 
మొదలగు వానిని “వాఠయోాగ పదీపీక” ంయందు6 గనందగును. 
అవ. మసోదొయముయొక్క.. నిర్దుష్టమైన యుక్తుల ననువదించు 
చున్నాడు, 
మనోజయోపాయము. 
శో, అధ్యాత్మవిద్యాధిగమ స్సాధుసంగతి రేవచ, 
వాసనాసంపరి త్యాగః (ప్రాణస్పందని రోధనమ్‌. ౧౫౪, 
వీతస్తాయు క్రయకిపుషా స్సంతి చిత్తజ యే[క్రమాత్‌ , 
తా, (బక్మవి ద్యాఛ్యా సము, సాధు గంగము, వాస నాప౦త్యాగము, 
(పాణ స్పందనిరోధము, (అను సీ నాలుగు సాధనములు అను నీ ఉపాయ 
ములు (యుక్కుల్ఫు బు సోబజయనుందు తగినవై (క్రమముగా నున్నవి. 
వి. 1 (బక్మ విద్యాభ్యాసము - అన6గా శాస్త్రములను జదువుట, 
2 సాధుసంగము - అనగా 'సద్దురుళ్లు నాశయించుట, శ్రి వాసగజరిత్యా 
గదు - అనంగా దులినవా'స నలన్లు విడిచిపెట్టుట. 4 _పాణస్పందనిరోధము- 
అనంగా వాయకృయొక్కు చలనయును. అడ్డగించుట, వాయయచలన నిరో 
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తతత సతత సతత వ నప తప తన టాటాల 
ధము |పాౌణాయామముచేC గల్గును. అనంగా యోగమును అభ్యనీంప 
వలయునని యిందువలన 'సూభింవంబడియె, 

అవ, ఆవార్యుండు, కిష్యునింజొ చి మసోబయము నకు నున స్సే 
సాధనమని ఇెవ్టుచున్నాండు. 
మనోజయసాధనము, 
వో, మనసై వమనశ్చి'త్వా పాశం పరమబంధనమ్‌. ౧౫౫, 
భవా దుళ్తారయా తానం నాసావ న్యేనతార్య కే, 
తా, మన స్సుచేళనే మిక్కి.లి బంధనము (సంకిల్సి గానుండు కర్త 
పాశములతోలనాడిన మన'స్సును భేదించి, నిన్ను జననమరణ రూవసంసా 
రమునుండి చాంటింశుము. ఈ ఆత్మ, తనకంటె అన్యునిచేత తరింవంబేంరు 
బడదు, 
వి. తనయొక్క వివేకము చేతనే ము క్షుడు కావలయున నిభావము, 
భగవద్గీ తయందును (జఉద్ధరే దాత్య నాత్హానం” ఆను నీ మొదలగు నాళ్య 
ములచేత నీవిషంయము నే (వస్తావింపం బడియున్నది. 
అవ, వివేకియొక్క. మనస్సు ఉక్నీను మైనదని నిరూపించు 
చున్నాడు, 
వివేకి మనోలత్‌ణము, 


a లాలనాత్‌ స్నిగలలనా పాలనా త్సాలకః పితా,౧౫౬., 
సుహృ దుత్త మవిన్యాసాత్‌ మనీషిఇమనోవిదుః, 
తా, జ్ఞానియొక్క- మనస్సు లాలనము చేయుటవలన (పేమగల 
భార్యగను, వరి పాలించుటవలన పోషించునట్టి తండిగనుు, (శేస్టయమెన వాని 
నిచ్చుటవలన మితునిగను (యోగుల్ఫ తెలియదురు, 
వి. మన'స్సు శాంతించునేని ధర్మవర్శివలె నగును, మనస్సు ఆ ర్ల 
సంరక్ష ణార్భ మై (వవ _్రించునేని కండియీగును, మన్దస్కు ఉత్తజు వదనము 
జు'సంగునేని గున్భాత్తగును.. pet 
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Feels leral eral’ ale saleable le alee alee డారు పాతిం పుటం పా! 

శ్లో, భృతో్యోఒభిమత కరృత్యా న న్యం త్రీస ర్వాఒర్ధకారణాత్‌. 
సామంత శ్చేంద్రియాఒ (శాంతే ర్విజ్ఞా నీచ మ్య 
తా. వివేకియొక్క. మనస్సు ఇష్టమైన కార్యములను చేయట 

వలన సేవకుని వంటిదిగను, సకల [వయోబినములప హేతు వగుటవలన 

బం తినిగనుు, ఇం|దింరుములను స్వాధీనము చేనీకొనుటవలన మండలాధీశ్వ 

రునిగను (యోగుల్ఫు తెలియదురు. 

వి. వివేకులకు, వారియొక్క- మనన్సు స్వాధీగమై యండుటవలన, 
అభిమత కార్యములయందే (వవర్హించుననియను, అందుచేత మన'స్సు 
పొగడంబడెననియను భావము. 

అవ. ముసోదొయమువలని ఫలమును నిరూపించు చున్నాండు, 

మనోజయ (పయోజనము. 
శ్లో, చి త్తన్యవిజితంతేన వాంతీ కర శుభాళుభమ్‌. ౧౫౮, 
ఆప అద రి హో 
(పసన్నా తాతని FOR సుఖమవ్యయమళ్ళు తే, 

అ, మసోబయమనోబేత శుభాశుభ కర్మలను నశింప జేయు 
ఘున్నాండు. (వసన్నమైన (స్వాధీనమైన, లేక వశమెను చిత్తము కల 
వాండు, స్వ స్వరూపము నం దే (ఆక్కయందే) వనీంచ్సి శాశ్వత మైన మోతు 
మును గాందుచున్నా (డు. 

అవ, స్వామీ ! మసూబియను సులభ సాధ్యం బగునట్లు బోధింవ 
వలయునని యడిగిన ఇమ్యునింజూ చి, కిష్యు (డా | వపంచముగం౦దలి సకల 
వ దార్థములను పరమాత్మ గా భావింఛుము. ఇట్టి భావనయే చుసూబయం 
బనంబడు ననివెప్పుచున్నాండు, 

ఆర్య ఆ 
సర్యాత్యకత్వ నిరూపణము, 


న్లో, వశస్సమ స్తంయదిహో స్తికించిత్‌. 
తదచ్యుతోనా స్తిపరంత తోఒన్యత్‌ , 
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సోహాంసచత్వంసచసర్వ మేతత్‌ 
ఆత్మ స్వరూపం త్యజ భేదవి[భమమ్‌, ౧౫౯. 
తౌ. ఈ [వవంచమునం దేదేదియున్నదో అని యంతయును ఏక 
రూవీమైన పర(బవ్ము మే. వానికంకైు అన్య మేదియును లేదు. వాడును 
నీవును అశండే. అకండును అశండే. ఈ సకల (ప్రవంచమును ఆత్మస్వ 
రూవమే. భేదదు నెడి విిభమబును (మోవామును) విడువుము. 
వి. ఇచట అభ్యుకుండు, అనంగా నాశము లేని వర బవ్మాము. అతండే 
సర్వబు ననుటచేత (వవంచమునందు ఆపరమాత్మకం కె అన్యమైన దేదియు 
లేదనియును, పరమాత్మకంకు అన్యము గాం దోంచుట భేదమాత్రమనియ ను; 
అట్టిభేదబు మోవామా[రము చేం నల్లి నదనియను భావము, 
అవా గురువు శిష్య బో ఛార్థమె (భమలతణమును జెప్పి, దానిని 
నివృ త్తిచేయమనుచున్నాండు. 
న్లో, (ఛభమఃపంచవిధోభాతి తదేవేవా సముచ్యశతే, 
జీవేళ్వరాభిన్నరూపా వితి సాథమికోభవేత్‌ + ౧౬౦. 
ఆత్మనిష్ట౦క_ర్హృగుణం వా వార యకక 
శరీర్యత్రయసంయుక్తా జీవస్సంగీతృతీయకః, ౧౬౧, 
జగ త్కాా-రణరూపస్య వికారిత్వం చతుర్థక్కి 
కాంణాద్భి న్నజగత స్పత్యత్యంపం చమో(భమకి౧౬_౨ 
తా, (భమయనునది మైదువిధములు గా (పశాశించుచున్న ది. దాని 
నిచ్చట చెప్పబడుచున్నది. జీవస్వరూవము వేజినియ, ఈశ్వర (వర 
మాత్మ) స్వరూవము వేజినియు తలంచుట మొదటి భమ. కర్హ్భత్వగుణము 
వాస్తవముగా ఆత్మయందున్నది ంకనుగది రెండవ్యభము. స్థూలానూమ్మ 
కారణ శరీరములతోం గూడియండు జీవుండు ఆ కరీరముతోంజేరి య 
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న్నా(డనుట మూ(డవభబు. బెగత్కారణ స్వరూ శునకు (పరమాత్మకు 
విశారిత్వము కలదను నది నాలుగవ భమ, కారణముకం కొను బిగర్తు చే 
నియునుు, బగళ్తు సత్యమనియును భావించుట అయిదవ భను. 
(భమ నివృ త్రి, 
న్లో, సమ స్తంఖల్విదం బ్రహ్మ సర్వమా శేదమాతత మ్‌, 
ఆహమన్యమిదంచాన్య దితి (భాంతింపరిత్యజ, ౧౬౩. 
తౌ. ఈ సకల (వపంచమును (బద్మామే. నేను వేటు ఈ |వపంచము 
వేజు, అనెడి భబును నివృత్తి చేయము. 
అవ, ఆచార్యుడు, సర్వం (బహ్మమని యనువదించుచున్నా (దు, 
న్లో, బ్రహ్మసర్యమిదంవిశ్యం విశ్వాతీతంచ తత్పదమ్‌, 
వస్తుతన్తుజగన్నా సీ సర్వం (బెహావ శేవలమ్‌,౧౬ర. 
తా, ఈ సకల వవంచమును (బవ్యామే, ఆ (బిక్మవదమే (ప్రపంచము 
నందు (శేస్థమెనది. వా_స్తవమునందు బగర్హులేదు. సర్వమును [బహ్మసూ 


(శముగ నున్నది. 
రీ 05 త్స త్‌, 
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సంపూ ర ము 





ఓమ్‌ 


పరమాత నేనమః, 





రాజయాగల అ మకరము! 


తాత్స ర్య సహితము, 


వ ర-ప రకల. 


సబోధపకరణము, 
pa yp 





క్ల, చతుర్తుభోయస్స్థృజతేసమగం 
రథాబ్దపాణిః పరిపాలనాయ, 
శీయాయ కాలానలసన్ని భోయ 
స్తం యజ్ఞమూర్తి ప్రణతో ఒస్మి నిత్యమ్‌, 
అవ తారిక్‌, 
ఆచార్యుండు సాధన ప్రకరణంబునం౦దు జ్ఞా నాబ్గొ సూత్క-ర్షంబును, 
(పవంచ స్థీతియను, మాయాలరుణమును, వరమూత్మ స్వరూప నిరూపణ 
మును మసోలత్‌ణంబును, వరమార్త్య సక్యత్వంబును, (వవంచ మిథ్యా 
త్వంబు నువ దేశింప6గావిని, కిష్యుండు---స్వామీ!తద్విధ ంబును వినర౦బుగా౮ 
దెల్బనలయనని (ప్రార్థి 0ప్క సంతనీంచి యిట్లనుచున్నాండు, 


పరవా లక్షణము, 
న్లో, అణోరణీ యాన్మవాతో మహీయా 
సొత్తాస్యజంతో ర్నిహీతో గుహాయామ్‌, 
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POON Ot 0D - OE ంరుంంామూసాడా! ర: రికా! రా ంపి4లప్రాప్తా! నర్రా 
తమః [కతు; ఫశ్యతి వీత్రశోళ్లో 
ధాతుః (పసాదాన హీమానమిశమ్‌. ౧. 
తా. అణువుకం కు అణువుగను, బువాత్తుకంకు మవాక్తుగను నుండు 
ఆక్మయైనవాయడు ఈ దేహియొక్క. వృాదయగునాయం దున్నాండు. విష 
యానుభవములంయం దిచ్చ లేని వాండుగను, దుఃఖములేని వాండుగను 
నుండువా(డు, వృద్ధి మయములు లేని ఆయాత్మను) ఈశ్వరాను గవాము 
వేత నెజుంగు చున్నాడు. 
వి. అత్మ జంకువులయొక్క- వృాదయకనములమధ్యను౦ దున్నా6 
డనియును) వానిని ఈశ్వరాను[గవాము (ఇది రవా 'స్యము చేతను, "లేక 
అశారహితక్వము చేతను), (ఆ వాదయాంతర్వ ర్రియగు ఆత్మను) దెలినీకొన 
వలయునని భావము, 
న్‌ అపాణిపాదో జవనో గృహీతా 
పశ్యత్య చక్షు స్పశ్ళణోత్యకర్ణకి, 
సవేర్తి వేద్యం నచ తస్యా స్తి వేత్తా 
తమాహూుర(గ్యం పురుషం మహాంతమ్‌. ౨2 
తా. కాళ్లులేక వేగముగా నడుచుచున్నాందు. చేళులులేక (గ 
హించుచున్నాండు. కండ్లు లేక మూచుభున్నాండు, శెవులులేక విను 
చున్నాండు, వాడు సమస్తము నెటుంగును. వానిని మెజుయగువాయడు 
శేండు. వానినే ఆది నుహాపురుషు(డని చెప్పుకున్నారు. 
న్లో, సర్వస్యభాతార మచింత్యశ క్రిం 
సర్వాగమాం తార్ధ విశేష 'వేద్యమ్‌, 
పరాత్సరం పరమం వెదితవ్యం 
సర్వావసానే సకృ'బ్వేదితవ్యమ్‌, 3, 
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తా. సర్వమును భరించు వాందుగను, చింతింం నలవిగాని శక్సి 
కలవాండుగను, సకలోవనిషుదర్థ వి శేపములచే6 దెలియందగిన వాండుగను 
ఉ_త్రమముకంకు ను _త్తము€డైన వాండుగను, తెలియం దగినట్టి ఉత్కృష్ట 
వస్తువుగనుు 'సకలమునందును మిగిలిన వాండుగను (సర్వము నశించిన 
వుడు మిగిలియండు వాండుగను, అ బమ్మామున్న దని తెలియంగగినది. 
స్లో, కవిం పురాణం పురుపో త్తమో త్తమం 
స గ్వేశ్వరం సర్వదేవె రుపాస్యమ్‌, 
అనాది మధ్యాంత మనంత మవ్యయం 
శవాచ్యు తాంభోరుహగర్భభూరుహమ్‌. రః 


తా 'సర్వజ్జుండుగను, అనాది'కాలముగనుండు వాండుగను, ఉత్త 
ములలో ను త్రముండుగను, సకలమునకు నాథుండుగను సకల దేవతలచే 
నుపౌనీంపం దగినవాండుగను, మొదలు నడుము తుద లేని వాండుగను, 
అంశము లేని వాండుగను, నాశరహీతుడుగను, (దివ్మావిష్ణు రుదులకు "కా 
రణుండుగను, ఆ (బవ్మమున్నదని తెలియవలయును, 
శ్లో, స్వేనావృతం సర్వమిదం (ప్రపంచం 
పంచాత కం పంచసు వ ర్తమానమ్‌, 
పంచీకృ తానంత భవ [పపంచం 
పంచీకృత స్వావయృవె రసంవృతమ్‌, స 
తొ. సకల (పవంచమును తనలో నణంగించుకొను వాండుగన్లు, 
పంచభూత స్వరూశు(డుగను, పంచభూతములయం దుండువాండునను, 
పంచీక క మై యుండునట్టి అనేక ఉత్స త్తియొక్క- విస్తారము కలవాండుగను, 


వంచీకృతమై యుండు తనయొక్క- (పవంచను నెడి అనయములచేత మణి 
గింప6 బడని వాండుగను నుండునదియే వరబవ్మమని తెలినీకొనుము. 


అవ, ఆచార్యుండు, మతీయ దానినే విస్తరించి చెవ్వళున్నా (డు, 
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(బ్రహ్మము అనిర్యాచ్యము, 

చ్యపదంవ కం నశక్యంతె స్సురై రపి, 

తస్తాత్స )కాశరూపంతత్‌. కింశా_స్ట్రేణ ప్రశాశ్యతే తు 
తా. వాక్కునకు (వేదమునకు అందనిపదమును (పరమాత్ర వాన్లు 

వును) చెవ్వటకు దేవతలచేతను సాధ్యము కాదు. కనుక స్వ(వకాశ 'స్వ 


రూవమైన [బవ్మాము శా_స్తములచే నెట్లు, వ'శితమగును, అనంగా శా స్త 
ములవలన లతెలియంబడదని భావము. 


శో అనిరా 
య 


వి. ఆవస్తుతత్సము అనుభవము చేత నే తెలింయందగినదని భావము 
ద్రవము స టన. 
నో, అత తృసంక్ఞన్శివళ్ళుద్ధ వకఏవాఒద్వయస్సదా, 


బ్రహ్మరూపతయా [బహ శేవలం (పతిభాసతే. ౭, 


తా, అత్మ యను సేరుగల (బవ్ముము మంగళ స్వరూవ మైనదిగన్లు, 
సచా రెండవది . శేనియట్టి ఏక స్వరూపమైనదిగన్లు, అఖండ స్వరూప మాత 
ముచేతనే (శ కాశించునదిగను నున్నది. 
(బహ్మము సత్యజ్ఞా నానంద స్వరూపము. 
నో, (పఠిస్థా సర్భభూ తానాం (పజ్ఞానఘన లతీణకి 
తద్విద్యావిషయ౦ (బహూ సత్యజ్ఞానసుఖాద్వయమ్‌. ల. 
తా, ఈ|బమవ్మాము సకల భూతములకును ఆత్త గానున్నది జ్ఞానము 
చేతనే తెలినీకొనం దగినది. "సత్యము, జ్ఞానము, "సుఖము (ఆనందము), 
అద్వయము, అను నీలమణములను స్వయముగా గలిగినదిగా నున్నది 
(బహ్మము ఆనందస్వరూపము, 
న్లో, యతోవాపోనిన ర్త రంతే అ(పాప్యమననాసహ, 


శ్రదేవం (పథమం ప్రోక,౦ [న శివసంజ్ఞతమ్‌, రా 
తా. వేదములు ఏ బమ్మముయొక్క- సు చెప్పుటకు శక్రిలేక 


నున'స్సుతో లాడ మజిలుచున్నళో $ అట్టి పర(బవ్మనూ అనాది "యని 
యును శివ మనెడి జేకుళలది యనియగు స ఇాన్చయడుభున్నది. 


రాజ యోగరత్నా కరము, 127 
అవ. (బవ్మా౭.భిన్నం బేదియా లేదని చెవ్వచున్నా (దు, 
న్లో. పరిపూర్ణమనాద్యంత మ|పమేయ మవి[కియమ్‌, 
సద్దనంచిద్భనంని త్య మానందఘనమవ్యయమ్‌. ౧౦. 
(పత్య శేకర సం పూర్ణ మనంతం సర్వతోముఖమ్‌, 
అహీయమనుపాదేయ మనాభేయవమనా(శయమ్‌. ౧౧. 
నిరుణంని (ప్కీయంసూక్షం నిర్వికల్పం నిరంజనమ్‌, 
అనిరూప్యస్యరాపంయ ఏ 'ననోవాచామగోచరమ్‌, ౧౨, 
సల్సమృద్ధంస్వత స్సిద్ధం కొడ శుడం౦ం బుద ద్ధ మనీదృశమ్‌, 
ఏక మేనా ద్వయం బహ హాస ను స్తేకించన. ౧౩. 


శా. అంతట నిండియుండునదియును, "మొదలు తుద లేనిదియను, 
(బన్మమరణములు లేనిదియును), వాజ్మసో బుద్ధులకు సోవరము కాసి 
దియును, షజ్బావ వికారములు లేనిదియును, 'సత్ర్తామూ[త మైనదియును, 
బ్ధానస స్వరూప మైనదియను, 7 శాశ్వత మెనదియను, ఆనంద ఘనస స్వరూప 
మైనదియును, (దుఃఖకారణము లెన కన్తాదులు లేనిదియను), నశించు స స్ప 
భావము శేనిదియను, దేశకాల వస్తు 'పరిశ్ళేదము లేనిదియను, సర్వత 
వ్యాపీంచినదియును, 'సర్వ(త తానే పశాశించుచుండు గదియను, [గహింప 
నలవి కానిదియను, కల్పింపంబడనిదియును, ఆధార రహిత మైనదియును, 
నిర్ణుణమైనదియును, (క్రియలు లేనిదియను, గూక్ష మైనదియును, (ఇంది 
యములకును మన'స్సునకును గోచరింపనిదియును), వికల్పము లేనిది 
యును, (వళ్ళతి రవాతమైనదియూును, శబ్బవృత్తుల చేని రూపింపంబడనిదియును, 
నగు దివ్మామెయ్యదికలదో, అది మన'స్సునకును వాక్కు-నరును గోచరిం 
పదు. ఆ[బవ్యాబు సత్తామూత్రముచే సంపూర్ణ మైనది. స్వతన్లీద్ధ మైనది, 
పకృతి సంబంధము లేనిది, జ్ఞాన స్వరూపమైనది, ఇట్టిదని చెవ్చనలవి 
"కానిది. 'సజొతీంక విజాతీయ స్వగత భేదము లేనిది. పరిశూర్ష నిరతిశ 
యానంద స్వరూవమెనది. (బమ్ముమొక్క- టే యుండునది, ఆ బన్మాము 
తప్ప వే పేమియును లేదు. 

అవ. ఇట్లావార్నుండు బోధింవగా విని శమ్యండు, ఆవర[బహ్మ 
ము గోచరింపని కారణ మేదునంగా, ఆచార్యుం డిట్లగుచున్నా (డు. 
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VP 4 దివ్యము, 
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(బహ్మ స్వరూపము, 


రాజయోగరత్నా కరము, 199 
OLDIE DOO DTD DOr 00 
నో, (పకృతిత్వంతతస్సృష్టం స త్త్వాదిగుణసామ్యుతపి 
సతె్యవాభాలిచిచ్బాయా దర్పణేప్రతిబింబవత్‌ , ౧౪ 
'తేనచిత్పతిబిం బేన (తివిధాభాతి సా పునః, 
ప్రకృత్యవిచ్చిన్నతయా పురుషత్వం పునర్భవేత్‌. ౧౫ 
శుద్దసత్త ప్రధానాయూం మాయాయాం బింబితో 
సత్య్వ(ప్రధానాప్రకృత ర్థా యేత్మిపతిపాద్యతే. |వ్యాజక్తి 
సామాయా స్వవశో పాధి సర్వజ్ఞ స్యేశ్వరస్య హి, 
వశ్యమాయాత్వ మేకత్వం సర్వజ్ఞత్వంచ తస్యతు, ౧౭౬ 
అ క 
సాతి ఏక త్వాత్సమన్టి త్వాత్‌ సామీ త్యాజ్జగ తామవి, 
జగత్కర్భృమకర్శృంవా చాన్యథాకర్భ్భ మశ లే,౧౮, 
యస్తు ఈశ్వర ఇత్యుక సర్వజ్ఞ త్వాదిఖి ర్న ర్తి 
శక్రిద్భయంచ మాయాయా వి తే పావృతిరూపక్ర మ్‌, ౧౯ 
వి శేపశ్‌ క్రిరింగాది (బహ్థాండాంతం జగత్స్భ బేత్‌ , 
అంతర్భగ్భశ్యయో రృదం బహిశ్చబ్రహ్మసర్షయోకి, ౨౦, 
ఆవృణోత్యపరాశ కి స్పా సంసారస్య కారణమ్‌. 
తా, ఆ (బవ్మామునుండి సత్వాదిగుణ సౌమ్య మైన (పకృతి తత్త్వము 
కల్లెను, అద్దమునందు (వతిబించింయనట్లు చిచ్ళక్కియొక్క- (వతిబింబమైన 
షఇాంరు 'సత్యమువ లె కనబడుచున్నది. ఆ చిచ్చక్సి యొక్క (వతిబింబదు 
చేత మాయ మజిల మూండువిధములుగా (సత్త ్వరబస్త్మములుగా వాకా 
కించుచున్నది. దముజుల (పకృతి సంబంధము చేత వురుషత్వము కలుగు 
న్నది. జన్మబులేని శురుషుండు శుద్ధసత్త్వ (వథానమైన మాయచేత 
బడుచున్నది, ఆ మాయ 'సర్వష్టాండెన ఈశ్వరునికి స్వాధీన మైనదిగను 
17 
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ఉపాధి మైనదిగను నున్నది. మాయను స్వాథధీనముగాం జేనీకొని యం 
డుటయను, ఏకరసముగా నుండుటయుగు, సర్వము నైజుంగున్ధీరియను, 
ఆ ఈశ్వరునిదై యున్నది. సౌరి ఏకముగా నుండుటవలనను, సకలమును 
గా నుండుటవలనను, బగమునకు సొటీగా నుండుటవలనను, ఆ యిీశ్వ 
రుండు బగమును సృష్టించుటపను, లేక సృష్టింబకుండుటకు ను, లేక వేటు 
విధముగా చేయుటకును (సంవారించుటకు న్ఫు శక్షికలవాయడు గా నున్నాండు. 
ఏవ డశ్వరుండని చెవ్చయబడురున్నాండో వాడు సర్వజ్ఞ త్వాది గుణముల 
తోంగూడినవాండు. మాయకు విశే పమనియును, ఆవరణమనియును, రెండు 
శక్తులు కలదు, విశ్నేపళక్తి, "సూమ్మము మొదలు (బిహాండమువలుకుం గల 
జెగమును సృష్ట్రిచేయన్నది. ఆవరణశక్తి) దేవాములో వలి జ్ఞానము ( తెలివి 
కీ యము (తెలియణుఢు వస్తువు) అను వీనియొక్క_ భేదమును చేయునది 
యను; బావ్యామందు (బవామునకును [వవంచను నకును భేదము కలుగునట్లు 
ముళకీ(గించికొని యుండునదియును నె యున్నది. ఈ ఆవరణళక్షియే 
'సంసారమునకు (జననమునకు) కారణ మైయున్నది. 

ఏ. ఈ విషయమును గూర్చి సాధన వకరణమునందు మున్ను సం 
(గ్రవాము గాం 'దెబ్చంబడియున్నది, ఇవుడు దానినే యిచ్చట విస్తరము గాం 
జెవ్చంబడెను. 

అవ. ఆచార్యుండు వరబవ్మమునుండియే బీవేశ్వరులు కళిగి య 

నో, ద్వాసుపర్హా శరీ రేఒసిక్‌ జీవేశాఖ్యా సహస్థితౌ, ౨౧. 
త యోర్టీవః ఫలంభుంత్తే కర్యణో న మ హేశ్వరఫి 
శీవలం సావ్షీరూవేణ వినాభోగం మహేశ్యరకి,_౨౨, 
(పకాశితస్స (యంభీదకః కల్సితోమా యయా త యోక్క 
ఘటాకాశమళఠాకాశొ యథాకాశ (ప్రభేదతః, _౨౩, 
కల్పితౌ పరమా జీవ శివరూపేణ కల్పితౌ, 


_శాజయోగరళ్నా కరము, ti 


అది ధిల రిల ది -ర రర నాతినారాలారి ర రరర నరాల శదితాధిలాలి! 
జీవేశ్వర స్వరూప పటము, 
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తా. ఈ శరీరదునెడి వృతీమునందు జీవుండనియను, ఈశ్వరు6 * 


డనియను రెండుపతులు చేరియన్నమి అందు జీవుండను పక్షీ కర్త భల 
మును అనుభవించు చున్నాందు. ఈశ్వరుండను పీ అనుభవింపక సాక్షీ 
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మూతమై యన్నది. ఈ జీ వేశ్వరులకు భేదము మాయచే కల్పింపంబడిన దై 
వెలయుచున్నది. ఆకాశమందు ఘటా కాశ్ళము మశఠాశాశము అనెడి భేద 
మేలాగు కల్పించంబడి యున్నదో ఆలాగు (దివామునందు జీవేశ్వరులు 
కల్పింపయబడి యున్నారు. 
వి. ఈ విషయమును శ్వేతాశ్వతరోవనిషత్‌ , ముండళోవన్లిషత్‌ , 
భగవద్దీత, భాగవతము, మొదలగు అనేక (గ్రంథములందు గనందగును. 
ఆవ. మణీయు దానినే దృథికరణము చేయుచున్నాడు, 
న్లో, మాయావి ద్యేవిహాయెవ ప్యూపాధిపరజీవ యోః, 
+అఖండం౦ సచ్చిదానందం పరం బ్రహ్మవిలత్యు తే,| ౨౮, 
తా, (శేష్టమైన ఈశ్వరునపను, జీవునకును ఉపాధిగానుండు 
మాయయు ను అవిద్యయును నిగహించి మాచిగయెడల, అఖండ సచ్చిచా 
నంద (బవ్మామే కాగంబడుచున్నది. 
వి. “శ్లో, స్వవ్నమాయే యథాదృ్భృష్ట గంధర్వ నగరంయథా, తథా 
విశ్వ మిదందృష్టం వేదాంలేషు విచమనైైః, అనంగా, స్వవ్నము మాయ, 
గంధర్వనగరబు, ఇవి యెట్లు కనంబడినను సత్యము శాదో, అట్లు ఈ కనం 
బడు (వపంచమును సత్యము కాదని ఉఊవనిషదర్థముల 'నెజింగంనవారిచే గూ 
డంబడుళున్నది.”' అనంగా |బవ్మామే సత్యమైనదని భావము. 
వో, అవిద్యో పాధికోజీవో నమాయోపాధికః ఖలు, _౨౫. 
మాయోాపాదిక ఇ చైతన్యం పరమాత్మః సాంసాపరమ్‌, 
తా, అవిద్యను ఉపాధిగాం నలివాండు సక మాయోా సాధి 
చ తన్యము పరమాత్త్యయే గాని వేజుకాదు. 
వి. అనంగా మాయను ఉపాధిగా గలవాడు ఈళ్వరుండని 


భావము, 
అవ. (బన్ముము అరం? బోధించుచున్నాండు. 


శో ఈశ్వరో జీవకలయా (విష్ణో భగవానితి, _౨౬, 
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తా. ఇట్లు భగవంతుడైన ఈశ్వరుడే తనయొక్క. కలచేత (వతి 
బింబము చేతు జీవుండై (వవేశించుచున్నాండు. 
వి, అనలా, జీవేశ్వరు లాక్క-రని భావము. 
అవ, దిగత్స్భత్యా సత్య (పయోబజగమును వచించుచున్నా (డు, 
జగళ్స త్యాఒ సత్య (ప్రయోజనము, 
శ్లో, సత్య శ్వేనజగద్చోనం సంసారస్య (పవర్తకమ్‌, 
అసత్య త్వేనభానంతు సంనారస్య నివర్శకమ్‌, _౨౭. 
తా. జగక్తు సత్యమని తోంయట (జనన మరణమైన) సంసారము 
నకు6 గారణమె యున్నది. జగత్తు అసత్యమని తోంచుట సంసారమును 
సివర్తి చేయటకు6 గారణమైయున్న ది. 
అవ, జీవేశ్వర్మవపంచము స్వకల్పితమని చెప్పచున్నాండు. 
జీ వేశ్వర జగత్క-ల్సిత వ్‌ లత్షణము, 
న్‌ అ 
al ' కల్పయ త్యాత నా తన మా త్థాదేవస్వమాయయా, 
సున బుగ్ధ్య తే భేదా నితి వేదాంతనిశ్చయకి, ౨౮, 
తా, దేవుండైనట్టి ఆత్త్మమైనవాండు తసయందు (నక్తిమైను తన 
యొక్క_ మాయచేత, తన్ను (జీ వేశ్వరబగర్తు గ్రాకల్సించు కొనుచున్నా (డు. 
వా6దే భేదములను తెలియచున్నా (డని వేదాంతముయొక్క- నిశ్చయము. 
అవ, జీవాత్మ పరమాత్త్యలకు భేదంబు లేదని వచించుచున్నాండు. 
జీవాత పరమాత అభేదము, 
+ ల 
నో, ఫఘటాకాశమహాకాశ విభాగః కల్పితో యథా, 
తథెవ కల్పితోఫేదో జీవాత్మ పరమాత్మనోః, ౨౯, 
తా. ఘటా కాశమునకును మవ కాశనునకును వే ట్వఆనుట యెట్లు 
కల్పితమో, అట్లు జీవాత్మ వేజినియును, పరమాత్మ వేజనియను చెప్పుట. 
కల్పితమే. 


1834 కు కు ఏ, 
ప్ర బోధ ప్ర కరణము 
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అవ. (దవ్యాబ్గొని (వవంవాదుల నైట్లు భావించు భున్నా6ండనుటను 
గూర్చి అనువదించుభున్నాందు. 

(బహాజాని మనోలశ్‌ణము, 
శతా 
శ్లో. జగజ్జవాదిరూపేణ పశ్యేన్న వి పరాత, విత్‌, 
నతత్పశ్యతి చిదూపం (బిస్గావ స్తీ గతి పశ్యతి, 30, 

తా. (బవ్మాజ్ఞొని మైనవాండు బొగర్తును జీవుండు మొదలగు రూవ 
ముగాంజూచినను, దానిని చిదూవమెన (బహ్మవ స్తువని చూచుళున్నాండే 
గాని వేణువిధము గాం దొనుటలేదు. 

అవ. ఇట్లు (బక్మాజ్జాని మయైనవాండు (వవంచమును జూచుటకు 
గారణము, | పవంచము మిథ్యయని నిశ్చయించి చూచుచున్నా (డని చెప్పు 
చున్నాడు, 

అల అల 9 
(జహ్మజ్ఞాని (పపంచ పే 

నో (పపంచోయదివి బ్యేత నివన్తేత న సంశయః, 

మాయామా[తమిద౦చై ఏత మై తంపరమార్ధతక3౧. 

తా. (పవ౦ంచ ముండునేని అది నివ ర్తియగు ననుటయందు సందే 
వాము లేదు. భేదబుద్ధి మైన ఈ ద్వైతము (జీవేశ్వర బిగద్భేదము) మాయా 
మాత్రమే. రెండవదిలేని ఒక్క కు (పర బవ్మ మే) 'సత్యమెనది. 

శ్లో, యదిదం దృశ్య త్రేసర్యం జగస్ఞ్యావరజంగమమ్‌, 
తత్సువుప్తావివ స్వప్న కల్పా స్తే ప్రవినశ్యతి. 5౨, 

తా, స్థావర జంగభూత్మ కము లె కనంబడు సీ సకల (పవంచబును 
“సుషు_ప్రియందు స్వప్నమువ లె (అనలా నుషు ప్లికాలదమున స్వప్నము 
నగించునట్లు కల్పాంతమునందు (మూ 'సంకల్పాంతమునందు, ఇదిరవా 
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వో, య థావంధఛ్యాసుతోనాస్పి యధథానాస్తి మరొజలమ్‌, 
యథానాస్పి నభోవృతు స్తృథానాస్తి స్తిజగల్ట్సిలిక, 3 
తౌ. ఏ వకారము వంధ్యా భకత్తుండు, ఎండమావుల బలము, 
ఆకాశ వృతీమ్సు అనునివి యెట్లోో అట్లు జగత్తుయొక్క- న్టీతియును లేదు. 
శః (బహ్మవిజ్ఞానసంపన్న క (పతీత మఖభిలంజగత్‌, 
పశ్యన్నపి సదానై వ పక్యతి స్యాత నకి పృథక్‌ , వెర్రి 
తా. బక్ముజ్ఞాని యైనవాండు కనంబడు సకల |వవంచమును జూచు 
భున్నను) తనకంకొ నన్యముగాం జూళుటలేదు. 
అవ, అజ్ఞాని (బహ్మము నైజుంగండని ఇప్పుచున్నాండు. 
అజ్ఞాని మనోలత్షణము. 
న్లో, ఆజ్తానచముగ్నే శ్నేత భాస్వంతంభానుమంధవతీ్‌ .3౫, 
తా. (ఏ శాశించుభుండు సూర్యుని (గ్రుడ్డివాండు కనుంగొనని విధ 
మున అజ్ఞాని (బవ్మమున్సు జూచుట లేదు. 
వి, జానియే (బహ్మము నైజుంగం గలండని భావము. 
అవ. ఇట్లు ఆచార్యుండు చెప్పంగా శిష్యుండు విన్సి స్వామీ! 
(బవ్మాము 'నెజుంగువానియొక్క- నీతి యెొట్టిదని యడుగగా నాచార్యుం 
qm 
డిట్లని చెప్పుచున్నాండు. 
క్లో, నావిరతోదుశ్చరితా న్నా శాంతో నాసమాహితకి 
నాశాంతమానసో వావి (ప్రజ్ఞా నేనె నమాప్నుయాత్‌ .3౬, 
తా, దృహ్య్భృత్యములను విడువని వాడును, చితృశాంతి సెందని 
వాండును, ఇందియములను బయింవనివాండును, చిత్తమును స్వాధీనము 
చేనికొనినవాండును లేక చిత్త చలనము లేనివాండయ్యూును తళ్ళలములన్లు 
గోరువాండును, మనస్సును ఏకాగము గా నిల్బనివాండును), వెన చెప్పం 
బడిన లమణములుగల, ఆత్మను పొందడు, 
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HOE DIARIO పటారం తిందాం లి 
అవ, శిష్యుండు, ఆచార్యునింజాచి, స్వామీ !.|బవ్మాము నైజుంగ! 
దగిన వానియొక్క- న్గీతిని యనువదిం వుడని (ప్రాక్థింపంగ్సా ఆచార్యుండు, 
ఆ బవ్మాము నైటుంగదగిన వాండు సవ్వమడ్డాన భూమి కాధిష్టికుంయనియను, 
ఆ జ్ఞైనభూమికలకు (పతిబంధకములు అజ్ఞాన భూమిక లనియును జెప్ప 
నువకమించినవా6 డై, ముందుగా అజ్ఞానభూమికాలవమణమును బోధించు 
మున్నాండు, 
ఆ జ్ఞానభూమికా నామములు, 
న్లో, బీజజా[గ త్తథాజా[గ నృహాజ్మాగ త్తథె వచ, 
జాగళత్స్వప్ప్నస్త థాస్వప్నః స్వప్న జ్యా గత్సుషుప్తి కమ్‌, 
ఇతి సప్తవిధోమోహాః పునరేవ పరస్పరక్ష్‌, 
శ్లి స్టో భవత్య నే కాఒ(గ్యం (శుణులత్‌ణ మస్యతు,3౮, 
తౌ, 1 వీజబాగళ్తు, 2 బొగత్తు ని మవోద్యాగత్తు, 4 బా గత్స్వ 
ష్మృము, గ స్వప్నము, 6 స్వవ్నబ్యాగళ్తు, 7 సుషుప్తి), అని అజ్ఞానభూమిక 
లేడు విధములు, ఈ యజ్ఞానము మజిల నెకదానితో సెకటిచేరి అనేక 
ములగుచున్నది. దీనియొక్క_ (ఈ మోవాను నెడి అజ్జ్ఞానముయొక్క) లవణ 
మును చెప్పెదను వినును, 
వి ఈ అబ్జాన భూమిక లు చిదూవముగందు లేనివై నను) ఉండున 
ట్లుగా పామరబొిననమున కగపడుచున్నది. ఎట్లన్వ స్వప్న కాలంబుగందు 
లబ్ధమైన పదార్థము సత్యంబని ౦యవ్వడు తో౭చిగను, ఆ పదార్థము బాన 
దవస్థయందు లేనట్లుగా, అజ్ఞాన కాలమున సత్యముగా దోచు నీ [సవం 
వము, జ్ఞా నానంతరను దివ్హాంబునకం'కె నన్యము గా దోంచుట లేదు. 
ఇట్లే ఈ అజ్ఞాన భూమికలుకూడ కైన భూమికలు కలిగినవానికి లేవన్నది ; 
యని భానము, 
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. బీజజూ[గము. 
న్లో, (పథమం చేతనంయ త్సా్య్యా దనాఖ్యంనిర్మలంచిత్క 
భ్‌ వివ్యచ్చిత్త జీవాది నామశ బ్టౌర్ధ భాజనమ్‌. 3౯, 
బీజరూపస్థితం జా (గద్బీజజా(గ తృదుచ్య శే, 
తా, నిర్మ లమైనట్టియ్య, నాదమురూప రహిత మెనట్టియు, చి దూవమైన 
ఆక్ష్యయొక్క-_ "మొదటిదైన, యే చేశనశక్షిశకలదో అది ఇకముందు రాయగల 
విత్తము, జీవుడు అను నీ మొదలగు నానునములకును, శబ్దములకును, 
అర్ధము లకును స్థాన మైనట్టి జ్యాగదవస్థ, బీజరూవమై యండుటంబట్టి బీజ 
బొగ త్తని చెప్పబడుచున్నది. 
వి, బీబబ్యాగబును మొదటి అజ్ఞానభూమికయే | బవ్మాజ్ఞా గ్రణు యోక్క. 
(వథమావస్థ ౦కని భావము, హ్‌ 
జూ(గము. 
న్లో, నవ(పసూతస్యవశా దయంచాఒవామిదంచుము. 50; 
ఇతి యః (ప్రత్యయస్ప్వస్థ స్త జ్ఞా(గ(శక్పాగభావనౌత్‌ , 
తా. శారణంచైన వీజిజొగమువలన, కొత్తా గల్లినం వీండు, 
నేను నాది, అను నిట్టి యేజ్ఞానము మున్ను లేకపోవుటవలన విశదభుగు 
చున్నదో ఆది జాగ త్తనంబడును, 
వి. వీబజా గమునందు, జీవునికింగల్లు అవాంశార'స్ఫురణము, మొలక 
తీరుగా నేర్పడునట్టి తెలివి, బ్యాగ మనంబడునని భావము, 
మహాజూ(గము, 
న్లో, అయం౦సోఒహమిదంత న్నే బ్రతి జన్మాంతరోదితకి రోం, 
వీవరః ప్రత్య యకిప్రోకో చుహాజా దితిస్ఫుటమ్‌, 
18 . 
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ప్రబోధ వ్రక్‌ గ 
తా, వీండు, వాండ్పు నేను, ఇది అది; గాడి, అని ఆనేక జశ్మాం 
తరములనుండి ' క గ్లినట్టి.. దృథబ్ఞాన మెదియో= అది మహాబ్యాగ త్తని 
ఇప్పంబ డెను, 
వి. బముబన్మ ములనుండి బలముగా నాటుకొనియండు అనాం 
భావము మవోద్శొగ మన౭బడును. 
జా(గత్స (ప్న యు, 
ma 
న్‌ అరూఢ మథవారూఢం సర్వథా తన్మయా త్తకమ్‌.౪౨. 
యజ్ఞాగతో మనో రాజ్యం తజ్జ్డా(గత్స్వప్న ఉచ్య లే, 
శా. బలీయము శాకపోయినను, లేక బలముతో. గూడికొనినను) 
ఎట్ల్టయినను విషయాకారముగ నున్నట్టి జబెగత్త కలవానియొక్క_ దు'సో 
రాజ్యా మేదికలదో, అది బొ గత్సషవ్నముని చెవ్ప్చంబడుచున్నది. 
వి. అనేకబిన్యాంతరములయొక్క_. వాసనాబలీయముచేత ముందు 
మూచిగవియ, చూడబడనివియ 'సంకల్పిం చికొని, దానినే విషయాకార 
తు గా పరిణమింవ౦ చేయు మ సో-రాబ్యము బొ గక్సషష్న మనంబడును, 
ఉపా గా ఇద్దరు చందులు, కుక్షి రబితము), ఎండమావులబలము, అను నీ భేద 
పరంపరల నభ్యనీంచుట జా గత్సవ్నృ మని భావము, 
స్వ పమ, 
శ్లో, అల్పకాలం మయాదృష్ట మేతన్నో దేతి య్యశిహి. 
జం 0 జ We, An mM అ in 
పరు న. స స్యష్న ఇత్‌ కథ్య తై, రం, 
తొ, నిద-లేచినవానికి తణకాలము నాచేత జూడంబడినది వే 
ఊచ్చటను "లేద నెడి విచారణ యేదికలదో, అదే 'స్వవ్మమని చెవ్పంబడు 
చున్నది. 
వి. నిదలేచినపిదవ కణకాలములో ననేక వింతలను జూచితిని, 
ఇవ్వ డవి"కన(బడలేదని బింగించుటమే సృష్ట మని భావము, 
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స్వష్పజా(గము,' 
3 ws Wel ol BRE ow: 
5 చిరంసందర్శ్భేనాభా వా ద|పఫుల్లం బృవాద్వ చక, రం 
చిర కాలానువృత్నిస్తు స్వప్నో జా గదినొదితః, 
స్వవ్న జాగదితి పోక్త్రం జా్యగత్యవి పరిస్ఫురత్‌ . రోగ, 
తా. బహుకాలను కిందట చూచిగందువలగ మజీఓిపోయిన 
నగొవ్చవిప యమును చిర కలము జ్జ పీకి లెచ్చుకొనుటడై చేయు 'స్వవ్నము 
దగ ల యుదయిం చిన దై Sess (వకాశించుట స్వన్న 
వి. ముందుచూబచిన వస్తువులను బహుకాలము కడచిన వెనుక, 
దానినే మిల ఫై పీకి దెచ్చికొనుటడై, చిరకాలము చూచు 'స్వప్మము, 
జొగద్దశ యందువ లె దోంచయటంబట్టి, 'స్వవ్నదొ(గమని చెవ్చంబి జేనని 
ఛావము, 


జో 


నో, షడవస్థాపరి త్యా గే జడా జీవస్యయాస్టితి 

(గ థి థ్‌ 
భవివ్యద్దుఃఖబో ధాఒభ్యా సౌమృవ్రీస్స్పోచ్య తేన త్రి, 
జగ త్తస్స్యా మవస్థాయా మంతస్తమసి లీయతే. 


తా. ఈ యాజవస్థలు re జీవునకు ఏ బడమైన యన 
కలుగుచున్నదో, అది ప దుఃఖ సంబంధమైన జ్ఞానముతో 
గాడిన నుషు ప్రిభామిక యని చప్పయడుచున్నది, ఆ గుషు క్యస్థ యందు 
జగము మవోతను'స్సులో లయించుచున్నది. 


వి, మున్ను చెకి ప్పిన అజ్ఞొ న భూమిక లాజును నశించినమీంద జీవునకు. 
దడత్వన్థితి కల్డుదున్నది. ఈ న్గీతియే నుషు ప్లీ. ఈ 'సుషు ప్రియే ముందుగా 
బోవు దుఃఖ'సంబంధ మైన బ్లాగమునకు కారణమై యన్నది, ఇట్టి శ్లీరియందు 
జీనకు గామరూపాత్మక (పపంచమంతయు మనునీతమ'స్సునందు లీనమై 
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ప టా 
యందును, అనంగాప్రపంచబ్దొనము కొంచెమైన నుంఢదు, ఈరీరిగ్నాబవరేచ 
జ్ఞానము శేకపోయిగందు చేత నే సమాధిస్థీతి" కుడురదు. ఏలన, ఈ జ్ఞానము 
(వవపంచమి థ్యాత్వము ను మన'స్కునందు స్థీరము గా నెకొ-ల్పదు. అక్జాన 
భూమిక లనేక విధములని మున్ను చెప్పంబడియున్నను, అవియంతయా 
పారనూర్థిక దశకు విరుధ మొనదియును, అవి ద్యాసహిత మెనదియును, 
(వమాదమైనదియును నైన న్థీతులే 7 ని వేతు కాదు. వానిని విస్తరించుట 
చేత వయోజనము లేదని విరమింవంబడియె, 
అవ. ఇట్లుగా ఆఛార్యుండు అజ్ఞానభూమిశా లక్షణమును జెస్సీ, 
ద్దానభూమి శా లమీణమును బోధింప నువ క్రమించుచున్నా (డు, 
జ్ఞానభూమికా నామములు. 
న్లో, క్రానభూమిళ్ళుఖేచ్చా స్యా (తృథమా సముదీరితా. 
విచారణా ద్యాతీయాతు తృతీయా తనుమానీ 
సత్త్వాపత్తి తి శృతు్యుస్యా త్త త తో౭సంసక్షి సామికా.'ఈళతొ, 
పథా భవం షష్టీ సప్తమి తుర్యగాస, ఎల 


తా. 1 Pees ఇదే శుభేచ్ళ. 2 విచారణ. 8 తనుమాననీ, శ 
స త్త్యావల్సి వత్తి, 5 అసం సక్తి, 6 ప దార్థభావన, గ్‌ తుర్య గా, అనునివి యేడును 
'సప్పభూమిక లని చెప్పబడును, 

వి. ఈ 'సప్త్పభూమికలలో6 గొన్ని టికి పర్యాయవదములును కలవు, 
వోనిని ముందు గగందగును. 


AN 


శు భే చ్చ, 
శ్లో సీ సిత కింమూఢఎ వాసి (వేశ్షై౬వాం శా(స్త్రసజ్ఞనై £ 
స 'ఐ రాగ్యపూర్వమి చ్ఫేశి శుభే చే సత్యు చ ల్యే బుద్ధా కి, 
తా. చేనేమియు6 చెలియని మూధుండనై యసన్నా(డను, శాస్త) 
ములచేతను సజ్జనుల చేత ను త త్వ్యార్థను ను తెలియంగల ననెడి వైరాగ్య 
“పూర్వక మైన యిచ్శయే కుఖేచ్ళ (సు ఫచ్చు యని జ్ఞాగులశేం జెప్పం 
బడుచున్నది, 


రాజయోగరత్నాకరము, త్న 


SOOT TITTLE DAD 
విభారణ, 


ఖీ 


న్లో 4, లౌ స్రసజ్జనసంపర్క- వె రాగ్యాభ్యాసపూర్వకమ్‌, 
సదాచార ప్రవృత్తి ర్యా (పోచ్యలే సా విచారణా. ౫౦, 
తా, శాస్త్రములయొక్కయు. సక్చురుషులయొక్క_యు సాంగత్య 
మును, వై రా గ్యాభ్యా స ఫ్యూర్వకము గా6 గిల్లిన సదాచార వవృత్తియున్సు, 
విచారణ యని చెప్పబడుచున్నది. 
వి. శాస్త)ములనంగా వేదాంత శాస్త )ములనియును, సజ్జనులనంగా 
ఆత్మజ్ఞానము గలవారనియును భావము, 
తనుమానసి, 
న్లో, విచారణాళు భే చ్చాభ్యా మి౦[ద్రియా రిస రక్ష తా, 
య(తసా తనుతా మేతి ప్రోచ్యలే తనుమానన్సీ, 
తా. శుఖేచ్చ, విచారణ, అను నీ రెంటిచేత విషయాభిలాష 
లెప్పుడు తగ్గుమో, లవ్వు డది తనునూననీ యని చెప్పబడుచున్నది. 
వి, ఆశలు కొంచెదుగ నుండుగట్టి న్థీతి తనుకూననీ యని భావము. 
సత్తా పతి. 
శ్లో, భూమిశా త్రితయా భ్యాసొచ్చి త్తేర్థవిర త్రేర్వ శాత్‌ .౫౨, 
సత్వ్యాత నిస్థికే ళుద్దే సత్త్వాపత్సి రుదాహృ శా, 
భా, మున్ను జెప్పిన మూడు భూమికలయొక్క_ అభ్యా'సమువలన 
వీషయములయం౦దు వై రాగ్యముక లిగి, అందువలన చిత్తము శుద్ధమైన సచ్చి 
'చానంద'స్వరూవ మైన ఆత్మ యందుండుట 'సత్త్వావత్సి యని చెప్పబడెను, 
అసంస క్రి, 
శో, ద శాచతుష్టయాభ్యాసా దసంసర్షఫలాతు యా, 
రూఢ సత్త్వ చమతా-రా (పోశ్తాఒసంస క్రినామికా, 
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తా. ఇదివజుకుం జెప్పీన నాలుగు భూమిశలయొక్క._ అభ్యాసము 
చేత ఫలా పేతు లేని, రూఢమైన (బలముగా 'నాటుకొనిను)ు సత్వగుణ (వకా 
శము అసం'సక్సి యను వేరుకలదని ఇెప్పంబడుచున్నది. 

పథ నావం 

ఫ్లో. భూమికాపంచకా భ్యాసాత్‌ స్వాత్తారామతయా భృశమ్‌, 

అభ్యంత రాణాం బాహ్యానాం పదార్థానా మభావనాత్‌ , 

పర(ఫయుశ్తేన చిరం [పపయత్నేనావబోధనమ్‌. ౫౫ 

పదార్థ భావనా నామ హృ, భవతి భూమి కా, 

తొ. మున్ను బెప్పీన అయిదు భూమికలయొక్క_ అభ్యాసము చేత 
ఆత్మయందు మిగుల రమించువా(డై (ఆత్మ రాముడై) అంతర్బకాః వచా 
ర్థములయొక్క- భావన (గోచరము లేనట్టియను, ఇకరులచే బోధింప6 
బడిన పుడు మ్యాత్రము కార్యములయందు (పవర్శించుటయా నగునట్టి 
ర్థిరియే, ప దార్థభావన యనెడి ఆజవభూమిక యగుచున్నది. 

న పడ్భూమికాచి రా భ్యా సా చేద స్యానుపలంభ నాతీ 
యత్స్వభ్ళావె కనిష్టత్వం సాజ్టైయా తుర్యగా గతి 

తా, ఈ సుడర్భూమిక లను బవు కాలను అభ్యనీంచుటవలన (వవం 
చొాది భేదములు నశించి ఆత్మ భావనయం దే నెలకొని యుండునట్టి స్ధితి 
యెదియో, అదే తుర్య గా యనెడి 'సప్తమభామిక యని తెలియందగినది, 

జ్ఞా నభూమి మహీము, 

నో, భూమికాసప కంచె తత్‌ ధీమతా మేవగోచరమ్‌, 
౧౧ = రా 

(పాప్యజ్ఞానద శా మేతాం పళుమ్లుచ్చాఒద యోఒవి మే, 

షా లం [1 
సదేహావాఒప్య దేహానో తే ము-క్రా నాఒ(త్రసంశయక, ౮, 
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తౌ. ఈ స వ్రజ్ఞానభూమిక లేడును జ్ఞానులశే తెలియను. ఈ మోకు 
సెతుత్కార మైన జ్ఞానదశను పొంది, వశుపాయులుగా నుండు (మూఢు 
లు గానుండు సీచవర్దముల వారైనను దేవాముతో. గాడియన్న ను, దేవా 
ముతో6 గూడకున్నను బు కులు, దీనికి సంశయము లేదు, 
వి, జ్ఞాన భూమికలను బొందినవా శే జాతివారై నను ము క్తులగుదు 
రని భావము. 
న్లో, ఏ తాసాంభూమికానాంతు గమ్యం బహ్మాఒభిధంపద మ్‌, 
త్వ తాఒహంతాఒత్మతాయ్మత పరతానాఒ_స్తికాచన. 


లాలా. 


న క్యచిద్భావకలనా న భావా౬భావగోచరా | సనా, 

తా, ఈ (స ప్రజ్ఞాన భూమిక లవలన (బవ్మావదము పొందబడును, 
ఆ|బహ్మవదముగందు నీవు, నేను, నాది, అన్యునిది, అను నీ ధర్మ మేదియు 
లేదు. ఎచ్చోటను (ఆ బహ్మవదము) భావరూవమైనది కాదు, భావమైన 
వాక్కు.నకును అభావమెన మన స్ఫునకును విషయమైనది కాదు. 

వి, [బహ్మపదము భావాతీత మెన దనియును, వాజ్మ నాతీత మైనదని 
యును భావము, 

ఆవ, ఆచార్యుం కు సప్పడ్డాన భూమిక లయొక్క- లవణము నను 
వదించి, యిక ౪ భూమికలయొక్క_. అనుభవమును బెవ్చచున్నాందు, 


[కథను విరఃయ తృశీ యభూమి కాస్టితి (ముముత్సులతణము), 


ల్యాపీ ప సు గా ఆగ 
౫, ఘుఖేచా తితయంభూమి భేదా ఫేదయుళంస్కృళిమ్‌ : 


కానే హ్‌ 
యభావ డద బుదై న్రదం జగజ్జా (గతి దృశ్యతే, 


తా, శుభ్లేచ్ళ, విచారణ, తనుమాననీ, అనెడి మూండుభూమికలును 
భేది భేవముతో6 గూడినవి యని చెవ్చంబడుకున్న వి. ఏలన, జౌొగదవస్థ 
యందు ఏబగక్తును జూచుచున్నా(డో ఆ జిగక్తును సత్యమని బుద్ధి చేం 
దెలినీళొను చున్నాందు, 
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ని. 1. కుఖేచ్ళయనయగా, సంసారబంధ బు నెడి అళు భేచ్ళలనుండి 
వదలీనమీ౦ద భావించు నీతి, ఇది నుఖేచ్ళంకనియను, జ్ఞానభూమి ౦ని 
యును జెవ్పంబడును. పరమార్థజ్ఞాన మే శుభము, లేక సుఖ దునంబడును, 

2. విచారణంయనం౭గా, బంధమెది? మోత మెది ? ంరని విచారించు 
కట కం. 

$. తనుమాననీ యను భూమికకు అనంగ మనియును “పేరుకలదు. 
అ'సంగభు సామా న్యా గంగమని యు, వినేమోసంగమునియ రెండువిధములు, 
సామా న్యాస౦గమన6 గా సర్వమును దై వాధీనంబు, లేక కాలాధీనం 
బనియను; నేను కర్తయను బాధ్యుండును బాధకుండును గాన్సు ఆని 
యును ఛావించియండునట్టి నీతి. వి నేషూ'సంగమున(6గా నిరంత ఛాభ్యా'సం 
బుచే పరతత్త్వంబు దర్శనం బగుచుండంగా మౌనంబుగా నుండునట్టి 
వరదునాంత స్ధితి, 


. చతుర్ధభూమికా స్థితి. (బ్రవావేత్త లక్షణము.) 
శ్లో. అద్ర ్టక్యెర్యమాయాశే దై ్టకేచ ప్రశమంగతే, 


పశ్యంతి స్వప్న వల్లోకం తుర్యభూమిసు యోగతకి, 
విచ్చిన్నశరద[భాంశ విలయం ప్రవిలీయలే. ౬౨. 
గ్గ 


తా, అద్వ్వైతముందు స్టీరబుద్ధిక లవా6డె, ద్ర్వైతభావన అణ(౧న కుడు 
చతుర్ధ భూమి కా సంబంధము చేత సీ (మవంచమును స్వప్నమువ లె జూచు 
మున్నాండు. అన6ంగా చెదరిపోవునట్టి నరత్మా-ల మేఘమెట్లు నాశమొం 
దుసూ యట్లు జగత్తు నగించుచున్నది, 

వి బగళ్తు నకించినయెడల వరబన్మ్మమే 'సత్యబు నెడి నిశ్చంరు జొ 
నము కల్లును. నాలుగవదై న 'సత్త్యాపత్మి యను భూమికకు తుర్య బునియును 
“శేరుకలదు. 
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పంచమభూమి కాస్టితి, ((బవ్మావిద్వర లక్షణము.) 
న్లో, పంచభూమింసమారువ్యా సుమ వీపద నామికామ్‌ 
సీ $ 
శాం తా శేషవిశేషాంశ స్రిష్టత్య దె (తమా|త్రశే, ౬౩. 
తా, నుషు ప్తీద దునుపేరుగల అయిదవభూమిక నెక్కినవాండు 
గకలమైన విశేషాంఛములను నిగహించినవాం జె అదై్వైతమాతముగనే 
యున్నాండు, 
వి, ఈదశయందు 'సనూధియొక్క అధ్యా సమువలన 'స్వంయము గా 
వ్యుర్ణానము కలుగును. ఈదశకు "సుషుష్యవస్థ యనియను, అసంఫక్తి 
యనియును పేర్లుకలవు, 
షష్ట భూమి కాస్టితి, ((బవ్మావిద్వరీయ లక్షణము) 
న్లో, అంతర్ముఖతయా నిత్యం బహిర్భ్భ త్తిపరోవి సక్‌, 
పరి శాంతతయానిత్యం నిదాళురివ లక్యుతే. ౬౮౪. 
కుర్వన్న భ్యాస మేతస్యాం భూమ్యూంసమ్యాగ్వి వాసనకి, 
తా. ఎల్ల శుడును 'చావ్యా వ్యా పారములయం దుండినను, 'సచా 
ఆంతరదృష్టీ చేత సీ యాజవభూమికయందు అభ్యాసము చేయవాండు 
(చక్కలగా విషయ వాసనలను పోంగొట్టుకొన్న వాం డ్రై వరి శమునెంది 
నిదపోవువానివ లె కనంబడుచున్నాండు, 
వి. ఈ భూమికయం దుండువారు 'సనూధింకుందు ఇతరుల బలా 
తాా-రముచేతే వ్యుస్థానమును పొందుదురే గాని 'న్వయము గా నెంత శాల 
మునెనను పొందరు. 
స ప్రమభూమి కాస్థితి, (బహ్మవిద్వరిషఘ్టలత.ణము,) 
న్లో, సప్తమి గూఢసుప్తాఖ్యా క్రమ ప్రాప్తా పురాతనీ,౬౫, 
య।త్రనాసన్న సదూూ/పో నావాం నాష్యనవహాంకృతికి 
శేవలం శీణమనన ఆ సేద్వే లేతి నిర్భయ, కు 
19 
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Ve alee ale: lela ale ale alae ele ae ale alee ale aly ele lea 
తొ. పురాతనమైన గాథను ప్రీ యను పేరుగల 'సవమభూమిక 

(కముము గా (ఆజుభామికలకు త ర్వాత) నీద్ధించుచున్నది. ఎచ్చట సత్తు 

అసత్తు అనెడి రూవము లేదో, అవాంకారము అనవాంకారమును లేదో, 

అట్టి 'స్తచుభూమిశయందుండువాండు నశేవలము శీణమనశ్సుకలవాండు 

Xను, భయము లేని వాండుగన్లు, శిండవది లేని (అదై ఏక న్ధీతియం దుండు 

వాండుగను నుండును, 

తుర్యాతీతస్థితి (జీవన్తు కి విదేవాము క్తిలక్షణము,) 

నో, వహా హీ బీవన్లు చేను తుర్యావస్టేతి విద్యే, 

విదేహము క్రి విషయం తుర్యాతీత మత!ఃఫరమ్‌, ౬౭. 


తా. ఈ సమ భూమికయొక్క స్థితియే జీవన్ము క్తలయందు 
తుర్యావస్థంని తెలియబడుచున్నది. జీవన్ము క్తని న్థీరికంకు వేమన 
తురీయాశతీతదశయే విదేనాము క్షి యనంబడును. 

వి. ఈ'స ప్రమభూమిక తుర్య గా అనియును, కురీంయయగాయని యును, 
తురీయగతియనియను, తుర్యావస్థయనియును, తురీయావస్థంయ నియును, 
(వణవ స్వరూవమని యును “వీరొంకును. తురీయావస్థను బొందినవాండే 
జీవన్ము కుండ. దీనికి అతీతమైన వాడు వి దేవాము క్తుండు. 

కొందజు, సర్త్వ్యాపత్తి), అసం'స క్తి, వచార్భభావన, అను భూమిక లను 
పొందినవారికి బీవన్ము క్షియును; తుర్యమను భూమిళను పొందినవారికి విబే 
వాము క్రియను కల్టున నెదరు. 

బుజీ(గొందజు, వై రాగ్యోపరతులు లేకృబో ధముమా త మున్హృయెడల 
వి దేవాము క్తి కల్గునని చెప్పెదరు, వి దేహాము క్రి యన6౫-) దేవాముండియు 
ఆవ్యాపారములయందు సాశీత్వము లేపండునట్టి దళ. ఈదశ జీవన్ము క్తి 
దశకంకు (శేస్టమైనది. ఆంగ్‌ 'న్వవ కాశ స్వరూ భుండైనట్టి అదై ఏత 
స్థిత కలవానికి, మై రాగ్యోపరతులు ఆవశ్యకము లేదని కొందంి మతము. 
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HOUND DIDI 
ఇంకను గొందటు, "స్థూల “నూక్ష శారణో పాధులను నిర్మూలము చేనీ 
వర్మబవ్మమునం దేకీభవించియండువారికి వైవల్యము క్తి నద్ధించున గైదరు, 
మరియు, జీవను కులు నాలుగు తెజింగుల చారగుదురు. ఎట్లన 
(వణవ 'స్వరూపభూమిక యనునది అకారనము, ఉశారనము, నుకారము, 
అర్థమాత, అను నాల్డువిధములు. అకార ఉకార దుశారములు సూల, 
'నూత్ష్య, నీబ (కారణ), సాద (కూటస్థ), భేదములచేత నాలుగు తెజుం 
గులు, వానియొక్క.. అవస్థలు బొగత్‌, 'స్వవ్న, 'నుష్ట ప్తి, తురీయము లని 
నాలుగు విధములు, 
1 స్థూలశరీర విషయమును రోరావ 'వుటయందు చూడుము, 
9 నూక్షుశరీరవిషంబును ళో౯న వభృటయందు చూడుము. 
'3 బీబశరీర విషయమును రో౯ వవుటయందు మూడును. 


4 సౌదీ శరీరదునంగా, తమోగుణ (పధానమైన అవాంకార తత్త్వ 
మనెడి కారణశరీరము నశించిన పిదవ, శుద్ధస శ్ర షగుణ (పథానమైన (వత్య 
శాక్య. దీనికి బునోకారణశరీరమనియున్సు చిత్తనియాను, వైతన్యమని 
యగు, బోధమునియును, కూటన్గుండనియను, జ్ఞానమనియాన్సు దృక్కని 
యను, దృశ్యానువిద్ధనునియును, (దివ్మో కారవృ త్తియనియును, అఖంజొ 
కారవృ త్తియనియను,ఆనందవృ త్తియనియును, అనం వజ్ఞాత సమాథియని 
యును, శధ్ధానువిద్ధమనియును, ఓం కారదునియను (పణవనునియుగు, 
బోధాంకరమునియును, (గావాకశ క్రియనియను, చిచ్భ క్తియోనియను, 
(పథమూధ్యా'సమనియగు, అగంగబునియను, 'సబ్బిదానందదనియూున్లు, 
స్య్వవకాశమనియును, నిత్యమనియునుు కుద్ధమనియాను, బుద్ధమనియున్లు, 
నిర్మలవునియను, నిరాకామనియను నిరువ్బదవవునియున్సు నిస్సంగ 
బునియను, నిర్వికారనునియను, నిర్వికల్పదునియును, నిరాలంబముని 
యను, అఖండానందవునియును, పరివూర్ణానందబునియాగు, నిత్యానంద 
మనియనుు నిర్వి శేసానందదునియును 'స్వరూపభావమనియును, అనేశ 
నామములు కలవు, 
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1. ౧ అకార 'స్థూలాంశమునందు బొగత్తమై యుండువాండు 


విశ్వుండు, 
౨ అకార నసూమ్మాంశము నందు జొగత్తమై యుండువాడు 
లేబిసుండు 
3 అకార డ దబీబొంశబముగందు జొ(గళమె యంశువా(డు 
(పాజ్జుండు. 
రి అకార సాత్వ్యుంశముగనందు జాగత్తమైె  యంకువాండు 
తురీయు(డు. 
2 ౧ ఉశార స్రూలాంశమున దు స్వప్నా వస్థమై య౦ండువాండు 
విన్వుండు, 
౨ ఉకార నసూమ్మెంశము నందు స స్వప్నావ సై యుండువాండు 
చ్రైజను(డు, 
3 ఉకార నీబొంశమునందు స్వప్మావస్థయై యుండువాడు 
_్రాస్డిండు, 
రో ఉశార సామ్యంశమునందు స్వప్నావస్థయై యుండువాండు 
తురీయు(డు, 
త 0౧ మకార సూలాంశమునందు 'సుషుక్త్యవస్థంయయం దుండువాండు 
విశ్వుండు. 
౨ మకార 'సూమ్మైంశమునందు నుషు క్త రివ స్థయం దుండువాండు 
లై బిసుండు, 
3 చదుళార వీబొంశమునందు 'సుషు క్యవస్థయం దుండువాడు 
(పాష్టండు, 
ర మకార సామ్యంశము నందు “నుషుప్త్యవస్థంరయం దుండు వాడు 
తురీయు డు, 


4 0౧ అర్థనూ తౌ 'స్థూలాంశన్టు నందు తురీయు డె యుండువాడు 
విళ్వుండు, 
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POUND OID: 04 ONO 
౨ అర్థమాతౌ “సూత్షైంశమునందు తురీయు€డై యుండువాడు 
లైబిసుండు. 
3 అర్థన్మూతౌ వీబొంశమునందు తురీయు6జై యండువాండు 
(పాద్దుండు. 
స్ట అర్థమాౌ సామ్య ంశము నందు శురీయ6డె యుండువాడు 
శురియ తురీయుము, 
అశారముయొక్క_ తురీయాంశము శుభేచ్చ, విచారణ, తనుమాన స్కీ 
అను మూండుఖామికలు, 
ఉ కారము యొక్క తురీయాంకము సత్త్వాప త్తి అను నెకభూమిక, 
మకారముయొక్క- తురీయాంశము అస౦ంన క్తి, అను నెకభూమిక, 
అర్థనా(తయొక్క- కురీయాంశము వ దార్థభావన, అనుస కభూమిక, 
ఈ షడ్భ్భూమికల నతి కమించిన దే తుర్యగ్యా అను స ప్తమభూమిక, 
మొదటి మూ6ండుభూమికలయందు సంచరించువాయడు మునుతషు 
వగుచున్నాందు. 
నాలుగవ భూమికయందు 'సంచరిచువాండు బన్మావిదుం డగు 
చున్నాండు. 
జియిదన భూమికయందు 'సంచఛచరిందచువాండు (బహ్మావిద్వరు6 డగు 
మున్నాండు. 
ఆజివ భూమిశయంతు 'సంచరించువాండు బబ్మవిద్వరీయు6 డగు 
చున్నాడు, 
ఏడవ భూమికయందు 'సంచరించువాండు (బ్రహ్మావిద్వరిస్టు6 డగు 
మున్నాండు, ' 
అవ. స్వామీ ! స్తజ్ఞాన భూమిశాఒవధియే, బీవన్లు క్రియని 
యాను) దాని సనతికమించిన న్ట్‌తియే వి దేవాము క్రియనియు నుపదేకించి 
80. తల్లమీణనము నెజింగిం వుండని (పాథిపు ఆశార్యుండు శిష్యునకు 
చుబోధనుగుటకొణకు జీవన్తుక్తిలమీణము నగనువదించుచున్నా (డు, 
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జీవను కి లత్‌ణము. 
క్రీ బి 
ీయం కలాం గర ° 
న్లో, అధ్యా త్తరతిరాసీనఃి పూర్ణః పావనమాననపి 
(పొపాను త్తమవి. శాంతి నకించిదిహ వాం ఛతి, 
'యోజీవలి గతస్నే వా స్పజీవన్లు కృటిచ్య లే, ౬౮ 
తా, ఎవ్వండు అధ్యాత్మ యందు రమించువాండును, స్థిరుడుగ్లు, 
వూర్జమైన వాడును, (సాధన సాము గచే కొజశ లేనివాండున్సు, చిత్తశుద్ధి 
కలవాడును, పర్మబహ్మానందమునందు విశమించినవాండును, సంసార 
నుందిచ్శ లేనినాండున్లు, ఛార్య వుక్తు)లు ధనము భూమి మొదలగువానిని 
వర్జించిగచాడును నైయండుసా వాడు జీవన్తుక్తండని చెన్సంబడు 


చున్నాడు, 
న్లో, సంవేద్యేన వృాదాశాశే మనాగవి నలిష్యతే, 


యస్యాఒసావజడాసంని త్సజీవన్లు కృఉచ్య తే, డగా 
తా. ఎవడు మున'స్ఫునందు సాంసారిక జ్ఞానము నందు కేరండో, 
ఎవనియొక్య- జ్ఞానము మందము గాక (వ కాకించుస వాండు జీవన్ము కం 
డని చెప్పంబడుకున్నాండు, 
వి. సంసారతావతయములకు లోంబడక శుద్ధజ్ఞాన స్వరూ పముతో 
(వ శాశించువాండు జీవన్ను కుండని భావము. 
శ్లో, ఇదంజగదహ౦సోయం దృశ్యజాతమవా స్తవమ్‌, 
యస్య చిశ్తేన స్ఫురతి సజీవన్గు కృఉచ్యతే, ౭0. 
ఈొ, ఎవనియొక్క- చిత్తమునందు ఇది జగళ్తు, నేను, వాండు, 
వీండు, వా స్తవములేని కనంబడు వస్తువులు ఉదయమగుట లేదో (తోంచు 
టలేదో), వాయు జీవన్తు క్తుండని చెస్పంబడుకున్నాండు, 
న్లో, తపః ప్రభృతినాయైై హేతునై వవినా పున 
భోగా ఇహ నరోచం'తే సజీవన్లు క్షడచ్యశతే. ౭౧, 
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తా, చిత్రెక్మాగ్యము మొదలగునవి లేక, ఎవనికి నిర్మేతుకము గా ఈ 
సంసార భోగములు మజిల రుభింపవో, వాండు జీవన్తు క్తుండని చెప్పం 
బడుళున్నాండు, 
నో, ఆఫతత్సుయ థాకాలం సుఖదుః ఖేహ్యనార తకి, 
నహృష్యతి శ్వాయతి య స్సజీవన్తు క్రఉిచ్యతే. ౭౨, 
తా, ఆయా కాలములయందు సం పా _ప్టీంచు నుఖదు ిఖబు ల 
యందు సంతోషమును దుఃఖమును బాందండో, వాడు జీవన్గు కండని 
ఇప్పంబడుచున్నాండు. 
న్లో, నోచేతినా సమాయాతి సుఖదుః ఫే మన%పభా, 
గా లారి అప ఆరు 
యథా (పాప్తస్థితిర్యస్య స జీవన్ము కృఉచ్య తే. 23, 
తా. ఎవనియొక్క- మసూూపకాశము 'సుఖదుకఖములంరందు ఉద 
యమును అస్తమయమును బెందుటలేదో, చెందిన దానిని అతి కమించుట 
లేదో (అట్టిమన'న్సు కలవాండ్రు జీవన్తు క్తుండని ఇెవ్చంబడుళున్నాండు. 
వి. 'సుఖము కల్గిన వుడు ఉప్పాంగుట ఉదయము, దుఃఖము కల్లి 
చేయటె పాటువడుటయును, ఖముక ల్లి న అడు చానిని నివృ త్తిచేనీ 
కొనుటకు (వయళల్నించటయును అతి క్రమ మనంబడును. అనంగా (పా 
పంచిన గుభా౭_శుభబములనుగూర్చి చింతింపక యుండవలయుగని భావము, 
ఇడ ఇ mo 
న్లో, హర్థామర్ధభయ క్రోధ కామశకార్పణ్యద్భఫ భికి 
నపరామృశ్య'తే యోంత స్పజీవన్సు క్షడిచ్య'తే, రర, 
తా. ఎవండు సంతోషము ఆసూయ, భయము, కోవము, కా 
మము, కార్చణ్యము అగు వీనిచేం గూడిన దృష్టి చేతు మనస్సునందు వరా 
మర్శింపంబడండో, వాడు జీవన్ము క్తరీజని చెవ్భ(బడుచు న్నా (డు, 
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వి. (బవ్మజ్ఞానికి "కామాదిదుర్గుణ వృత్తులు మునణ్చునం దుండవు. 
అనంగా వాని మనస్సునందు అజ్ఞానబిన్యము లైన శామాదినృత్తులు చేరవని 
భావము. 
కో, రాగద్వేషభయాదీనా మనురూపం చరన్నవి, 
యోంత ర్య్యోమవదత్యచ్చ స్సృజీవన్యు క్రఉచ్య తే, 2౫, 
తా, ఆశ, ద్వేషము, భయము మొదలగువానికి అనుగుణముగా 
వ ర్తీంచినను, ఎవనియొక్క- మనస్సు ఆకాశమువ లె నిర్మ లమైయుండు నో 
వాడు జీవన్ము కుండని చెప్పంబడుచు న్నాడు. 
అత అడ జ జ 
న్లో, యస్యనావాంకృత్రో భావో బుద్ధిర్యస్యనలిష్య కే, 
కుర్వణోఒకుర్వతో వావీ సజీవన్ను క్రఉచ్యతే. ౭౬, 
తా, ఏ కార్యము నైన చేనీనను, చేయకపోయినను, ఎవనికి తాను 
క రయ నెడి భావము లేదో, ఎవనియొక్క_ బుద్ధి విషయములయందు [వనే 
కించుటలేదో, వాడు జీవన్ము కండని చెప్పంబడుబున్నాండు, 
న్లో, యస్మాన్నో ద్విజ తేలోకో లోకాన్నో ద్విజతేచ యః, 
అద ఆటీ fF 
హర్థామర్థభయోన్లు క్ష స్సజీవన్తు క్రడచ్యకే, ౭౭. 
తా. ఎవనియందుండి జనులు భయమొందుటలేదో, బనులయం 
దుండి యెవండు భయమొందుటలేదో, ఎవడు 'నంతోషను, కోవము, 
భయము అను వీనిని విడి చియండువాండో, అట్టివాండు జీవన్సు కుండని 
వెచ్ప్చంబడుచున్నాండు. 
న్లో, యస్సమస్తార్థజా లేను న్యవహార్యవి నీతలకి, 
అగ “ఇవీ 9 జడ అధ 
పరా ఇ స్వనప్తూన్రా లా సజీవన్లు క్షఉచ్య శే, ౭౮ 
తౌ, సకలమైన విషయములయందు వ్యవవారించుచు నుండినను, 
వరులదానివ లె (ఇతరుల వ'స్తువులయందు తనకు సంబంధము లేని యట్లు 
వాంతుండుగను, కూ ర్రార్తుండుగను (ఏకొజింతయ లేనివాండుగను), ఉండు 
వాండెవండో, వాండు జీవన్ము క్తుండోని చెప్పంబడుళున్నాండు, 
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శ్లో, వైత్యవర్దితచిన్నాతే పటే పరమవావనే, 
అక్షుబ్ధచిత్తో వి|శాంత్ర స్పృజీవన్లు క్షడచ్య తే. ౭౯, 
తా. చిత్తముయొక్క._ సకలవ్యాపారములు లేని చిన్నాతమైన వర 
మపావన వదమ౦దు (పరిశుద్ధ మైన స్థానమునందు ఎవడు నిశ్చల మన 
న్కు_డె నాంతినెందియ ఆడు సో (సంకల్పరహితుయణై యుండుస్ఫో, 
వాడు జీవన్లు కుండని చెప్పయడుచున్నా (డు, 
శ్లో, యోజాగ ర్తిసుషు క్తిస్థో యస్య జాగ న్నవిద్యశే, 
యస్య నిర్వాసనోబోధ సృజీవన్సు క్షఉచ్యతే, ౮౦. 
తా, ఎవండు 'సుషు_ప్రియందుండువా (జై యుండియు మేలా చిన 
వాండుగా నుండుస్త ఎవనికి మేల్యాంచి యండుట ంకునునది లేదో, 
ఎవనియొక్క- జ్ఞానము (విషయ వాస నారహితమై యుండునో, వాండు 
జీవన్సు కండని చప్పంబడుచున్నాండు. 
న్లో. ఈవ్సితాఒనీవ్సి లేనస్తో యస్యాంతర్భ్భ శ్రి దృష్టివు, 
సుషు_వ్రివద్యశ్చీరతి సబీవన్గు క్తఉచ్య లే, ౮౧ 
తా, ఎవ్వడు ఆంశరమైన మసోవృ ర్తి లమ్యేములందు (వీయాఒ 
(పీంయములు "లేక న్మిదయం దున్నవానివ లె సంచరించుసూ, వాండు జీవ 
న్యు కుండని చెప్పంబడుచున్నాండు. . 
న్లో, అహం కారమయీంత్య క్యా వాసనాం లీలయివ య్య 
తిష్టతి ధ్యేయ సం త్యాగీ సజీవన్తు క్తఉచ్యతే. ౮౨, 
తా. ఎవడు విలాసము చేతనే అవాంకారరూపమైన మలిన వాస 
నగలను ఆపాసగలను, లెస్సగా విడిచి, స్వస్వరూవ మైన సవాబొమన స్క 
దశయందుండుసో, వాండు జీవన్ము కుండని చెవ్పయడుచున్నా (డు. 
న్లో, రాగబ్వే పౌసుఖందుఃఖం ధర్హా౬ధర ఫలాఒఫలే, 
0 జ్ర a 
క సవ “సజీవన్లు క్షఉచ్యతే. ౮౩, 
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తా ఎవడు కామ కోధములను, నుఖదుిఖములను, వుణ్య పావ 
ములను, ఫలాఫలములను (లాభనప్పములన్సు కోరని వా6డై, (పావ్తమెన 
దానినే చయనుండుసూ, వాండు జీవన్లు కుండని ఇెప్పంబడుచున్నాండు. 
వి. శరీరము (పారద్ధిక రాధీ నము గావును (పౌ ప్తీంచిన కర్మలుచేనీ 
నను, వానికి ఆకర్యలయొక్క. ఫలము నందు అపేక్ష లేకపోవుటవలన వాండు 
జీవన్సు క్తుండే యగుచున్నా(డని భావము, అనగా ఫలసహిత కర్తబు 
కూడదని అభి సాయము. 
న్లో, మానవాన్నిరవాంభావో నిర్హానోము క్లమత్సరి 
యి కరోతిగ తో బ్వేగ స్పజీవన్లు క్రఉచ్యతే, ళొర, 
తా. ఎవడు నూనవంశతుండును (నియమింసంబడినవాక్కు. కల 
వాందున్సు, నే గనెడి యఫిమానము లేనివాండును) తన్ను ఇతరులు సత్క 
రిరంవవలయునని కోరనివాండున్లు, మత్సరము లేనివాడును, 'సుఖదుఃఖాది 
సంతౌవము లేనివాండును, సర్వ కార్యములను _ప్రారన్ధాను సారముగ 
తళ్ళలమును గోరక వేయువాండున్లు, బీవన్ము క్లుండని చెవ్ప్చంబడుకున్నాండు. 
నో సర్వ(త్రవిగత స్నేహో యస్సాథ్నీవ దవస్లితపి 
౧౧ ® 
నిరిచ్చోన ర్లతేకార్యే సజీవను క్షఉచ్య'తే, ర్‌, 
జర {0 
తా. ఎవండు సర్వత స్నేవామును విడిచిపెట్టంబడినవాండును 
(దారా వుత్త) గృహా విత్తాదులయం 'దాశ శేనివా౭డును), 'సర్వ కార్యము 
లను సౌతశీగా మూచువా(డును, చేవాయ్యాతార్థమైన స్నానభిమోది కర్తల 
యందు వ రేచ్చానుసారముగ వర్తించువాండును (తనకు ఇచ్చ లేక పోయి 
నను (పారబ్ధవ కారము పరులే. గల్గిన దానిని గహించువాండున్సు 
నై యండుస వాండు బీవన్ము క్తండని చెద్చంబడుకున్నాందు. 
న్లో, యేన ధర్మమధర్శంచ మనోమనన మోహితమ్‌, 
సర్వమం కిపరిత్వ క్రం సజీవను క్రఉచ్య తే, ౮౬ 
తా. ఎవనిచేత వేదా స్తములందు చెన్ప(బడిన నిత్య నైమి త్తికము 
లైన విహితకర్త్శానుప్రైనము ను, అశా స్త్రీయమైన అహితకర్త త్యాజ్యాము ను, 
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(తద్విషయ మై బునన్చునందు తలంశును, తత్‌ వాంధయును, విడి చాట్టం 
బడెన వాడు బజీవన్ము కుండని చెప్పంబడునున్నాండు. 

వి. బీవన్లు కునకు శా స్త)విపొత మైనట్టియు, శా్త)నిషద్ధ మై నట్టియ 
కర్మలును, వానియొక్క- తలంశును, వాసియం దభిలాషయు నుండదని 
భావము. 
స్లో యావతీ దృశ్య కలనా సకలేఒయం విలోక్య'తే, 
అస అద్య అగ | ఆగ బలీ 
సా యేన సుష్టు సంత్యక్షా సజవన్నుకృ ఉచ్యతే, RA 
తా, ఎవ్వని చేత ఈ కనంబడదునట్టి సకలమైన (వపపంచకల్పగబు 
ఎంత స త్తకలదిగా మూడంబడుకభున్న దో, ఆ మాయానుయ (వవంచకల్చ 
నముయొక్క-_ మిథ్యాత్వాది దోషములను చూచి లెస్సగా విడిచిపెట్టం 
బడినదో, వాండు జీవన్ను క్తండని చెవ్ప్చంబడుభున్నాండు, 
వి. ప్త“ శ (వపపంచమును గంధర్వనగరమును సృష్ట పపంచ 
మునువళె పరిశీలించి మిథ్యానూతముగన్సు అనిళ్యముగ ను, భావించి 
త్యజించునని భావము. 
న్లో, కట్వన్లులవణంతి_ క్ష మమ్భవ్టం మృన్ట మేవచ, 
సమమేవచ యో భుం శే సజీవన్సు క్ల ఉచ్యతే, ౮౮, 
తౌ. ఎవండు కారము, పులుగు ఉప్పు చేదు, హడసో పేఠము 
గాని అన్నము, షడసో పేత మైన అన్నము వీనిని సమానము గా6 జూచి 
యనుభవించుసోో, చాడు జీవన్తు క్తుండని చెప్పంబడుచున్నా (దు. 
వి. దీవన్లు కండు దేవాయ్యాత్రశై ఎప్పు డేవిధమైన యన్నము దొర 
కినను రుచిచాడక (గజాంచును. ఈ యర్థము (శీశంక రాచార్య విరచిత 
అదై తోవ దేశ పంచరత్నమునందు ( మ ద్వా్యాధిశ్చ అను శ్లోకము 
నందు 'స్పష్టముగ6 జెప్పంబడి యన్నది, 
ah ధరా౬ధకా సుఖందుకిఖం తథా మరణ జననీ, 
అపడ ఇగ 
ధియా యేన సుసంత్య క్షం సజీవన్సు క్ర ఉచ్యలే,.౮౯. 
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శా. ఎవనిచేత నిత్యానిత్యవి వేకజ్ఞానము చే ((వవంచము మిథ్య 
ంయనియును (బవ్మాము సత్యమనియును కల్గినవి వేకము చే) విహితశ ర్మ నిషిద్ధ 
కర్మములను) 'సుఖదు!ఖములను, బొననమరణములను, చక్క (గాందెలినీ 
విడిచి వెట్టండినవో, వాండు జీవను కుండని చప్పబడుఛున్నా (డు, 
నో (క్రియానా శాద్భ వేచ్చింతా నాశో= సాద్వాసనాతముయ3, 
౧౧ ఆశీ 
వాసనాప్రకయో మోత స్సజీవన్సు క్రిరివ్య తే, ౯౦. 
తా. కర్మ నాశమువలన దుఖ (చింతా నివ్భ త్రియను; చింతలు 
నకించుటవలన వాసనా (మలిగవాసనా నాశమును, వాసనలు నిశ్నేష 
ముగా గకించుటవలగ మోతమును కల్లుచున్న ది. ఇదే బీవన్ము 'క్రియని 
౦ంగీకరింవంబడుచున్న ది. 
అవ. బీవన్ముక్తలు ఏ శార్యమును జేయరా ? యని |వ్రశ్నంచిన 
కీష్యునకు ఆచార్యుం డిట్లు బోధించుచున్నా డు, 
శ్లో, జీవన్తుక్తా నజీవంతి సుఖదుఃఖరస స్థితే 
ప్రకృ తేనాఒథ కా ర్యేణ కించిత్కు-ర్వంతివానవా.౯౧, 
ఛా, జీవన్లు క్తులు నుఖదుఃఖములయొక్క.. అనుభవము నందుండరు, 
అయినను (ప్రకృతి సంబంధమైన కార్యములు కొంచెను చేయచున్నారు. 
శొంచెబు చేయరు, 
వి. జీవన్తుక్తులు ఇష్టానిష్ట్రములనుగార్చి సంతోషమును దుఃఖ 
మును బొందరనియుగు, (పపంచసంబంధమైన "కార్యములు కొన్నిటిని 
జేయదురనియను, కొన్నిటిని చేయరనియును భావము, 
న ఆ వల అష 
నో, పార్శ్వ్వస్థబోధి తా స్సంతః పూరాభార క్రమూఒగతమ్‌, 
ఆచారమాచరంశ్రేవ స ప్రబుద్ధవ దుర్గితాక ౯౨. 


తా. (జీవన్ము క్తలు) సమీవమున నుండువారిచేత తెలువ(బడిగవారై 
భూ ర్వాచారములయొక్క- (కదుముచే వచ్చినట్టి జాత్యు బికధర్శముగు 
నిడగనుండి మీల్కాంచిన వారివలె లేచి జేయణునే యందురు, 
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వి. ఇట్టుచేయట లోకకాతారంబని యెజుంగనలయును. 
వో, సద్భ )వ్మా ణిస్టిరే స్ఫారే పూస్తే విషయవర్శితే, 
ఆచార్యశొ(స్ర్రమార్రేణ (పవిశ్యాళు స్థిరోభవ, లా. 
తా. నీరబముగను, మవార్తుగను, శూర్ణ్చముగను, విషయరహితము 
గను నుండునట్టి స తెగ బహ్మమున౦దు ఆచార్యుడు, శాస్త్రము, (ఆచా 
న్యోప దేశ పశారమును, శా న్తనీద్ధమున్సు అగు సీమార్షము గా శీఘమున 
(వవేశించి దానియందు న్టీరము గా నుండుము. 
అవ, ఇట్లు ఆఛార్యుండు జీవన్తు క్రిలయమణంబును బోధింవంగావిని, 
కిష్యుండదు, ఆచార్యునింజా చి, స్వామీ! విచేవాము క్తిలక్షణంబును ఉపదే 
కింపుయడని వేండంగా, ఆచార్యుం డిట్లనుళున్నా (డు, 
విదేవాము క్రి లత్‌ణము. 
న్‌, బీవన్లు క్రపదం త్యక్రాా స్వదేహే కాలసాత్కా తే, 
విశత్య దేహముక్రత్వం పవనోఒస్ప్సంద తామివ.౯ర, 
తా. జీవన్తు క్తండు తన శరీరమును ((పారబ్ధవతిభాస శరీరమును) 
కాలాధీనముచేనీ చలన స్వభావముగల వాయావును స్తంభించి మ్మైత్యాది 
గుణసహితంలై న సత్త్వోపాథిని విడిచి, విదేవాము కిని పొందును, 
వి. సత్త్వోపాధికలవాండు. జీవన్ముక్తండు. సత్వోపాధి (సత్త్వ 
శేషము) లేనివాండు విదేవాముక్తుండు,. విదేవామనంగా దేవాములేని 
వాడు, దేవాము లేనివాండనంగా, బననమరణములు లేనివాండని భావము. 
చలన స్వభావముగల వాయువును 'స్త్పంభిందునట్లుచేయట యోగము చేత నే 
యని తెలియందగినది. 
న్లో, విచేహాముక్షోనోబేతి నాఒ_స్తమేతి నశామ్యతి, 
నసన్నా౬సన్న దూరస్థో నచాఒవాం నచనేతరః,౯౫, 
శౌ, వీదేవాముక్తుండు ఉదయింకండు (భట్టండ్రు. అన్దమిం 
వండు (మరణకు శుందండు), ఎల్లకుండు వెలుగుచుండును, 'సత్తుకాందు. 
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ఆసక్తుకాండు. దూరమునందుండు వాండుకాండు. నీవు, నేను, బాండు, 
అనెడి వ్యవవోరములు లేనివాండు. 

వి, విదేవాము'క్తునకు శరీరో పాధులు లేవు కనుక, నీవు నేను వాండు 
అనైడి వ్యవవోర ములు లేవు. ఆని భావము. ఇదే తురీయారీతదక యని 


మెజు(గునది. 

అవ, గిష్యుంయ ఆవార్యునింజాచ్చి సామీ ! ఇట్టి న్ధీతి యెట్లు 
కల్గునని యడుగగా ఆచార్యుడు ముహోవాక్యవి చారము చేయ గట్లునని 
చెప్పగా శిష్యుడు తద్విష యము నుప దేశిం 'భుండని గౌరి ౦ప౦౫ా, ఆచా 
ర్యుం డిట్లనువదించుచున్నా డు, 

మహావాక్య మహీమ, 
న్లో, వేదాంతానాం మహావాక్య (శ్రవగేన తశ్రైవచ, 
ముననేన తథా చేవ ఛ్యానేన పరమాత్మని ౯౬, 
Cree లస్ట్వైయాతి ఫరంపదమ్‌, 

తా. వేదాంతములయొక్య-_ మవోవాక్యమును వినుటవలభను, మన 
నము చేయుటవలనను, (పశాశ స్వరూపియైన వరమాత్మయొక్క- ధ్యాన 
మువలనను) బీవృబిహ్థౌక్యము మెంది ఉత్తనుమైన వరమవదమును (మోత 
మును) బాందుళున్నా (చు. 
క్లో, మహావాక్య (ప్రకరణం సాకోచ్చివమయం పరమ్‌, 

ముముతూాణాంచవ_క్రవ్యం నాన్వేపాంచకథం చన, గా 

తా. (శేష్టమైనదియను సామౌర్‌ శివరూవ మైనదియు నగు మహో 
వాక్య (పకరణమును ముముత్యువులకు (మోయ వేష కలవారికి) చెప్పంది 
నది. ఇతరులకు ఎవడును చెప్పంగాడదు. 

మహావాక్య చతుష్ట యము, 
శ్లో ప్రజ్ఞానం బ్రవ్మా చే త్యాది మహావాక్య చతుప్ట యమ్‌, 
మహా వాక్య చతు ర్యాక్యం బుగ్యజుస్సామసంభ వమ్‌,౯౮. 
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త్రా, “వడ్జానంబమ్మ అను నీ మొదలగు నాలుగువాక్యములు 

మహావాక్యము లనంబడును. ఈ నాలుగు ముహావాక్యములు బుక్‌, యజాఫ్‌ , 
సాదుము, అను 'వేదములయందుండి, వుట్టినది. 

వి. భుణ్వేదముతో6 జేరిన ఐత రేయోవనిషళ్తునందు “6 వజ్ఞైానం 
(బక్మ్ర+ అనియును యజొశ్వేదముతోం జేరిన బృవాదారణ్యకోవనిషత్తు 
నందు “అవాం బవ్యన్నీ” భృనియన్యు సాము వేదముతోంజేరిన ఛాందో 
గ్యోవనిషర్తునందు “త త్త్వమనీ” అనియను, అధర్వణ వేదముతోంబేరిన 
మాండూకోో వని సుర్తునందు “అం మార్తా బక్ము” అనియును; చెళ్పంబడి 
యున్నది. 

పె న్లోకమునందు అధర్వణవేదము పఠింపంబడ లేదు. ఈ వేదము _పె 
మూడింటియందలి మంతభాగముగాన వేజుగా6 బెప్పలేదని తెలియునది. 

1. (వజ్ఞానంబమ్మా. అనంగా, (శేష్టమైన జ్ఞానమే (బహ్మము, ఇది 
(బవ్మాలషేణమును జేవ్వనట్టి వాక్యము. 

2. అవాం్మబహ్తోన్మీ. అనంగా, నేను (బహ్మముగా నున్నాను, ఇది 
గురూవదేశ మొందిన ిష్యుండు, ఉవదేశింపంబడిన విషయములను తానై 
చక్కగా నాలోచించి అందుచే గల్గిన యనుభవము చే, 4 నేనేబవ్మాము' 
అనెడి జ్ఞానమును బొందినాండను, అని భావించునట్టి వాక్యము. 

3. తత్త్వమనీ, అనంగా, అది నీవై యున్నావు. ఇట్లు గురువు 
శిష్యునకు నీవు (బహ్మముగ నున్నావు. అని తెలియంచేయునట్టి వాక్యము, 

J. అయమాత్తాబహ్మ. అనగా ఈ ఆత్మ (బవాము, అని గురువు 
శిష్యునకు దేవామందుండు నీ యొక్క- ఆత్మయే బహ్మము, అని గుట్తీంచి 
తెలియంజేనీనట్టి వాక్యము. 

ఈ విషయము బవ్య్వాచోవనిషర్‌, హయగీవోపనిషత్‌ , _పెంగలో 
వనిమత్‌ , మొదలగు వానియందును చెన్పంబడియున్నది. 

అవ, శిష్యు6 ఉాభార్యునిం గాంచి, స్వామీ ! మవోవాక్య బోధను 
వలన (|బహ్హాము నేను” ఆని తెలియ నయ్యెను. అయినను తన్ని న్టేశ్యము 
నాశెష్టుడు కల్లును ని అని యడుగంగా ఆచార్యుం డిట్లనుచున్నా (దు, 
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(బహ్మము అని గ్లేశ్యము. 

a ని త్యాభ్యాసనశీలస్య సు సం వేద్యం హీ తద్భ వేత్‌ , 
తత్సూతు త్వా దని గ్రేళ్యం పరం[బహ్మసనాత నమ్‌, రాగా, 
తౌ. అఆ బన్ముము (వతినిత్యమును అభ్యనీంచు స్వభావముగలవానికి 

వక్క-6గాం దెలియును. ఆ సనాతనమైన (అనాదిమైను) పరబన్ముము 
'సూవ్ష్మముగా నుండుటవలన ఇట్టిదని చెవ్పటకు సాధ్యము కాదు, 
(బవూము అనుభ వై క వేద్యము, 

న్లో, స్వసం వేద్యంహితద్బ వా కుమారీ మెధునంయ థా, 
ఆయోగీనై వజానాతి జాత్యంధోహీ య థాఘటమ్‌.౧౦౦. 
తా. వుర్తి)కా సంయోగమున లెనే ఆబవ్మామును స్వయము గాం 

దెలియంచగినది. గుడ్డివాండు కుండను తెలినీకొనని య'క్లే యోగిశాని 
వాందు [బక్ష్మము నెజుంగండు. 
వి క శ్రికా సంయోగ మనంగ్శాఒకా'నెక గృవాంబునందు ఒక 

కుబూ ర్రెయును దాని తలిదం డులును వనీంచియుండిరి. ఈ కుమా గ్తె పిన్న 
వయ'స్సుకలదిగా నుండినందున తల్లినిజూచి, అనూ! నీవు నాయన 
(వక్క-న. పరుండెద వేల? యని మాటిమాటికి అకగుళుండెను. దానిక ల్లి, 
మాటుపల్క-కుం డెను, కొన్నిదినములకు ఈ కన్యకకు వివావహాంబై యక్ష 
కాలంబున గ ర్భాధానంబయ్యెను. ఆ దినముమొదలు ఈ (వస్తాననును 
మానుకొనెను. అబ్లు స్వానుభవంబుచేతను యోగంబుబేతను (దివం 
బెజుకవడవలయు నే గాని, చెవ్వుటకు సాధ్యము కాదని భావము, 

ఓ౦త త్స త్‌ 

కా 

రాజయోగర త్నా కరమునందు 
తృతీయ(పకరణము |ప్రభోధ[పకరణము 
సంపూర్ణము, 


ప్‌ ఇ 
ర బృహ కేనమః, 


రాజయాగర లే్నోకరము, 


తాత్సర్యసహితము, 





యోగ ప్రకరణము, 


Te సా 
అవతారిక, 
ఆచార్యు(డు, యోగము చేశ నే వర[బహ్మంబు నెతుంగందగినదియని 
బోధించినందున, శిష్యుడు తల్లక్షణంబు నుప దేశిం వుండని (_పార్తి ంవ6గా 
ఆచార్యుం డిట్లనగుచున్నా (దు, 
యోగ సిద్ధి (క్రమము, 
న్లో, అభియోగా త్రదభ్యాసా త్ర స్తీన్నే వచ నిశ్చయాత్‌. 
అష of ట్ర 
పునఃపునశ్చని ర్వేదా ద్యోగ న గ్రతనాఒన్యథా. ౧. 
తౌ, ఆఫ ివలనను, దానియొక్క- (యోగముయొక్క) అభ్యాస 
మువలనను, యోగముందలి నిశ్న్శయమువలన ను, నూటిమూటికి అను తాభ 
మొందుటవలగను, యోగము నీద్ధించుచున్నది, వేజువిధము గా నీదింవదు 


వి, అనుతౌపమనయగా, సంసారబంధమునుండి విము _కీ మెందవల 
య న నెడిబుద్ధి యని భావము, 
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శ్లో. ఆత్మచింతావినోటేన శౌచీడన కేన చ, 
సర్వభూత సమ త్వేన యోగన్సిద్ధ్యతినాన్యథా. ౨. 
తా. ఆత్మ చింతయనైడి వినోదముచేతను, శా చమ నెడి కీడచేతను, 
సమ _స్హ పాణులను సమము గా( జూూకుటచేతను, యోగము నీద్ధించు 
చున్నది. వేజువిధముగా నీద్ధింపదు. 
వి, కొందజు శౌచాదు లనావశ్యకము లని యండడు, చావ్యోంతర 
శాచమబములు రెండును యోగనీద్ధి (వదాయకము లై యున్నవి యని |గజాం 
పవలయును, (శ్లో. ధ్యానం కో ంతథా భి నిత్య 'మేకాంత కీలకా, భికో 
శ్పత్వారి కర్గాణి పంచమో సోపపద్య తే, అన6గా పరనూత త్య ధ్యానమున్లు, 
'చావ్యోంతర శాచమును, 'సదా ఏ కాంతవాసమును, భితశయు అను నీ 
నాలుగును సన్నా ్య్యనీయొక్క- కర్మములు అయిదవది గలుగ నేరదు. అని 
చెప్పబడియున్నది. భిమమనంగా, ।త్టో, అదై్వైతభావనా ఖై మ్యమభయ్యం 
దై పతభావనమ్‌్‌” అనంగా, అదై ్రతభావనయే భితమము. (దీనినే భుజింపవల 
యును). డై ప్రతభావనను భశ్నీంపందగినది కాదు. అని భావము, 
న్లో, యశ్చాత్యనిరతోనిత్య మాత్మ్రీడ స్తథె వచ, 
ఆ తానందస్వ సతతం ఆత్మ న్యేవ స్వభావత!, 3, 
రత కేవ స్వయంతుష్లః సంతుషస్లో నాన్వ మానసి 
అత్మ న్యేవసుతృవోఒసౌ యోగ్నస్తన్య(ప్రసిద్ర గ్రరి: ర్ల, 
తె. అత్మ నిష్టునకును, ఆత్మయం దఖిరు చిక లవానికిని, సదా అత్తా 
నందము కలవానికిని, ఆత్మ యందే 1 భావము గా [క్రీడించువానికిని సం 
తోపచి త్రము కలవానికిని, సంతృ ప్రీ నెందియుందువానికిన్సి విష యాదుల 
యందు మనస్సును పోనీయపండువానికిని ఆత్మయందే తృ ప్రికలవానికిని, 
ఈ యోగము నీద్ధించుళున్నది. 
అవ, ఇట్లుపదేశించి యోగమును అందటియొద్ద తెలినీళొన రాదని 
భోధించుచున్నా దు. 
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యోగవంచక లవణము, 


శ్లో, విషయేంద్రియసంయోగం శేచిద్యోగం వదంతి హీ, 
అధర్లో ధర్మ రూపేణ గృహీతసై రపండి ణె న్‌ ౫. 


6 
తా. కొందజు శబ్ద స్పర్శ రూవ రస గంధములనెడి విషయముల 
తోడి డోత త్వకృషయ న్రిష్య్వో (ఘాణములనెడి యిందియములయొక్క-_ 
'సంయోగమును యోగమని చెప్పుచున్నారు. ఇట్లు అధర్మము ధర్మముగా 
తెలివి లేనివారిచే [గహింపంబడి యున్నది. 
వి. అనంగా విషయములకు ఇందియములతోడి 'సంబంధమే 
రయోగముని మూభులచేత ఇప్పంబడుచున్నదని భావము. 


న్‌, మనస క్సేంద్రియ వ సంయోగంఛ తథా పే, 
ఉకానా మధికా హ్యేశే శేవలం యోగవంచశకాకి,౬., 


తా. ముందుచెప్పినవారివలె మజీంగొందజు, మన'స్సుతోడి ఇంది 
యయములయొక్క.. సంయోగము నే యోగమని ఇవ్వనున్నారు, ఇట్లు చెప్పు 
నట్టినారు యోగవంచకులలో (లేష్టులు, 

అవ. యోాగ మిట్టిదని నిర్వచించుచున్నా (డు. 


యోగ నిరూపణము. 


se వృ విహీనం మన$ఃకృ త్వా శ్నేత్రజ్ఞం పరమాత్మ ని 
ఏకీకృత్య విముచ్వేత యోనోయంముఖ్యఉచ్య తే, ౭, 

తొ, మనస్సును వృ త్తిరహితము గాం చేన్రీకొని వరనూత్మతో జీవా 
తను ఐక్యముచేనీ ము క్రుడగుచున్నాయడు. ఈ యోగమే _శేష్టమైనది 
uns జెప్పంబడుచున్నది. 

వి. జీవాత్మ పరమాత్మల ఐక్యమే యోగమనిధావము, 

అవ. శీష్యుండు, ఈ యోగము నెచ్చటనుండి యెట్లు అభ్యనీంప 
వలయు నని యడుగగా, ఆచార్యుం దువ దేశించుభున్నాండు, 
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న్లో, నారణ్య సేవనాద్యోనో నానేక|గంథచింతనామ్‌్‌, 
వతైర్యజై స్పవోభిళ్చ నయోగ; కస్యచిద్భ వేత్‌ , ఏ 
తొ, ఉకంరుం సంకట వలనను అనేకము లెగ (గంథములను 
డొదువుటవలగను, [వతముల నగుష్టించుటవలన ను యాగములు చేయట 
వలనను, ఎవనికిని యోాగనీద్ధి కలుగదు. 
వి. అనగా పైనచెప్పిన వానివలన " యోగము కలుగదనియును, 
'స దాభ్యా సము శేయటవలగ నే యోగము కలుగుననియును భావము. 
వో బహిర్తు ఖానిసర్వాణి కృ త్వాచాభిముఖాని వై, 
సర్వం చే వేందియ గ్రామంమన శ్చాత్యని యోజ యేత్‌. _ 
తొ. బహిర్ముఖ వ్యా పారములు గలిగిన సక'లేం దియోములను ఆంత 
ర్ముఖ వ్యాపారములు గలవానినిగాC చేనికొని, సమ న్దేంద్రింయ సమూవా 
మున్సు మనస్సును, ఆత్మయందు చేర్చ్పవలయును. 
వి. ఆత్యావలోకనమునంది ఇందియములను మనస్సును నుంప 
వలయునని భావము, 
న. డైన బెప్పీన విధముగా మనస్సు నుంచనివారికి మోక్షము 
నిద్ధింపదని తెలియందేయచున్నా (డు. 
న్లో, విషయాస.క్రచితోహీ యాతిమోతం నవిందతి, 
యల్నేన విషయాస క్రిం తసాద్యోగీవివర్ణయెత్‌ ,౧౦, 
తా, విషయాదులంరుందు మనస్సును పోనిచ్చువాండు ము_క్రిని 
జెందండు. కావున యోశాభ్యాని (పయత్నము చేత విషయాను రాగమును 
విస ర్జీంపవలయును, 
వి. విషయాదులయందు బున'స్సును న! నరశమును 
బొందునని భావము. 
అవ. మనస్సును విషయాదులగుండి మజుల్చుట మిగుల (పయాస 
బుని బోధించుచు న్నా౭డు, 
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ఇ్రం|దియ బలము, 
శ్లో, సత్తో ఏత్క-టాసురాశ్చాపి విషయేణ వళీకృ తాకి 
(పమాదిభి సమ స్పత్తెష ర్థానుపై రత కాకథా.౧౧. 
తొ, సత్త పగుకాధిక్యముగల 'దేవతలుకూడ విషయములయందుండి 
ఇందింయములను స్వాధీనవజునుకొనక పోయిరి. (పమాదముగల తమోగుణ 
(వభధానులై న మనుష్యులనుగూర్చి చెప్పవలనీన దేమున్నది ? 
వి. దేవతలేశే విషయవాంఛలు విడువవనియును, నునుష్యులమాట 
యింక చెప్ప నేమున్నది? యనియును భావము. స త్త్వగుణముయొక్క- 
మధ్యమగతి దేవతాజన బనియను తమోగుణముయొక్క- రూత్తనుగతి 
మనుష్య దబిన్యమనియున్లు మనుస్త తి ద్వాదశా ధ్యాయంబు న6 బెప్పంబడి 
యున్నది. దేవతలకు విషయవా౦ఛలు మాన లేదనుటకు బృవా'స్పతి, చం 
(దుండ్సు ఇందుండు, కుబేరుండు, మొదలగువారి చరితములే తార్క్యాణగా 
నున్నవి, 
న్లో, ఇందియాణాంతు సర్వేషాం యట్యేకంతరలీందియమ్‌, 
తేనాన్యకురతి ప్రజ్ఞా దృ కేక పాదాదివోదకమ్‌, ౧౨, 
తౌ. ఇందియములలో నేదేని యొక యిం దియమైనను స్వాధీన 
ము కాక విషయములయందు సంచరించుచుండు నెడల, జ్ఞానము ఓీటికుండ 
లోని సీరువలె కొంచెను కొంచెముగా తరిగి పోవును. 
అవ, ఆవ్యారుండు ఇట్టువదేకించి యోగయొక్క చి త్తవృత్త్తి 
లకణమునుగూర్చి వివరించుచున్నా డు. 
యోగి షడ్డులకుణము. 
న్లో, అజివ్వోస్ట్రండకఃపంగు రంధో బధిర ఏవ చ 
ముద్గశ్చముచ్య కేయోగీ పడి రేతై ర్న సంశయ ౧౩, 
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తా. యోగియైనవాండు మూలవాండును, 'సవుంసకుండున్లు, కుంటి 
వాడును, (గుడ్డివాండును, చవిటివాండును, బడుడును అను నీయాజు 
గుణములతో గూడినవా6జై యుండు నెడల నిస్సృంశయము గా (బంధము 
నుండి విడివడును, లఅన6గా, మోతీము సెందును. 

అజిహ్వా లక్షణము. 
ఇ లి ఆత 
వో, ఇదం మృష్ట మిదం నేతి యోశ్చన్నవీ న సజ్ఞతీ, 
పీతంసత్వంమితే౦వ_కి త మజిహ(ం (పచక్ష తే, ౧, 

తా. భోజనము చేయనప్పుడు ఇది రుచికలదిగా నున్నదనియునుు) 
ఇది అరుచిగా నున్నదనియును, తలంవనివా6ండును; హితముగను, సత్య 
(యూగవాండు) అని ఇెప్పెదరు. 

షండ లవణము, 


న్లో, అద్యజాతాం యథానారీం తథా పోడళవార్డి కీన్స్‌, 
శత్రవర్రాంచ యోదృష్ట్వా నిర్వకారస్సషండకః. ౧౫, 
తా ఇళుడు జన్మించిన సీని నూజు సంవత్సరముల వయస్సు 
నల కీని జూచి మెట్లు వికారము బెందుటలేదోో అట్లు వదునాజు సంవ 
తృరముల వయస్సుగల _స్ట్రీనిజాచినను వికారమునెందని చిశ్సముగల 
వాం జెవండో వాండే గచ్చుంసకుయడు. 
పంగు లశీణము, 
శ్లో, భితార్థమటనంయస్య విణ్యూతకరణాయచ, 
యోజనాన్నపరంయాతి సర్వథా పంగురేవ సకిం౬, 
తా, ఫిమకొజకును), జల మల విసస్టనముకొజిపన్లు, ఎవని యొక్క 
సంచారము ఒక్కయోబినము దూరమునకం కు అధికముగుట లేదో, వాండే 
సర్వవీధముల చేతను పంగ (పంటీవాండు). (అనంబడును), 
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న్లో, తిష్టతోవజతోవావి యస్య చతుర్న దూరగక్‌, 
చతుర్యు గాంభువంము క్యా మహో త్థాసోంధఉిచ్య శే, ౧౭, 
తొ. నిలిచినను, నడిచినను, ఎవనియొక్క_ దృష్టీ నాలుగుమెగల 


(కాడి మాయల దూరమునకంయె నథికము గాం బోవుట లేదో, అట్టి మువీ 
తుండు అంధకుండు (గుడ్డవాండ్సు; అని చెప్పయుడుచున్నా (డు, 
బధిర లశ్‌ణము, 
నో, హి తాహితంవమునోరామం౦ం వచశ్శో కావహంతుయత్‌, 
౧౧ 
(శు త్యావీ నశ్ళణోతీవ బధిర స్ప ప్రకీ రితః. ౧౮. 
తౌ, హితము, అహితము, సంతోషము, వ్యసనము, అను వీనిని 
కలుగజేయు వొర్తలను వినినను, విననివానివ లె నుండువాడు, బథధిరుండు 
(వెవిటివాండ్సు, అని వెప్పంబడుచున్నాండు. 
జడ లతు,ణము, 
శ్లో, సాన్ని ధ్యేవిషయాణాంయ! సమర్థో వికలేం[దియకి 
సు ప్పవద్భర్గతే నిత్యం సయోగీ మ్యుఉచ్య తే, ౧౯. 
శు యాం రు 
తా. విషయములు 'సమివమునందుండినను వానియందు చలింవని 
యిం దియములు కలవాండుగను (ఇం దియములను విషయములందు పోనీ 
యనివాండున్సు, ని దపోవువానివ లె నెపుడు నుండువా(డును, అగు యోగ 
జడుడని చెవ్చంబడునున్నాండు. 
అవ. ఇవ్విధము గా నుపచేశించి, యోగనీద్ధి కలుగుటకు వరంపరా 
కారణం బిదియని నిరూపీంచుచున్నాండు.. 


శ్లో, నిర్మమత్వంవి రాగాయ వై రాగ్యా దో్యోగసంగతిః, 
యో గాశ్చజాయ లే జ్ఞానం శ్ఞానౌను క్రిపజాయ తే,_90, 
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తౌ, నిర్లోవామువలన వై రాగ్యబును, వై రాగ్యమువలన యోగ 
మును, యోగమువలన జ్ఞానమును, జ్ఞోనమువలన ము _క్తియను కల్లును. 

వి. 4“ యోాగోపిబ్దానహీన'న్తు నక్ష్షమో మోమకర్మ ణీ, తస్మాల్‌ 
బ్ఞానంచ యోగంచ ముమురు రృఢమభ్య నేత్‌” అని యోాగకతల్తో కవ 
నిషక్తునందు చెప్పంబడియున్నది. 

యోగ భేదములు. 

శ్లో, మం(త్రయోగోలయశై వ రాజయోగో వార స్తదా, 

యోగ శ్చృతుర్విధః (వోకో యోగిఖి _స్పత్త (దర్భిభిక, ౨౧. 

తా. అవరోవజ్ఞానముగల యోగులచేత మంత్రయోగము, లయ 
యో్యోగబు, రాబయోగము, నాఠయోగబు, అని నాలుగువిధములు గా6 
జెవ్పంబడియన్నది. 

వి. మంఠతయోగమన(౫ా, మాతృకలతో6 గూడినట్టి (ఏకాతరీ, 
వంచావ్‌రీ, అష్టామర్స) మంత్రములను పం డెండు సంవత్సరములు దిపీంచి 
ఆణిమాదినీర్గులతో గూడిన స్థానము నెందుట, 

లయయోగమన6గా) శర్వ కాల సశ్వావస్థలయందును చిత్తమును 
పరబూత్మ యం దుంచుట, ' 

శాబయోగనదమునంగా, మనస్సును వాయువును నిరోధించి, (పాణ 
వాయువును మూలాధారమునుండి లేవీ, 'సుషుచ్నూ మా ర్లముగా సవా సార 
మునందు (పవేశింవ6బేనీనచో, నాదవిందువులు లయమనగును, అళుడు కల్లు 
నట్టి ఆనందమును సచా అనుభొవించుచు, దానినే అభ్యనీంచుచు నుండుట. 
శొందజు వంచజ్ఞా నేందియములన్లు, వాగిందియమును, అస సీ యా 
అీం దియములనుు అండాం౦డ పింశాండములుగాను, ఆ జేయగా సార చక్ర 
ములను (బహ్మాండముగాను చేనికొని, ఈ రెంటికిని ఐక్యము కలుగంబేని 
ఉపానీంచుట శాబయోన బుని చెప్పెదరు. మణీ గొందణు నేతగోళ 
మును, అండాండము గాను), కనుహేవను పీండాండము గాను అంధలి కళను 
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సర్ర ae als seas als als as ae eas rae sly le eal as ale al 
(బమ్మాండము గాను బేనీకొని, ఈ మూటిని ఐక్యము చేనీ ఉహెనీంచుట రాజ 
యోగమని చెప్పెదరు. దీనినే శుద్ధరాబియోగ మనియుం 'దెళ్సుదురు, 

వాఠయోాగ నునంగా, జీవనాధారము లైన (పాణాష్తాన చాయను 
లను (గూర్యచంద నాడులను (పాణాయానూది సాధనములవలన స్వాధీ 
నము చేనీకొనుట, కొందటు, వృథ్వియనంబడు అండాండమును, ఎనుబది 
నాల్జులమల జీవరాగు లనంబుడు పిండొండమును) ఆకాశము నెడు (బన్హోం 
డమును అగు నీమూటిని ఐక్యము చేనీ ఉపానించుట వాళయోగమని చెప్పె 
దరు. ఈ విషంరుమును వాఠయోగవదీపిక ౦కందు గనందగును. 

అవ, స్వామీ ! ఈ యోగంబును, ఏదొతివారును, ఏవయ'స్సుకల 
వారును అభ్యనీంపవలయు'సో దానిని తెలియ చేయుడని యడిగిన 
గిష్యునకు ఆచార్యుం డిట్లనుచున్నా డు. 

యోగాభ్యాసాధ్దు లు, 

న్లో, శావ్మాణత శ్రి )]యవిశాం (శ్రీళూ ద్రాణాంచపావనమ్‌, 

శాంతయే కర్మణామన్య దో్యోగాన్నా ప్రి విము క్రయే,_౨౨, 

తౌ. (శాక్షుణులకును, వత్తి 9యులకును)ు వైశ్యులకును, న్తీ 9ల 
కును, శూద్రులకున్కు సకలకర్మ్మ శాంతిమైనట్టి (అనంగా 'సక్వకర్మ నివృ త్తియై 
గట్టి) మోమము, పరిశుద్ధ మైన యోాగబముగకంకు వేటు లేదు, 
వి. అనంగా 'సకలవర్హస్థులకును యోగమే ముక్తి నె'సంగునది 
యని భావము. 

యోగ భాస వయోనిర్థ యము, 

న్లో, యువావృద్ధోఒతివృద్దోవా వ్యాధితో దుర్చలోఒవివా, 

అభ్యాసా ల్సిద్ధిమాప్నోతి సర్భ యో? ప్వతందదితః ౨౩. 

తొ, యాననవంళుం డైన ను, నృథ్ధ-జెనను) అతివృద్ధండై నను, 


సర్వయోగములందును (మంత్ర లయ వాఠ రాబయోగములనుగాన్సి లేక 
22 ' 
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యోగాంగములను గాని సోదురితనకం లేక అభ్యా'సము వేయటవలన 
నీద్ధిని (యోగనిద్ధిని, 'లేకము _క్రిన్సి లేక "సమాధిని బొందును. 

అవ, అఆచార్యుండు యోాగయొక్క. కృత్యమును నిర్వచించుచు 
న్నాండు, 

యోగి కృత్యము, 

ఖో, నధ్యాతవ్యం నవ_క్షవ్యం నక ర్లశ్యం కదాచన, 

వలె స్సర్వ్వైస్సుసంపన్నో యోగీ భవతి చేతరకి, 28. 

ఈ. యోగిమైనవాయడు విషయభింతనము చేయయయాడదు. విమ 
యముల నుచ్చరించంగూడదు. ఒకాసెకబ్వ డెనను విషయోవభోగములను 
చేయంగూడదు, ఇట్టివాండే యోగ యనంబడును, వీని నతి కమించి వర్తిం 
చువాడు యోగి కాడు. 


వి. అనగా యోగిమైనవాండు విషయచింతనమునువదలి తత్వ్యా 
ర్థచింతనమును చేయవలయునని భావము. 
అవ, తత్త్వార్థ చింతన ము యొక్క. (వయోబనమునుగూర్చి అనువ 
దించుచున్నా డు, 
న్లో, త కృ్వర్థజ్ఞానాద్విజ్ఞానం విజ్ఞానాత్న/త్యయం తథా 
ప్రత్యయా ద్భావశుద్ధిస్యాత్‌ భావనా త్పరమంపదమ్‌, ౨౫. 
తా, తత్త్వార్థజ్ఞానము వలన (ఇది వస్తువు, ఇది సత్యము, అనునట్టి 
వి వేకస్థితివలన0) విజ్ఞానము (ఊఉ _త్తీమబ్జానము) కల్లును. విష్ణానమువలన 
వచ్హున త్త రమునందు) నమ్మిక కలుగును. నమ్మికవలన చిత్తశుద్ధి కల్లును. 
చి త్తశుద్ధివలన ఉత్తమపదము (మోతను) కట్టును. 
అవ, ఇట్టి ఈ త్తమన్థీతి యోగముజేత (కనముగాం గలుగునని 
నిర్వచించి, యిప్పుడు తదంగములను బోధించుచున్నా(డు, 
యోగాంగ నిరూపణము, 
న్లో, లయమం(తహళాయాగా యోగోహ్యస్టాంగసంయుత:, 
భయమ శ్చ నియమ శ్చేన తథా వాసన మేవచ, ౨౬, 


రొజయోగరత్నా కరము, 17 
నో, ప్రాణాయామ _స్తథాపశ్చాత్‌ (ప్రత్యాహార స్తథాపరమ్‌, 
ధారణాచ తథ? ధ్యానం సమాధి శ్చాష్ట మోభ వేత్‌ ,_౨౭ 
తౌ, లయ మంత్ర, వాఠము 'లను నీ తివిధయోగములును అష్టాంగ 
ములోంజాడినది, 1 యయమమ్సు 2 న్రియమమ్సు 8 ఆసనము, 4 (పాణా 
యానును,ు 5 (వత్యావోరము, 6 ధారణము, 7 థ్యానము, 8 సమాధి, 
అను నీ మెనిమిదియను యోగాంగము లగును, 
వి. దేహేందియముల వలన గలుగు వై రాగ్యము యమము. పరత 
త్ర షమునేందు ఎడతేగక కలుగునట్టి అభిలాష నియమము, సర్వవస్తువుల 
యందును ఉచానీనము గానుండుట ఉ త్తనుమైన ఆసనము, ఈ సకల జగ 
మును మిథ్య గా(దోయచుట ప్రైగాయామము, చిత్తముయొక్క._ అంకర్హు 
ఖత్వము _వత్యావోరము. చి త్తముయొక్క_ నిశ్చయిన్థితి ధారణము, అంతః 
భఇన్నృమా తము నేనని చింతించుట ఛ్యానము, ఛ్యానమును చక్కంగా 
మఆిచుట సమాధి, అని ఇాబయోాగులు చెప్పెదరు, 


యోగ షడంగము, 
శ్లో ప్రాణాయామ _సథాధ్యానం (ప్రక్యాహారస్తు ధారణా 
తర్క కైన సమాధిశ్చ వడంగో యోగ ఉచ్యతే, ౨౮+ 


తౌ, ప్రాణాయామము, థ్యానము, (వత్యావోరము, ఛారణ, 
తర్కము, 'సమాధి, అనునివి యాణును యోగషడంగ మని చెప్పంయడు 
యున్నది. 

వి, వ్యాహృతి (వణవాదులతోంబేరిన గాయత్రిని ఓంశారముతో 
నున్తూజు వథింభువణికు ప్రాణవాయువును కుంభక బుందునిల్సుట పైగా 
యాను మనంబడును. ఇట్లు ఒక్క-దినబు కుంఖభకబునందు వాయువును 
నిల్బుట ధ్యాన నునంబడును. వర్మ డెండు (పాణాయానునములు చేయట 
(వ్రత్యావోర నునంబడున్లు, వండెండు వ్రత్యావోరములు శేరముట' ఛారణ 


172 యోగ వ్ర కరణము, 
HOODOO 
యనంబడును. 'సవికల్పక నిర్వికల్పక ధ్యానము తర్య- చునంబడును. 
పంజెండు దినములు చాయువును కురభించుట 'సనమాధి యనసంబడునుం 
ఇది నీద్ధసం(వ దాంకుము, 
యమ లశ్షీణము, 

నో. అహింసా సత్య మ స్తేయం (బవాచర్యం దయార్జవమ్‌, 

తమా ధృతి ర్మితాహార వరు చేతి యమాదశ, ౨౯ 
శా, అహూంస, సత్యము, అ స్తేయము, (బహ్మచర్యము, దయ, ఆర 
వము, మను, ధృతి, మితౌవోరము, శౌచము, ఆను నీవదియును యను 
చునంబడును, 
వి. (1 వేదో కప శారముగాక అన్యవిధము గా మ'సోవా న్‌ు 

లచే కొంసచేయకుండుట అహింస, 

(2) నేతాది ఇందియములవలన చూచిగవియు వినిటీయయు మొదల 
గువొనిని చాంచక చెప్పుట సత్యము. 

(8) అన్యులయొక్క- చెత్త రత్నము బంగారు ఇనుము మొదలగు ఏన 
శ్తువును [గహాంపం దలంపకుండుట అ స్తేయము. 

(4) బుకుశాలములయందు తనబర్నితోయగలియాచు అన్య చ్లీ)లను 
నూత్ళ'స నూగము గా తలంచుట (బవ్మాచర్యము, దీనిని అష్టవిధ 
మైకునశాహిళ్య మని చెప్పుదురు. 
అష్ట్రవిధమైభునములస 6గా:-- (నో, స్మరణం క్ర ఇరగ "కీ? డే 

తక్షణం గువ్యాభాషణమ్‌, సంకల్ళో౭.ధ్యవ సాండళ్ళ క్రియా నిస్స ర్తి రిశేన చ, 
ఏత నెథుగ మసష్ట్రాంగం (వవదంతి మనీపిణ$* అనయా, చ్లీ)ని తలంచుట, 
పొగడుట, డ్రీడించుట్క చూచుట్క రబాస్యము గా నూటలాడుట్క ఉద్దేశం 
కుట, నిశ్చయించుట్క సంగమించుట్క అను నీయెనిమిదియును మైభునము 
యొక్క. అష్టాంగమని "పెద్దలు చెప్పుచున్నారు. కనుక ఈ యెనిమిది విధము 
లంకం చేళ్ళత్యము చేనీనను దోషమే యని తెలియవలయాను, "కావుననే, 
గన్లో, ద్రివ్మాచర్యం సచారత్నే దహ ఛా మైథునం త్య బేర్‌, a అనంగా, (బక్షూ 
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Calas ne ne me దాం రిల కాం eal alae ale ae allele ale lr. 
చర్యము న గదా శాపాడవలయును, అష్టవిధము లె న మైెథునములను విడు 
నవలయును, అని చెప్పంబడియున్నది. ఇయ్యది శేవలము (బ్రక్మాచర్య్యవత 
ముగలవానికిని, దివ్మచశ్యా( శమము నుండియే సన్నా క్ఞుసమును స్వీకరించిన 
వానికినిమూ(తమే యని యెజుంగునది. గృవాగుంతు ఆత్తావలోక నావేకుచే 
యోగమును శేయనెప్పును. అట్టివాండు 'సమాధిసాధన కాలమునందు 
(బమ్ముచర్యవతము నవలంబిరచి వర్తింపవనలయును. శీవలను గృవాళ్టుం 
డగు యోగిచ్యూతము బుతు కాలముల యందు ధర్మపత్నీ సంగమము ేంకు 
నెవ్పను. ఇట్లు చేయట గృవాస్థివ్యచర్యవత మనంబడును. సన్నాని 
మాము 'సర్వదా (బక్ముచర్య వత ్థుండుగ నే యుండవలయును, 
(5) శ కువులు మొదలగువారివలన తనకు దుఃఖముక లిగినప్పుడు మన 
స్సు వలింవకుండుట మదు, 
(6) వేదకులచేత నే సంసారనివ_ర్తియగుననియున్సు ఇతరనుచే నివ ర్తి 
"కా నేరదనియును కలిగిన తెలివి ధృతి (స్థిరత్వము). 
(7) సకలజీవరానులును తనవలెనే యని చూచుట దయ, 
(59) కు శ్ర) మ్మిత్ర కళ తాదులయందును శతువులయందును తనయం 
దును సదా 'సదముభావన కలిగియుండుట అర్జవము, 
(9 యోగమున కనుకూలమైన భోబిగము ఆరకడువును, బలము 
శాలుకడుపునుగాయ కొనుట మితావోరము, (న్లో అనారోగ్య 
ను నాయుష్య మ'స్వగర్ష శ్రంచాతిభోబినమ్‌, అశుణ్యం లోక విద్విష్ట ౦ 
తస్తాత్తశ్చరివర్దయేత్‌ అనంగాా అధిక మైన భోబనము వ్యాధిని, 
ఆయాిికీణముగు స్వర్షభోగనాశము ను 'పుణ్యలోవమును లో. 
కదూషణనును కలుగందేయను. అని మనుస్మ బ్రతియందు6 జెవ్బం 
బడి యన్నది, శాంబట్టి, అరిభోజనమును వర్జించి మితౌవోరము 
ను ₹కొనవలయును, 
(10) తనళరీరమునందలి బలమును మృ త్తికాదులవలనను నీటితోను 
కడుగుట కౌచము, ఈ విషర్థరుము 72 -న కుటయందు6 గనం 
మ. తనను, సత్త 


SEITE SOO 00-5 0 Dar 
శుద్ధరాజ యోగ యమలతుణము, 

'వి. (1) అక్క అన్నిటియందును గలదనియను ఛేదించంబడనిది అని 
యను, [గజాంపందగినది యనియను, అనుబుద్ధి (శేష మైన 
అహింస యనంబడును. 

(2) సర్వమ్మునై న బవ్ముమే సత్యము తక్కినవి యన్నియాను అస 
త్యు నెడి బుద్ధి సత్య బునగ్గంబడును.. 

(8) ఆత్మయందు అగాక్ర త్మ స్థితిగా వ్యవనారింవంకుండుట ఆ సేయ మన6 
బడును. 

(ఓ) దిన్మభావనంయందు మన'స్సువవేశించుట (బవ్మచర్య నునంబడును. 

(5) అరిషడ్వర్ష ములయందు మనస్సును పోనీరికుక అడ్డగించుట మమ 
యనంబడున్లు. 

(6) నేను ఆక్క, అన్యము "కాద నెటి చా శ్రబొద్ధి ధృతి యన (బడును, 

(7) సకలజీనులును కేగవలెనే ఆత్త్మజ్ఞానపరులు కావలయు ననెడి 
యభిలాషపు వయ ౦రుగ(బడుగు. 

(8) గురువులయందు ను శిష్యులంకందును సుబుద్ధి ౫లిగియండుట 
ఆర్జన నునంబడును. 

(9) శాలదేశము ననుసరించి లభించిన దానిని న్వీకరించుట మితౌవోర 
నునంబడును, 

(10) నేను వరిశుద్ధు(డ ననియెడి జ్ఞొనదు కాచ దమునంబడును, 
నియమ లశ్‌ణము, 

మ, తపస్సంతో మమా స్త్రిక్యం దానమిశ్వరపూజనమ్‌, 

5 
వేదాన్న(శ్రవణం చైవ (వార్మతిశ్చజపోవ్రతమ్‌, 3౦, 
వశే హి నియమా(ప్రోశా దశధైవ మహామతే, 
కా. తపము, సంతోవను, ఆ చన్లీక్యదు, దానము, ఈశ్యర'జ్రాజి 
సము, వేదాన్నశ్రనణము, లజ్జ, హర్సి జపము) వతను, అను నకయాను 
నింకును మునంబడును, 
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alsa asa nis Dae sean ne le see we cin ale ap ale ele me 
వి. (1) వేదోక్త కృఛ్ళాదులచే శరీరశోవణము చేయట శవము, 

(2) లభించిన చానిఢో తృ _ప్రిసెందుట సంతోషము. 
(9) (శుతిస్మ్యృతులయందు ఇెన్పంబడిన వానిని విశ్వనీంచుట ఆ న్రీక్యము, 
(4) న్యాయమార్లముగా సంపాదించిన ధనమును భ ప్తల కొసంగుట 
దానబు., 
(5) శక్యానుసారముగ : (బవ్మోది దేవతల నారాగించుట ఈశ్వర వూ 
జనము, 
(6) 'సత్యేము జ్ఞానము అనంతము |బహ్మానందము "మొదలగు లక్షణము 
గలది (వత్యక్కు (అంకశాత్త్య) అని తెలియట వేదాంత శనణము, 
(7) వైదిక లౌకికమార్ల ములకు విరుద్ధ మైన కర్మలయందు [పవ _ర్గించు 
టకు సంకోచించుటి లబ్ది. 
(8) సకల వైదిక కర్మ లండు (వవ్నర్తించుట నుతి, 
(9) వేదమునందు చెప్పిన (ప్రకారము మర్మత్రముగు పఠించుట బపబు, 
ఈ విషయమును 92 వ శుటయందు గనందగును, 
(10) వేదో (వకారముగా అనుష్టించు నిత్యకర్త్యము (వతమను. దీనినే 
మఘ మనియు౦ బెన్పదుకు, 
. శుద్ధరాజయోగ నియమ లక్షణము 
వి. (1) మోక్షమును గూర్చియు బంధమునుగూర్చియు సంసారమును 
గూర్చియు విచారము వేయుట తవ మనంబడును. 
(2) బక్మలోక పర్యంతము కలుగు ఆశలను నిగ్రహించి ఆత్మజ్ఞానము నే 
కోరియుండుట సంతోష మునంబడును. 
(8) గురు వాక్యము నందు నమ్మిక గలిగి యండుట ఆ న్లీక్య నున(బడును, 
(శ) తాను తెలినీకొగ్న వరమవచ్తుక త్త్వమును శిష్యులకు తెలియ 
చేయట దాన మనంబడునుు. 
(5) రాగాదినణరహితుండై సత్యముగం బల్కు-వాండ్రై, హింస్రాదులు 
లేని కర్ష్మచేయానా6జై యుండ గోరుటయే ఈశ్వర 'పూబినమన( 
బడును, 
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wt rc C0041 rr 
(6) సరువువలన వరదువత్తువుతో నైక్యముగుటను తెలినీకొనుట వేదా 
గశవణ మనంబడున్లు, 
(7) అనధి శారులతో సంభాషించుటకు (వంగుళ్న వడకుండుట లై 
యనంబడును, 
(8) బక్మజ్ఞాన సంపన్నుడు "కావలయు ననెడి బుద్ధి నుతి యనం 
బడును. 
(9) అజపామంత వఠనమే బప మనంబడును. ఈ అజ సామం తమును 
(పాణాయామలమణము నందు గనందగును. 
(10) గురువాక్య ప కారము నడుచుకొనుట [వత భునంబడును, 

ఈ దశవిధ యమ నియమ లక్షణములయందు మొదట చెప్పినవి 
అభ్యా'సకుల శనియను; రెండవమూజు చెప్పందడిన శుద్ధరాబయోన 
యమనునింయను లక్షణములు జ్ఞానులకనియును; తెలియందగినది. ఈ యను 
నియమలవణములు |రికిఖోపనిషత్తు, దర్శ 'సోపనిషుర్తు, వాండిల్యోవని 
షర్తు ,నరా హోపనిషత్‌ , మొదలగువానియందును చెస్పంబడియన్నది. 

ఆసనము 
న్లో, యోనిస్థానక మం(ఘ్రమూలఘటితం కృత్వా దృఢంవిన్య'సే 
నే (ధేపాదమఖె కమేవహృద యేళ్ళ త్వావానుంసుస్థిరమ్‌, 
స్థా ణు సమ్యమి లేం ద్రియోచలద్భ శా ప శ్యేద్భువోరంతరం 
హ్యేతన్గోమక వాట భేదజనకం సిద్దాసనం ట్రోచ్యశే, 3౧, 
తా. గుదమునకును ఉవస్థమునకును మధ్య దేశదుగు యోానిస్థాగమును 
ఎడము -కాలిముడిమచే వా త్తించి, కుడి పాదమును ఉవస్థమునకు వెఛాగమున 
(లింగముమీద) చక్క-6గా వాత్తించవలయను, వృదయమునందు గడ్డము 
ను చక్యా6గానుంచి (గడ్డమునపను వృాదయము నకును నొాలుగంగులముల 


సలము ఉండునట్లు వేయవలయ్యాననుట రవా'స్యము. + ఇదే జొలంధర 
భంధము.) ఇంద్రియములను విసంయములంకందుండి అడ్డగించి చలనము లేని 
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పాప పుటాతా రి తతి జతి తతి లర రరర ఈ 0 రార 01 
sd (భూమధ్యమును వీశీంపవలయను. (ఇదే ఖేచరీము[ద.) (వనీ 
మైన యిది మోకుకచాటము ((వరిబంధముయొక్క- భేదమును (నాశ 
ట్ర కలుగంచేయ యోశా సన వుని చెప్పబడుచున్నది. 
వి ఈ అఆసనమును అనలంబించువారికి బొలంధరబంధబు వేటుగా 
నక్క ఆ'లేదు. అనంగా, ఇట్టి ్ధితియే జొలంధరబంధమగును. 'ఈ ఆ'సగజే 
రాజయోగ లవలంబింవ వలయునని రాజయోగ మెతీంగనవా ర'నెదరు 
అయినను (పథమాధ్యా'సకులుమా త్రము, (శుచౌదేశ్ణ (వతిష్టావ్య న్థీరబూ'సథ 
నూత్మని, నాత్యు_చ్భిళం నాతినీచం చేలాజిన కుతో త్తరమ్‌.” స్వభావము 
గానైనను సంస్కా-రముచే నైనను, పరిశుద్ధ మైన స్థలముగందు కశము, 
జింకతోలు, వ స్త్రము అనంబడువానిని (క్రమముగా మెక దానిమీంద నెక 
'దానినియంబి మిగుల పొడుగును మిగుల పొట్టివియను లేనిచోట తనకు 
'శుఖమైన స్థీరాసనమును స్థవీంచి కొనవలయును. కనుకనే నుఖాగనన 
శః కవ! సమ్ముగీవ!ి శిర శరీరక సుఖాసనమున నుండువాండై శుచియై 
సమమైన కంఠమును శిరస్సును శరీరమును గలవాడై; (వరమాత్మ్మ చింతన 
ము జేయవలయననియను (౪ తితున్నతి స్థాప్య సమళ్ళరీరః వృదీంద్యా) 
జిమన సాగ న్తివేశ్య బయ్వ్మోడు'వేన (వతరేతవిద్వాకా ్రోతాంనీ సర్వాణి 
భయావవోని.'' శిరస్సు కంఠము శరీరము అను మూంటిని చక్కగా 
నిల్చి సమశరీరుండై వృాదయమునందు మన'స్సుతో ఇందియములను (పే 
కింపంబేన్రీ (బవ్మబుగైడి తెప్పచేత విద్వాంసుండు సకలనదులను (ఇంది 
౦కమార్లములను) చక్క-6గా దాంటుచున్నాంచు. అనియను వెప్పంబడి 
యున్నది. 
మ౭ీయు యో గాభ్యాసకులకుబూ త మే ఆసనబులుు ము[దలు, 
“మొదలగునవి "కావలయును, అభ్యాసకాలమునందు శాంభవి, షణ్ముఖి 
మొదలగు ముదలకం కు ఖేచరీము ద (గోప్టమైయన్నది, దీనిచేత నే ఉన 
న్యవస్థ కలుగుచున్నది. ఈ భఖేచరీము దా ఖేదంబు భజ న. 
“వాఠయోగ వదీపిక? కందు జెప్పణడియున్నది. ఈఖువో రంతర్ష తా 
దృష్టిః ము దాభవరి ఫేచరీ) అనువట్లు, దృష్టిని (భూమధ్యమునందుంచుట 
23 
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ఖేచరి యగుచున్నది. ఇట్లు (హామధ్యబు (ఆకాశ గము'చాయము, లేక 
మవాశూన్యము, లేక రాజయోగపదము, లేక పరమాత్మ స్థానము) నందు 
దృష్టిని యుంచినయెడల చి త్రలయము కల్లును. చి తలయానంఠరము పొం 
దందగిన తుర్యమనైడి సై సానము ని దేయగును, ఈ ఖేచరీము ద ఎంతే కాలదు 
అభ్యనింవవలియనన౯గా, “అభ్య సేల్టేకరీం తౌవ ద్యావత్సా శ్రదో్యోగనిద 
_ తకిఅనునట్లు యోగని[ద (నిర్వశేల్పసమాధి) కలుగునంతవజకు అభ్యనీంప 
వలయును. ఈ భేచరీము దను పద్యాసనమున నుండియు అభ్యనింపవచ్చును, 
(పాగాయామము., 
అవ, అఆవార్యుండు (పాణాయామలవ్షణంబును బెవ్వట కువక 
మించి తేన న్యహిమ నుగూర్చి బోధించుచున్నాండు, 
ల్లో, దహ్యం'తే భాయమానానాం ధాతూనాంహియ భామ లాష 
త భేంద్రియాణాందవ్యాం తేదోషాప్రాణస్యనిగహాత్‌. 3౨ 
తా. ఎట్లు స్వర్గము మొదలగు ఛాతువులయొక్క- ములినము అగ్ని 
యందు కాంభినంతనే పోవుచున్న దో, అట్లు దేవాముతో6బేరిన యిందియ 
దోషంబులన్ని యు (పాణాయామమను చేత నశించును. 
వి. (పాణాయామమనున కిట్టి (వభావంబు కలిగియాండుటంబట్టివే, 
సకల్యాశమములయం దుండువారును అవలంబించుచున్నారు. 
(పాణాయామ నిర్వ్యచనమ', 
నో, (పాణఃస్వచేహస్థా వాయ రాయామ సన్ని రోధనమ్‌, 
౧౧ థి అం 
ళా. పాణ వనునది తనయొక్క- శరీరమునందు జీవించి యండు 
నట్టివాయువు, ఆయామ మునంగా దానిని అడ్డగించుట. (అనంగా తన 
శరీరమందుండు వాయువును తన స్వాధీనము బేనీకొ నుట యని భావము), 
నో (వాశాయామం్త్రీ ధా ప్రోక్షో "రేచపూరక కుంభ 8.33, 
సహిత? శేవల క్చేతి కుంభ కో ద్వివిధో మత్రకి 
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తా, పాణాయానునము మూండువిధములు గా6 బెప్పంబడియన్నవి. 
1 శేచకము, 2 కూరకము, ఏ కుంభకము, కుంభకము సహితకుంభక చని 
యును), శేవలకుంభక మునియను రెండు విధములు. 
వి. శేవలకుంభకమునకు శూన్యమని యును చేరుకలదు, 
అవ. (పాణాయామును నెంత కాలమువజపు చేంయనలయు గను 
టనుగార్చి ంరనువదించుచు శ్నాండు. 
స్ట్‌ కుర్యాత్సుషుమ్నా నాడీస్థా మలాకిశుద్ధిం (పయా న్తి చ 3౮, 
తా, నుషున్నూ నాడియందుండు చులములు శుద్ధియగువజ కును 
(పాతాయామమున్సు చేయవలయును, 
అవ, 'సుషుచ్నూ నాడియందలి వులములు కుద్ధియగుటవలని (వయో 
జనంబు నువ దేశించుట కువ క్షమించి, పనాస సరస పాలును నం 
నువ దేశించుచు న్నాడు, 
న్లో. ఇడాలిష్టతి వామేన వింగళా దశీణేన తు 
త్రయోర ర భ్య పరంస్థానం సుషుమ్నా సూత్షరూవిణ,3౫, 
తా, (లమ, ) ఎడమ వక్క. ఎక కుడి వక్క 
పింగళానాడియు, ఈ రెంటికి మధ్య ట్‌ 1 స్థానమునందు 'సూత్మ్మ 
రూవమైన 'సుషున్నూ నాడియ నున్నది. 
వి. ఇడానాడియన6గా చందనాడి, పింగళా నాడియనంగా నూ 
ర్యనాడి, 'సుషున్నూ నాడియన 6గా (బహ్మానాడి, 
న్లో, జేవాస్యపశ్చిమేభా గే ఏశాదండస్వరూపభృత్‌ , 
ఉమ 0 స 3౬, 
థం సువర౦సూత్ష్మం (బవ్మనాడీతిసూరిభిః, 
తా, దేవాముయొక్క- వెనుకభాగముగందు వీణాదండమువంటి 
యాకారముగల [బవ్మాదండి యను పేరుగల వెన్నెముక (గుదము మొదలు) 
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శిర'స్సువజకు నున్నది. ఆ |బక్షాదండియొక్క ఆంతమునందు (లోవల్య 
గూత్ముమైన ట్టిర 0 ధమునందు బన్ల నాడీంక నెడి నుషున్నూ నాడి యున్న 
దని యోగళా స) వేత్తలచేత చెప్పబడుచున్నది. 

వి. “క్లో, "సుషుమ్నా ౦ఠర్గ తేవాయొ మునేః ఏర్యం (1 పజొం తే” 
అనగా, చుషుక్నూ నాడీ ద్వారమునందు పాణవారువు డవేశించునైేని 
బుగన్సునకు స్థీరత్వము కలుగును, ఈ మే (ఉక్మ న్యవస్థయ్యే అసం 

(వజ్ఞాత అవస్థ యన బడును. 

నో మారుతోమధ్యసంచా శే మునక రం ప్రజాతి, 
యో మనః. సుస్థిరీభావః స వావస్థా మనోన్మ నీ ౩3౭, 
తా, (పాణవాయువు నుషున్నూ మధ్య ంందు శిరస్సు వర్యంఠనము 

చక్కగా వవేశించు నేని, అప్పుడు మో న్టీరర్వము (ఛ్యేయస్వరూవ 

మైన బృ త్తివవానాము) కలుగుచున్నది. దునడ్సాయొక్క. న్థీరత్వ మెది 
యో, అదియే నుసూన్మని (ఉన్న ని అవస్థ యనంబడును, 
'రేచక పూరక కుంభక లత్సణము, 

a ప్రాణంసూ న్యేణవాక్ళష్య పూరయేదుదరంశనై 1 
విధివత్కు-ంభ కంకృ త్వా పునశ్చం్యబేణ లేచ యేల్‌. ౩3౮, 
తా, గూర్యకాడియగు పింగళొ నాడి వేత (ప్రాణమును మెల్ల మెల్లం 

శాలోపవల 'ఫూరింపించి, విధి వ కారము కుంభకము చేనీ మణుల చంధగాడి 

మైన ఇడానాడిచేత కేచింప వలయును. . 
వి. కడుకృనందుండు వాయువును బయట విడుచుట శేచకము. 

బయటనుండు వాయువును కడుళ్ళునందు నిం'వుట వూరఠకము. పూరక 

ముచే లోనలంగొన్న బాయవును అళ్లు నిల్చుట కంభకను, థాగీకంయందు 
వాయువును |క్రకబజుగా చలనన్ము'లేక నిల్బటయు కంభకనున (బడును, 
తక్కిన లిన. యదు (జాతయోనవ్రపీవిక ంకందు6 గళందగుకు, 


రోజయోగరళ్నాకరము, 181 
ఏ పగడం రచించి తాంచాంచాంరాగారాలం రం రాంారాంతాగారాగారాలధ రార రిం రిగాథి 
శ్లో, యేనత్యజే త్రేననీత్వా ఛారయే దతినిరోధత్క 
శేచయేచ్చ తతోఒన్యేన శనై కేవ నవేగతకి, 39౯, 
కా. చందుండు లేక సూర్యుండు అనెడి ఏనాడిచేత రేచించు 
చున్నా(డో, ఆనాడిజేతనే పూరించి అతిరోధమువలన కుంభించి, చానికి 
అన్యమైన నాడిచేత వేగబు లేక మెల్లగా రేచింప నలయను. 
వి. వూరకమును వేగము గా చేనీనను దోషము లేదు. మెల్ల గను చేయ 
వచ్చును. రేచకమును వేగము గా చేనీనయెడల బలహీనము కలుగును. మళీ 
యు, వారనువుయొక్క- రేచక పూరక కుంభకములవలన 'సకలనాడులును 
శుద్ధి యగు కాలమునందు, లోవల సర్వ కాలమును అనేకవిధములైన అనా 
నాఠేమునైడి నాదము (వవ ర్తించును. ఈ నాదధ్వని, (పౌణవాయువు (బన్మ 
రంధ్రమునందు స్థీరమగునశుడే కలుగును, అశుడు కుండలినీ కీయ 
తనంతట మేలుకొగును. కుండలినీ క్రియొక్క- 'మేలుకొలు"వు ఎదియో 
అదే వాళయోగులు జీవన్ముక్తి యని చెవ్వుదురు. ఈ న్ధీరి సవికల్పక'నమాగి 
యీగాని నిర్వికల్పక సనూథి కానందున రాబయోగులు వీనిని వరీగణించుట 
"లేదు, రాజయోగాభ్యాసకలకును (వథమమున నాదధ్వని వినంబడుచుం 
డును. అయినను రాబయోగులు నాదలయను నే (కోష్టు మ నెదరు. 
అవ. 'శాబయోగకి ఆరంభదశయందు అనావాతధ్వని (కొట్టక 
వినంబడుళబ్దిము) కలిగినను, కొందజు (వయళశ్న శూర్వకముగా శబ్ద (నా 
ణము. శేయచున్నా రని చెప్పట కుపకమించి తల్లత్షణమును బోధించు 
చున్నా(డు, 


అనావాతధ్యనిసాధన లక్షణము, 
క్లో అంగుస్టాభ్యా ముభాకర్ణా తర్భనీభ్యాంచ చక్షుషీ, 
.నాసాపుచా తథా నాభ్యాం [పచ్చాద్య కరణానిచ, ఈర, 
శా. పెద్ద వేళ్లతో కండుఇెల్చలను చూడు, వేళ్లతో రెండు 
నానీకా ద్వారనులను, కక్కిన వేళ్ల నోటిని మూనీకొననలరనును, 


189 యోగ వకరణము, 

narra nana pat hana na shearer 
వి. దీనిని | పౌజ్ముఖీముద యనియాను, షణ్మఖీము[ద యనియను 

జెవ్టుదురు. 

అనాహతధ్వని లశ్‌ణము, 

నో ఆడామ క్తాలిమాలాజనితరవసమసార సంస్కా-రశారీ 
నాదోఒసౌ వాంశిక స్యాఒ నిలభరిత ల సద్వంశనిః;స్వానతుల్యః 

ఘంటానాదానుకారీ తదనుచజలధి ధ్యానధీరోగ భీరో 
గర్జన్పర్జన్య 3 ఘోష కపరఇ్రవాకువా రేవం తే బవ్యానాడ్యా, రం, 
తా. ఈనాదముమొదవట తేనెను గోలినతు మెదల సమూవాముల చే6 
గలుగుశబ్బ్దమునకు సమాన శోబ్బ్దసంస్కా_రమును జేయుగదిగను, ఆత ర్వాత 
వెదుళ్ళ గ్రమూవాములు “గాలిచే నిండిన దై నప్పుడు కలుగు వెదుళ్లయొక్క_ 
శబ్దమునకు సమాన మెనదిగను, ఘంటా నాదము యొక్క. మారు మో6తవ లేను, 

'సము[దఘోషమువంటి శేబ్బ్దమువ లెను గంభిరము గా గర్జించునట్టి ఈజు 

మున౦టిశబ్బమువ లెను, బన్ను నాడియొక్క- (శేష మైన రం భముగం దున్నది. 
వి. ఈ నాదధ్వని యనేకవిధములుగా వినంబడుగని నాదబిందూప 

నీషత్తు మొదలగు [గంథములయందు6 బెప్పంబడి యున్నవి. నాదధ్వని 
యొక్క ముఖ్యరవా స్య మేదున 6 గా వారివారి శరీరస్థరియును, భావమును 
అనుసరించి, నాదధ్వని వినంబడుశుండును. కనుక విస్తరింప లేదు, 

శ మహతి శూయమాణో2వీ మేఘభేర్యాదిశే ధన, 
త్ర సూత్షాత్సూత్మతరం నాద మేవపరామృ శేత్‌ , రో 9, 
శా, చుఘను, భేరి మొదలగువాని యందుండికలుగు శబ్దమువంటి 

గొప్ప ధ్వనులు వినంబడినను, వానిలో 'సూవ్ముముకం పెను 'సూవ్ష్మమైన 

నాదబునే చింరింవవలయు ను, 
వి. నాదముయొక్క- 'సూత్మమును (అనగా 'సూమ్మమైన నాద 

మ చింరించుట (భావించుట, లేక వినుట) వలన తనంతట చి త్తఅంయను 

కల్గునని భావము, 


రాజయోగ రత్నాకరము, 188 


శుద్దరాజయోగ (పాణాయామము, 

న్లో, చాహ్యస్థవిషయంసర్వం చరేచక స్పముదావతకి 

స్టో శా(స్ర్రవిజ్ఞానం కుంభకం స్వగతం స స్ఫృతమ్‌, 

వీవ మధ్యా సచి త్తే త్సముక్రోనాఒ[తసంశయ్క్కి ౪3, 

తౌ. చావ్యావిషయములన్ని య. రేచకమనియను, శా_స్ట్రవిజ్ఞా 
నము “వూరకమనియును, శా ఎస్ట్రవిబ్దానము నంతయు తనలో నే యణయగించి 
కొనుట కంభకమనియును చెవ్చంబడుచున్నది. ఇట్లు అభ్యాసము చేయు 
చి త్తముగలవాయామెనేని వాండు ముక్తుందే యగును, గంబేవాము లేదు, 

వి. ఇట్టుగాC జెవ్బంబడినను శుద్ధ రాదయోగులును, నన్నా వగు 
లును, పరమనాం'సలును రేచక కటట వేయునళృడు అబఫా 
గాయ రిని యను'సంథించెదరు, ఎట్లనగా శ్వాసము బయవెడలున కుడు 

స (సో అను చానిని, శ్వాసము లోప వ వా (వాం) 

అను దానిని బపించవలయును. ఇదే (సోవాంి (వాంసకీ అనంబడును. 
ఇదే అదిపాగాయతియును, [వణవమును అగును, essen 
“వాఠయెోాగ పదీపిక' ౦రందు6 గనందగును, 

అవ, ఆఛార్యుండు (పాణాయానులమణంబు నువ దేశించి ఇపుడు 
(వ త్యావోరలవ్షణంబు ననువదించుచున్నా (డు, 

(పత్యాహార ము, 

వో చర తాంచత్వురాదీనాం విషయీమ య థా[కమమ్‌, 

యత్త్స ) త్యాహరణంతేపాం ప్రత్యాహారఃప్రకీ ర్రితః, రర, 

తౌ, విషయము లయందు సంచరించు నే తాదులను (శమ వశారము 
మరల్చుట (పత్యావోర మనయబడును., 

వి. ఇందియజయచమే (వత్యావోర మనంబడున్లు, ఇయ్యది అనేక 
విధములుగా (గంథాదులందు గనంబడుచున్న వి, కొన్ని టినిమా త్ర ముదనా 
రింవ(బడున్లు, 


184 యోగ వ్ర కరణము, 
కరర రిల రరర రర రాంరాం చింతాటంధాం ధాం రారారా 

1. దేనిని మూచుచున్నా డో దానినంతయు (బక్మమని చూచుట 
(ఏ త్యావోరము. 

2. సకల విషయములయందును సరాముఖమై యుండుట పత్యా 
వోరము, 

ర, విద్వాం'సుండు తనయొక్క-బుర్ధిని (గటాంచి 'సమచి త్తముగల 
వాడై నిర్భ ్వ౦ద్వమును నిర్వికల్పనును నైన ఆత్మయందు నిల్పుటు 
సామోత్‌ వేదా న్తము నెజింగనవారిచేత (ప్రత్యాహార నున(బడును. 

4. నిత్యకర్మబుల ఫలములను కోరకుండుట వత్యావోరము. 

ర. మరణపర్యం౦తము తానుచేయు శు ద్ధాశుద్ధములన్మియును (బక్షుము 
నందుచేయట (యత్యావారము, 

6. నిత్యకర్త్య ములను కామ్యకర్తములను దిహ్మో రాధనబుద్ధిగా వేయుట 
(వత్యావోరను. 
ఆవ. ఆచార్యుడు (వత్యావోర లక్షణం బువచేకించి తా. 

ఇంబు గేనువదించుచున్నా (దు, 


ధారణ, 
న్లో, (పాణాయామేనపవనం ప్రత్యాహాేణచేంద్రియమ్‌, 
వశీకృళ్య తతఃకుర్యాత్‌ చిత్త్మార్యంశుభా[శ్రయే ఈ౫ 
తొ, (పాణాయానముము చేత వాయువును, (వత్యాహవారము చేత ఇం 
(దియములను వళశవజిచి, తర్వాత శుభా శ్రంయమునందు చిత్తమును స్థిరము 


(ధారణ) చేయవలయును. 
వి చిత్త స్‌ర్యము నే ధథారణ యనియు, భావనాయోగమునియు6 


జెవ్షదురు. 
అవ. ధారణాను'సంబంధిమైన వంచభూతభావనాయోగమును బె 
పట కుష క్షమించి, తన్మహిమను (పథమమబున్ల బోధించుచు న్నాండు, 
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పంచభూత భావనాయోగ (పభావము, 
క్లో, పృథివ్యాంఛారయే చ్చిత్తం పాతాళగమనం భవేత్‌ , 
సలిలే ధారయే చ్చిత్తం నాంభసా పరిభూయళతే. ౪౬, 
అగ్నాసంధారయే చ్చిత్తం అస్షినా దవ్యాతే న సః 
వాయా మనోలయీం కుర్యా దాకాశ గమనం భవేత్‌ ,.౪౮౭, 
ఆకాశే ధారయే చ్చిత్తం అణిమాడిక మాప్పుయాత్‌ , 


తా, వృ థ్వీభావ నాయోగము చేత పాతాళగభునమును, బలభావనా 
యొోగముచేత సదీగచుననును, అగ్నిభావ నాయోగము చేత అగ్నీ వవేశ 
మును వాయభావనాయోగము చేశ ఆ శాశగదునమును, అశాకభావనా 
యోగము చేత ఆణిమూాది నీద్ధులును కలుగును, 

వి. ఈ విషయమును విస్తరముగా పాతంజలయోగళా స్త్రము 
తృతీయ పాదంబునందుం Xనందగును. 


అవ. ఆచార్యుడు వంచభాతభథావ నాయోగవకృష్ణంబు నువ దే 
కించి తత్త దధి దేవతలను బెవృచున్నాండు. 
పంచభూ తాధి దేవతలు, 
వో పృథివ్యాదికభూతానా మధిబేవా౯్‌ (పక్షీ ర్తితషి కోలా 
(బహ విష్ణుశ్చ రు(దశ్చ ఈశ్వరశ్చ సదానీవ?, 
తా, వృథ్వభూతము నకు (బ్రక్మయును, జలభూతమునకు విష్ణువును, 
తేజోభూతమునకు రుదుండునుు వాయుఘాతమునకు ఈశ్వరుండును, 
ఆశాశభూతమునకు సచాశివుండును అధి దేవతలు. 
వి. “ఆ కాశదుండలం వృత్తం పరవ స్త పధి దేవ తా” అని కొందటీ 
నుతము, పరవస్తు వనంగా భగవంతుండని కొందజును, వరాశక్తి యని 
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OUCH 
పృథివీ ధారణ, 
న్లో, పా దాదిజానుపర్యంతం పృథిఏస్టాన ముచ్యతే. 5౯, 

పృథివ్‌చతుర్మశంచ హీమవర్గర ల వరకమ్‌, 

వారి వే నాయుమారోప్య ల కాళేణ సమన్వితమ్‌. ౫౦, 
ధ్యాయం శ్చీతుర్గుఖా కారం చతుర్వక్ష/0 హిరణ్మయమ్‌, 
భారయే త్పంచఘుటి కాకిపృథిపీజయ మాస్నుయాత్‌ .౫౧, 
పృథివియోగ తోమృత్యు ర్నభ వే దస్యయోగినఃి, 


ళా. పాదము మొదలు మోశాళ్ళవజుకును వృ ఫ్వస్టానము, చతుర శ 
ముగను 'స్వర్ల మువంటి కాంరిగను నుండును, వృథివీస్థానంబునందు వాయు 
వును కుంభించి పృృ్వవీబమెన ల అను వర్ణముతో స్వర్ణ వర్భ్ణబుయమైెన 
చకుర్తుఖబవ్మాను అయిదుగడియలు ధారణ చేనీనయెడల వృ థ్వదియము 
కలుగును. ఈ యోగికి వృథ్వవలన చరణము కలుగదు, 

వి. (క్లో, పార్థివం చతుర గంతు హేమాభం వబొలాంఇితమ్‌, లంచీబిం 
(బక్మాదై వత్య మబొతవ్భా దయాత్ష్మ కమ్‌, నివృ త్తాఖ్యక లో పేతం ద్లోమిళ్యు ద్దాత 
వంచఛమమ్‌” అనగా, ఈ వృథ్వీత త్త కము వబిముతో గు ర్రింంయడినదియు, 
సద్యోజాతమం త వృాదయమంత స్వరూప మైన దియు, నివ్భ శ్రీకలలోంగూడి 
నదియు, బ్లోం మొదలగు అయిదు ఉ ద్ధాతములలో (యూడినదియు గైయున్న ది, 
ఉర్ణాతను 12 మూత్రలశాలను. ఇది ఒక (పౌణాయాను మనంబడున్లు, 
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అపు ధారణ, 

శ్లో, ఆజానుకటిపర్యంత మపాంస్థానం న రితమ్‌, ౫౨. 

ఆపోర్ధ చం దళ్ళుళ్ల ౦చ వం బీజం పరక ర్తితమ్‌, 
వాటే వాయువారోప్య వకారేణ సమన్విమ్‌ ౫3. 

స్మరన్నారాయణందేవ౦ చతుర్చాహుం కిరీటినమ్‌, 

గుద్ధస్ఫటికసం కాశం వీత్ర వాసస మచ్యుతమ్‌, ౫, 
ఛారయే త్పంచనుటికా స్పర్వపాపెఃి (ప్రముచ్యశే, 
తతో జలాద్భయం నాస్తి "స్త జ లేమృత్యు ర్న విద్య తే x, 


తొ, మూ కాళ్లు మొదలుకటిస్టాన ప వర్యన్త నము జలస్థానము, అర్థచం చొ 
కృలిగను తెల్లగను నుండును, జిలస్థానంబునందు కుంభకము చే వాయువును 
వూరించి తదీ బొ మైన వ కారయు క్షము౫ చతుర్భుజొండును కిరీట ఛారియు 
శుద్ద ద్ధస్ఫటిక Ear వీతాంబరధరుండు నగు నారాయణుని ఐదు 
యట ఛారణ చేనీనట్టి యో సకలపావములనుండి విగువంబడుచు 
న్నాడు, బెలమువలన భయము లేదు, బలమునందు బురణమును కలుగదు, 

వి, (క్లో, ఆవ్య మిందు నీతొబ్దాంకం విష్ణుదై నం న బీబకమ్‌, వాను 
శీర్ష సమాయుక్తం (వతిషాక లయాన్వితమ్‌, యుక్తం చళుర్శి రుర్దాతై+ హీ 
మిత్యుచ్బార వూర్యకమ్‌” అనంగా ఈ బిలతత్త పము వాను దేవమం త్ర 
ఇరోదుంతములతో గూదినదియును, (పతిష్టాకలతోం గూడినదియుగు, హ్లీం 
మొదలగు ఉచ్చారణ క్రమములో నుంథు నాల్గు ఉ ద్దాతములతో6 గూడినది 
యను నైయున్నది. 
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పాటవం తా తియ eluate ul ale] 
అగ్నిధారణ, 

నో ఆపాయోర ఎ్రదయాం౦తీంచ వహ్ని స్తానం (పకీ రితమ్‌, 

లా “ఏ @ జాల 
వహ్నీ (తికోణం ర_క్రంచ శేఫాశ్షర సముద్భవమ్‌, ౫౬, 
వమ్నా చానిలమారోప్య "రేఫాతుర సముజ్జ్వలమ్‌, 
త్వ/క్షుంతు వరదం రు[దం తరుణాదిత్వ సన్ని భమ్‌, ౫6 
భస్తోద్ధూళిత స ర్వాంగం సుప్రసన్న మనుస్మరక్‌, 
ఛారయే త్పంచఘుటికా వహ్నినాఒసౌ న దహ్యూతే.౫, 
న దవ్యాతే శరీరంచ ప్రవిష్టస్యాగ్ని కుండశే, 





తో. కటి వదేశము మొదలు వృాదయమనమువజిపను అగ్ని స్థానము, 
(శికో ణాకృతియను రక్తకాంతియును గలది. ఆగ్ని స్థాన ంబునందు వాయు 
వును కుంభించి శేఫావర సహితము గా (తిలోచనుండును స శ్వాఖీష్ట' దాయ 
కుండును బాలార్క. లేజుండును భస్తోద్ధూలి తాంగుండును చు వసన్ను డును 
అగు రుదమూ్లూలర్తిని అయిదు గడియలు ఛారణశచేనీ స్మరించినయోగ అగ్ని 
చేతను అగ్ని కుండము నందుండినన్లు శాల్పంబడండు, 
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ODIO 
వి. “న్లో. అన్ని స్త్య్యశ్రం స్తశిఖం రశ్తాభం రుదదై వతమ్‌, 
రార్జాఘూరకిఖాయు కం వి ద్యాఖ్యశలయాన్వితమ్‌, యు క్షం త త్తి?ఖిరు 
ధాత! క్లూ మిళ్యుచ్చార సంయితమ్‌”. అన6౦గా, అగ్నీత క్త పదు 'స_ప్పశిఖ 
లతో6 గూడిగదియను, అఘారదుంత శిఖామంతములతో. గూడినది 
యును, వి ద్యాకలతో ( గూడినది యును, స్లూం మొదలగు ఉచ్చారణతోను 
మూడు ఉద్దాతములతోను థ్రాడినదియును నై యున్నది. 
వాయుధారణ, 


థ్‌ 


శ్లో, ఆహృ దాయాద్భృవోర్మ ధ్యంవాయుస్థానం (పక _ర్డితమ్‌౫ ౯ 
వాయుషటోణకం కృష్ణం యకారాతర భాసురమ్‌, 
మారుతం మరుతాం స్టానే (పాణీ (పాణం సమాహిత! ౬౦, 
ధారయే తత్ర సర్వజ్ఞ మిోశ్వరం విశ్వతో ముఖమ్‌, 
ధార యేత్సంచభుటికా వాయువ దో్యో్యోమగో భ వేత్‌ ౬౧, 
మరణం న తు నాయోస్తు భయం భవతి యోగినః, 





తా, వ్భృాదయము మొదలు (భ్యూను ధ్యమువజుకును వోయుస్టానము, 
మట్కో- కాళ్ళతి గలదై నీలవర్గముగ నుండును, వాయాస్థానంబు నందు 


FE 50. WRF OTE SHE రో రాంరాం ర ంరింరాంారాగాదాం 5, TP WE OT. YF TY ST OEY 
వాయువును పు రించి, సర్వష్జుండును విభువును అసు ఈశ్వరుని, అయిదు 
గడియలు వాయుబీబిమైన య కారముతో. చేర్చి ఛారణ చేసినయోగికి 
ఆకాశగమనశక్టియును, వాయభయనాశమును కలుగును. వాయువువలని 
మరణభయమును నివర్తియగును. 


వి. ౯ 


యలు 
౧m 


క వాయవ్యం ర సకోణంతు విందుషట్క మ భా౭నీతమ్‌, ఈ 
శాధి వత్యం యార్లం శశ్చురుపుకవ చై ర్యుతమ్‌, శాంత్యాయుక్తంద్విరు ద్దా తై £ 
హా మిత్యుచ్చార వూర్వక మ్‌.” అనంగా, వాయుత త్త్వ్వము సుడ్చిందువుల 
తోం గూడినదియును; తత్సురుస ముంత కవ చమం[తములతో( గూడి నది 


యును, శాంతికలతో6 గూడినదియనుు హౌం మొదలగు ఉచ్చారణ 
ఛూర్యక మైగ రెండు ఊద్దాకములతో గూడినదియును నైయున్నది. 
ఆకాశ్‌ ధారణ, 
న్లో, అభూ"మధ్యాత్తుమూన్ధాంత వూక న ముచ్వలే.౬ 2, 
న్యోమ వృత్తంచ భూ(ముంచ వాకారాతర భాసురమ్‌, 
ఆకా శే వాయుమారోప్య హకారోపరి శంకరమ్‌, ౬౩, 
వీందురూపం మహాదేవం వ్యోమా కారం సధాశివమ్‌, 


శుద్ధస్ఫటికసం కాశం ధృత బాలేందు శేఖరమ్‌. ౬ర. 
పంచన_క్ట /యుతం సౌమ్యం దశ బాహుం (తిలోచనమ్‌్‌, 
ఉమార్ధదేవాం వరదం సర్వకారణకారణమ్‌, ౬౫, 


అకాశధారణా తస్య ఖచరత్వం భవే ద్ధవమ్‌, 
యత కుత్ర స్థితో వావి సుఖ మత్యంత మళ్ళ్నుతే. ౬౬, 
ఏవంచ ధారణాః పంచ కుర్యా ద్యోగీ విచత్‌ణ% 
తత్రో దృఢశరీరస్యా న్యృత్యు స్తస్య నవిద్య తే, ౬2, 


రాజయోగరత్నాకరము, 101 


ఆకాశను, 


తా, భూమధ్యము మొదలు క పాలను పర్యంతము ఆశాశస్థానము, 
నృత్తాకొరమై ధూ మవర్శముతో. గూడియుండును, ఆ కాళస్థానంబు 
నందు వాయువును కుంభకబుచే 'వూరించి తద్చీబమైన వా కారముళలో 
మంగళకరుండును బిందు స్వరూ శుండును మువఃదేవుండును గగనాకారుం 
డును స దాశివుండును శుద్ధ స్ఫటిక కాంతియుతుండును చా లేందు శేఖరుం 
డును పుచముఖుండును శాంతుంశును దశభుబములుకలవాండును తినే 
(శుండును ఉర దేవుండును వరదుండును సకల కారణుండును అగు 
సదాశివుని అయిదుగడియలు ధార ణాయోగముచే ధ్యానించిన యోగికి 
ఖీచరత్వమును (ఆ శాశనమ నశ క్రియను) సర్వత సర్వసౌఖ్యమును గలు 
గును, శరీరము దృఢమగును. ఎచ్చోటను మరణభంరుము కలుగదు, 


వి రన్లో, ఆశాశంవర్హులం త్య లాంఛనం ధూ మవర్ణ కమ్‌, సచేశో 
ధిష్టీతౌ హోర మీశా స్తాతీత 'నంతయుతమ్‌, ఏకోద్దాలే న హ్లముత్త్వ్వా య 
ఛాస్థానం 'బయోబమేక్‌. ” అనంగా ఆశాశత త్రము త్యజింపంబడిన 
లాంభితముతో గాడిగదియనుు ఈ శోనగమంత్రముతోను అస్త స్త్రమంతము 
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తోను శాంత్యాతీఠకలతోను జాడినదియను, వ్ల అని చెప్పంబడెడి 


ఒక్క ఉ ద్దాతముళోం గూడినదయును నైయన్నది, 

అవ, ఆచార్యుడు ఇవ్విధము గా పంచభూత ధారణా యోగ వ కా 
రంబు నువదేకించి కొందజు తదధి దేవతలను ఈ చెప్పంబోవు (వశారదు 
గను అనుసంధించి ధారణము చేయుచు న్నా రని యనువదించుచున్నాండు, 


మతాంతర పంచభూతాఫెబేవతలు, 

న్లో, ఫృథివ్యం కేతు చేవాస్య చతుర్చావుం కిరీటినమ్‌, 
అనిరుద్ధం వారింయోగీ యశతేత భవము క్రయే,౬౮, 
ఆబంశే పూరయే ద్యోగీ నారాయణ ముద (గధీ!, 
ప్రద్యుమ్న మగ్నా వాయ్యంశే సంకర్షణ మతఃపరమ్‌,౬౯. 
వ్యోమాంశే పరమా తానం వాసుజేవం స దా స్మరేత్‌ . 
అచిరాబేవ తత్సా) క్రి ర్యుంజానస్వ న సంశయః, ౭0, 


తా, (ఇదివజకుం జెప్పినట్టి ఆయాఖూక స్థానంబులంద్భు దేవాము 
యొక్క- పృథివీ స్థానంబున ౦దు చకుర్భుపొండును కిరీట ధఛారియు 'సర్వదో 
షనివారకండును ఆగు అనిరుద్ధమూ రిని; జలస్థానంబునందు సర్వజీవుల 
"కా థారభూతుండై న నారాయణమూ రిని; అగ్ని స్థానంబు నందు (వద్యుమ్న 
మూర్తిని; వాయు స్థాన ంబునందు సంకర్ష ణమ్వూర్తిని; ఆశాశస్థానంబు నందు 
బరమార్మ్మయైన వా'సుదేరని; ఛ్యానింపవలయును. ఇట్లు ధ్యానము చేయ 
వారికి శీఘశాలమున నె ఆయా దేవతలలో నైక్యము కలుగును. 

వి. పృ ఖ్వికి ర్స బలమునకు 10, అగ్నికి 15, వాయువునకు 20, 
ఆశాశములకు 25, గడియలచొవ్వున వాయువును కుంభించి తత్త దధి దేవ 
తలను ఛ్యానింప వలయునని కొందటీచుతను. 

అవ. నీర గొందణు సంభూత స్థానము లాదిగాగయలవానిని వేజు 
విధము గా దెళృచున్నారని బోధించుకు న్నా (డు, 
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మతాంతర పంచభూతస్తాన వివరణము. 
శో, పార్థివం హృదయస్థాన మాష్యం కంఠగతం భవేత్‌, 
వ ప్న ఒయం తాలుమూ లేతు భూమ ధ్యే నాయుసంభ వమ్‌, 
(బహ (గంధియుతం వ్యోమ స్థ సానం యద్వా న్య థామళతమ్‌, 


ఆజానుపృధివీ జే వయా నాఖేశోప్యం నిగద్యతే. ౭29, 
అనలం కంఠచేశాత్తో వాయు రాముఖవుండలాల్‌ , 
తదూర్ధ్వం గగనస్థానం ధారణార్థం (పకీ ర్లితమ్‌, 23. 


తా. "పకక మునకు జ సీతు టను, జలత తపమునకు కంఠ 
మును, లేబ స్త త్త షముగకు తౌలుమూలమును (రెండుచెక్కి_ శ్లకు దిగువను, 
వాయుత త్త్వ్వమునకు (భూమధ్యమును, ఆశకాశత త్త్వమునకు (బవ్మరంధ 
మును, స్థానములను. వేళాకముకము నందు భూమిత త్త్వ్వము మోకాళ్ల 
వణికును, బెలత త్త పము నాభివజకును, అగ్నిత త్ల పము కంఠ వదేశమువణి 
కును, వాయుత త్త పము ముఖమండలమువజకును, ఆకాశత త్ర పము ముఖ 
బుండలము నకు మీందుగను, స్థానములు. ఇట్లు ఛార తార్థ మై చెప్పంబడిగది. 
మటియొక విధము. 
న్లో, పాదయోః పృథివీత త్త కం తోయత త్త్వంచ గుహ్యశే, 
తేజ సత్త (ంనాభిదే శే నాయుత త్త (౦ హృదంబు చె, ర 
ఆస్వే గగనత_త్త్వంచ చతుపో రూపత త్త (కమ్‌, 
ఘా)/ణయో ర ంధత ణి (ంచ నేబ్రతె తే సం శుతిడ్య యే. ౭౫, 
జిహ్వోయగం ౧సతె త్ల (ంచ స్పర్శితి త్తం త్వచిన్య సేత్‌ , 
మన సత్తి(ం (భువోర్మ భే సహ్మసదళపంక్ష జే ౭౬. 
నివత a జానతె త్తి కం క పరత Go తిదూపరి, 
జీవ్యపకృతిత త్వేచ విన్న సి త్పాధకా గణ ౭2, 
మహా త్తే త్త మవాంకార భత్తం సర్యాంగశే (క కమాల్‌, 
టగ్‌ 


194 యోగ ప్రకరణము, 
పటి abs als le leaks ale ae dle ale ale alu alg ses ala al als eile oben) 
ళో వృ థివీక _త్త్వ్వమును పాదములయందుగు, బెలత త్త మును 
గువ్యూమందున్సు ఆగ్నీత త్త త్రపమును నాఫియందును, వాయుశ శ్ర మును 
వృాదయమునందును, ఆశాశత త్త మును ముఖమం౦ందును, రూపతత్తష 
మును నేతములయందున్సు గంథత త్త ప్టమును నానీకయందును, శబ్దత త్త ఏ 
మును చెవులయందున్సు రసతేత్త ప్టమును నాలుకంయందును, స్పర్శత త్త్వ 
మును త్వక్కు-నందును, మన స్త క్త ప్టమును భ్వూ/మధ్యబముగందును మంగళ 
(వద మైన బ్ఞానత తత్త్వమును సహా స్రారమందును, బీవత త్ర ప్షమును (వక్ళతి 
తత్త్వమును "సవా సారమునకు మిందుగను), మదాత్తత్త పమును అనాం 
శారత త్ర మును స ర్వాంగములయందును యోగసాధకము చేయువారు 
న్యనీంప (ఛారణ) వలయాను. 
స రాగ ధానణ, 
శ్లో సర్వత సర్వత స్సర్వ [పైనా న, 
సద్బాన భొననాదా గా భారణా పరికీ రితమ్‌. ౭౮. 
తా, సకలస్థలబములందును ((పవంచమందంకటన్సు సర్వవిధముల 
చేశను సర్వమును పరమాత్మ గాం జూచుటయనెడి సద్భావ ఛావితము 
యొక్క-_ చార్జ్యమే ఛారణ యని చెప్పంబడుమన్నది. 
వి. 'శురుషుండు బో ధానంద స్వరూపమైన శివమును, 'సకలపావ 
ములు నివర్తియగు నిమిత్తము నిత్యమును ధారణ చేయవలయ నని 
యును సకల కార్యములను అయా కారణములయందు లీనము చేని, సర్వ 
కారణమైన అవ్య కమును గోచరింవ( చేయునట్టి చేతనబును (వణవమైన 
సంపూర్ణ సామాత్‌ ఆత్కయందు ఛారణచేయవలయు ననియును; ఆశ 
యందు ఇందియములను మనస్సును చేర్చుటయే ఛారణ యనియును ; 
దేవాశుద్ధికొ ఆరు ఛారణ చేయవలయననియును; [గంథాదులందు గానం 
బడుకున్నవి. ఈ ధారణను ఎంద అన్ని విధములు గా6 జెప్పినన్సు ఇది 
చిత్తమును స్థీరక రణము చేయునట్టి యోగాంగవునియను, ధారణచేత నే 
ఛ్యానింపయిడు వాస్తు వునందు దార్థ్యము (చి త్తే తవిశ్నేభము లేని యవస్థ) కలు 
గుననియును లెలియం దగినది, 
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196 యోగ ప్ర కరణము, 

HOUDINI TOO రంధి గారం రారారా రారారిరాధికారాగా రిం తాం రాగా తిం! 
అవ. ఇవ్విధము గా గురువు ధారణాలక్షణంబు నుపదేకించి, తదు 

పరి థఛ్యానలమణంబును బోధింప౦దొడంగ, [పథమంబున తన్యహిమను 

కీర్తించుచున్నాండు. 


ధ్యాన ము, 


మ తే పేన్‌ సహాసాణి ఏక పాదస్థితో నరకి 
స స్య ధ్యానయోగస్య ట్ట. నార్ల 0తి పోడరీమ్‌,౭౯. 

తొ. మనుష్యుండు ఒక్క_ కాలితో నిలిచికొని వేయి సంవత్సర 
ములు తవ 'స్సుచేనీనను, అది ఛ్యానయోగము యొక్క పదునాఆీంట 
సెకభాగమునకు సమానముకాదు. 

నీ, ఛ్యానమన6గా ఉపాసన యని భావము. 

అక. ఇట్లువ దేశించి ఛ్యానంబునకు విషయయైన 'ధ్యేయవస్తువు 
నందు లశ్ష్మ్యంబు నుంచుటనై తర్‌ స్థానంబును తెలియంజేయచున్నా (డు. 

పరమాత్మ ధ్యాన స్థానము. 

న అంగుష్రమా[త్రమాశ్తాన మధూమ జ్యూతిరూపకమ్‌, 

(పకాశయం త సురల సరీ ధ్యాయే చర్యల మవ్యయమ్‌, 

తా. అంగువ (ప్రమాణముగలవాండును పొగలేని జ్యోతిస్వరూప 
ముగలవా(గును, వృాదయమునందుండి (సర్వమును (వశాశింపం చేయు 
వాండున్లు, నాశము లేనివాడును అగు ఆత్మ మెగ కూటళుని ధ్యానము 
చేయవలయును. 

వి, పరమాత్మను వాగయకములంబునందు ఛావింవవలయును, ఇదే 
పరమాత్మకు స్థానము, ఇట్టనిమే, శాండిల్యవిద్యంయందును, దవార విద్యంయం 
దును చెప్పంబడియున్నది. అయినను, చాతుప్మ తీవిద్యాధ్యాను లై నవారు 
పరమాత్మను న్మేతస్టానంబునందు ఛ్యానించెదరు. ఇ క్లే ఉవకోసలవిద్య 
యందు పరమాత్మకు స్థానము నేత్రనుని వెప్పంబడియున్నది. ఈ విషయే 
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మును 'భాందోగ్యము, లై త్తిరీయము మొదలగువానియందుం గనందగును. 
కూటుస్టుండన 6గా నిర్వి కార స్వరూ కుండు, అ'సంగుండు, అని తెలియు 
నది. కూటమున6గా కమ్మరవాని చాకలి, అన6గా దాకలివలె పరమాత్మ 
వి కారమును బొందనివాండని భావము. ఈవిషయమును “విచారసానగ 
రము చతుర్ధతరంగము' నందు గనందగును. ఇచ్చట పరమాత్మను అంగుష్ల 
(పమాణంబ ని చెప్పబడియున్నది. బీవాత్మ (వమాణ౦ జెంతయన(€గ౫ా, 
“వాల్యాగశతభాగఖ్య నత భా కల్పిత స్యచ, భాగోజీవ స్ఫవిజ్టైయ సృృవానం 
తాయ కల్ప రి అనగా, కేశముయొక్క- నూటింట నెక్క_-భాగములో 
నూజివభాగ మెంత 'సూవ్షమో, అంత 'సూవ్ష్మము గా జీవుండున్నాండు. 
అజీవుండు లెక్కి0వ నలవికానివాండు. ఈ జీవుండు వృాదయమునందుండు 
అంగుషుమాతుండైన పరమాత్మ సమీవంబున అణుమాతేము గానున్నాండు. 
జీవుడు బాగ తృ్వప్న నుషువ్రుల యం దుండునట్టి స్థానమును 41- 
“వుటంకుందలి అవస్థాతయని రూపణ వథకము ను బాచిన బోధమగును, 

అన, వరమారత్మే ధ్యానమును ఏ-కాంతముగ నాచరింవవలయా నని 
బోధించుచున్నా(డు, 


ఏకాంతవాసము. 


పో వకార్‌ న్నిత్వం వివి శే ప త్ర నకి 
షీ ఏకాకీ చింతయే స్నైత్యిం వి కా హతమాత్మ న 

ఏకాకి చితయానో హి పరం (శేయాఒథధిగచ్చతి. రగ, 

తా, ఎల్ల వుడును రవాస్యవ దేశమునందు (ఏకాంతముగా వనీ 
యించి ఆత్మహితము నుగూర్చి చింతెంవ (ఛ్యానింవ) వలయును, ఇట్లు 
ఏశాకియై (ఒంటరిమ్రై ఛ్యానము చేయ రుషుండు _శేష్రమైన మోము 
"సుఖమును చాందుచున్నా (డు, 

అవ. అభ్యాస యోగులకు 'సర్థిగము కూడదనియను, నిస్సంగమే 
ము క్తి వదం బనియాను బోధించుకున్నాండు. 
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SONA OCOD OT Or OOOO ఘా HOt 
సంగరహీత (ప్రయోజనము. 


న్లో ఫ్‌ నిస్సంగ తా ము_క్టీఫదం యతీనాం 
సంగా దశేషాః ప్రభవ ని దోపా, 
అఆరూఢ యోగో వి నిపాత్య లేఒధః 


సంగేన యోగీ కిము ఆ '2.ల్పసిద్దిః రావ 


తా. (పయత్నబు గల వురుషులకు 'సంగముయొక్క. ఆభావము 
(ఏ కాంతముతోయాడిన రాగ ద్వేషాది రహిరస్థి తియే మోతీపదము. 'సంగ 
ముచే సకలదోషములును కల్లుచున్న వి. యోగారూఢ 'పురుషుండుకూడ 
సంగము చేత భ్రష్టుం దగుచున్నాండనంగా, అల్ప నీద్ధిగలయోా? (భష్షుందను 
ననుటంరుందు చెప్పవలనీన దేమున్నది ? (అన6గా సంగము చే అఆరూఢులే 
(భష్టులనున వుడు అభ్యాసయోనగులు భష్టులగుటయందు సం దేవాము 
"లేదని భావము), 

వి. అంతళ్శకువులై న కాను కోభా ద్యరిష డ్వర్ష ము లే సంగబుని 
రాబియోగుల యభిపాయము, 

అవ. ఆచార్యు( డిట్లువ దేశింవ[గా, శిష్యుడు. స్వామీ | ఏ-కాం 
తముగనుండి వృాదయంబునందు పరమాత్త్య ను ధ్యానము వేయవలయునని 
బోధించితిరి, ఆపరమాత్త్మ సాధన్మవకరణంబునందు సగుణ నిర్గణముగను, 
(వబోధ్యపకరణంబున౦దు శీవలము నిర్ణుణముగ నున్న ట్లువ దేశిం బితిరి. 
ఇపుడు ఈ రెంటియందు దేనిని ఛ్యానింప వలయునని యడదడుగంగా, 
ఆచార్యుం డిట్లనుచున్నా (డు, 


సగుణధ్యాన (ప్రయోజనము 
శ్లో, సర్వచింతాంపరిత్యజ్య సానధా నేన చేతనా, 
నారాయగణానుసంభేయో యోగ స్మామాజ్యమిచ్చతి. ౮౩. 
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తా. యోగ సామాజ్యమును సోరినవాండు సమ స్థమైన చింతలను 

విడిచి సావధానమన స్కు_.డె నారాయణశబ్దవామ్యు( డైన పరమాత్మ ను 
(“నారాయణి అని అనుసంధానము (ధ్యానము) చేయవలయును. 

వి, ఈ తతో నారాయణ స్ఫాతెర్‌. వృాదయే ను పతిష్టితటొఅన గా, 
సాత్షైత్‌ నాశాయణమూ ర్తియే వృాదయము నందు 'సువతిష్టితమై (దృఢ 
ము గ్రా ఉన్నాండు, అని వె ్రగలోవనిషుత్తునందును చెప్పంబడియున్నది. 
మణీయును, “ ధ్యానేన విష్ణు వరయో శ్వారణీయా కీ యో॥నా” 
అనంగా విష్ణుమూర్తిని శివుని “ధ్యానించుటచేశ యోగవిఘ్నములు తొల 
Rost క. అనియును బెప్పంబడి యుండుటం బట్టియు, భగవంతుడు 
నిర్గుణుం డయ్యును “యం యం వాపీ సృర౯ భావం త్యబత్య నే నే కశేబరమ్‌ ” 
అనగా ఎవం డెంవం డె పెట్టు నన్ను ధ్యానించి శరీరము ను విసర్జించి 
నను అట్లట్లు వాని వానికి సౌమాక్కా-రమై ము డ్తినె'సంగాదనని యా 
రిచి యుండుటంబట్టియు, భగవద్భక్తు లనేకులు 'సగుణోసపాసగ్లబు చేత 
అరి కాది మార్గము (దేవయాగమార్లము, లేక ఊత్తరాయనమార్ష ముగా 
ఫాశ్వతపదవి నెందియండుటంబట్టియ, సగుణో పాసనముచేశను ము కల 
ఇందును. ఈ విషయమును (విచార సాగరము"నందు6 గనందగును. ఇదియు 
నుంగాక, అభ్యానీకి ని రాలంబనమున౦దు చార్థ్యంబు (వథమ౦బునం గల్లుట 
దుర్హభ ంబగుటంబ ట్టి, సగుణధ్యానము నుచేయుటవలన ను ము _క్తికి (వతిబంధ 
కము లేదు. ఈ విషయమును మున్ను 'సం|గవాము గా6 బెప్పంబడియున్న ను, 
త ద్దార్త bw ఇచ్చట జెప్పంయబడినదని యజుంగవలయును. 

అ, ఆచార్యుండిట్లువ దేశించి, మజీయును నిర్ణణ ధ్యాన దార్గ కంబు 
కలుగునంతవణకును, సర్వత (బిహ్లా౬ భిన్న భావంబు కలిగి సకలకర్యల 
నాచరించినవానికిని ముక్తి కల్గునని బోధించుచున్నాండు. 

స్యారాజ్య (పాకీ 
శ్లో, సర్వభూతేషుచాకానం సర్వభూతాని చాత్యని, 
సమం పశ్య న్నాత యాజీ స్యా రాజ్యమ ధిగచ్చతి, రీ, 


200 యోగ పక్‌ రణము, 
+O O00 00-0000 0-01-01 భో rr it 

శా. ఎవడు జ్ఞానము చేత జెంగబుస్థావర రూపంఛెన సకలభూ 
తములందును పరమాత్మ వనీయించుచున్నా (డనియను, ఆపరమాత్త్మ్మ యందు 
సకల [బవంచము నున్నదనియును ఎజింగ, తాం వేయు నిత్యకర్మలను, 
బ్యోతిష్టో మాది యాగకర్శలను, ఫలా పేతు లేక (బవ్యోర్పణబము చేయచున్నా 6 
డో వాండు స్వయం పకాశుండై స్వారాబ్యమును (మోక్షమును) పొందు 
మన్నాడు. 

వి, (న్లో. సర్వభూ తేషు చాత్మానం సర్వభూతాని చాత ని,౦్‌చా 
పశ్యంతి భూతాత్తా (బహ్మ'సంవద్యతే తదా.” అనంగా, ఈ జీవుండు, 
తన్ను సకల భూతములయందును, సకల భూతములను తనయందును ఎప్పడు 
మాచుసో అప్పుడు |బహ్మ మగుచున్నాండు. అని భగవద్షీతంరుందును 

అవ. ఆచార్యుం డి ట్లువదేశింపయా, $ష్యుండు.._ స్వామీ | పర 
మార నిర్ణుణుం డని విశేషముగా ననువదించితిరకదా? యట్టి నిళ్గుణ 
ధ్యానం జెవ్వుడు నీద్ధించు నని యడుగగా నిట్లనుచున్నా (డు, 


& వై పతలకుణము, 
(శ పత్యకృృ ఇ (పా న చె వ (తెవసుసముదతమ్‌. SU. 
తా. న్యు శ (బన్ముమును నెక్కం శుయని తెలినీళొనని అజ్ఞాన 
ముచేత దై ్యతజ్ఞానము క్లెను, 
[ఇచ్చట రవాస్య మేమన (౫) శిష్యునకు ఇంకను అదె ప్రశేద్ఞానము 


కలుగ లేదనియును, అది కలిగినచో నిట్టి సంశయము కలుగదనియును బోధిం 
వందొడంగినా6 డని తెలియు నది |. 


పరవా బె ద్వైత లత ణము, 
న్లో, సర్వా కారతయా సామ్యం పరమాచై (త లత్నీణమ్‌, 
డె తినాత్ర సంజేహః క ర్త (వ్య౦చముము త్వుఖిః, ౮౬. 
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తా. సకలవిధములయందును సౌద్యుము (సమముగా నుండుగట్టి 
న్టీత్సి ఎదియో, అదే వరమాద్రైషత లమణమగును. ఈ విషయబుగందు 
ముముయువులు ఎంతమాతమును సందేహింప6 గూడదు. 
వి. సౌమ్యుమన6గా జీవుండును బబ్యుము నెక్క- కే యనుట. ఇట్టి 
నీతి యెట్లుకల్లుననంగా, జ్ఞానముచే అవిద్య నశిం చినయెడల జీవుండు చిన్లా 
శస్వరూపుండనును. క జీవ బవ్మలశై క్యము (సాబ్వ్యుము) కలుగునని 
భావము. 
కం తన్య స్యేకరూ పత్యాత్‌ భేదోయుకో న కర్లి చిత్‌, 
జీవత్వం చ తథా జయం రజ్ఞ్వాంసర్ప్మ హో యథా, 
తా. చైతన్యము ఒశేరూపము కలదిశావున, ఎవ్వడును భేదమై 
నది కాదు, చారనునందు పాము అనెడి భా9)౦తివలె జీవునిన్ధితిని యెటుంగ 
వలయును. 
స్లో యద్వనృృదిఘట భా నికి ళుక్రో హీ రజత స్థితికి 
తిద్వద్భ'హూణిజీవత్వం విక్షవమూణో వినశ్యతి, లతా, 
యదా మది ఘటోనామ కనే కుండలాభిధా, 
శుశ్తా హి రజతఖ్యాతిః జీవశబ స్తథా పరే ౮౯, 
తౌ. చ్చు త్తీకంయందు కుండయ నైెడి భా)ంతియను, ము త్రేవు చివ 
యందు వెండియనెడి భాృంతియును ఎట్లో, అట్లు బహ్మమునందు జీవునిస్థితి 
యని తెలియ వలయును దానిని తెలినికొనినయెడల, (జీవునిన్థీ త్రి నశించి 
పోవుచున్నది. మృ త్తికంయందు కుండ యనెడి నామమును 'స్వర్థమునందు 
కుండలను నెడి నామమును, శు క్రియందు వెండియ ననైెడి ఖ్యాతియును ఎట్లో, 
అట్లు బవ్మమునందు జీవుండ నెడి శబ్దమును కలిగియున్నది. 
శ్లో, సర్వసాశీణమాత్తానం నర్హ్యాశమ వివర్ణితమ్‌, 
(బహ్మరూపతయా పశ్యక్‌ ([బహ్మావ భవతి స్వయమ్‌, 


2౮ 


ల ల లు 
తా. సర్వసాశీగను, వర్ణాథమ రహితమైనదిగను నుండు (తన 
యొక్క అత్మ స్వరూపమును (బమ్మాస్వరూవము గా6 జూభవాండు బన 
మే యగుచున్నాండు. 
ల్లో తిధామసామ్ను ణం సత్వ క లశ్‌ణమ్‌, 
త్వ మహం శబలత్యూర్టం మస 30 సర్వదోవతిః. గాం, 
మ 4: క 
CEN ఖ్‌ జక్క ్ర Ras | ష్‌ 9 
సర్వగం సచ్చిదానందం యోగ దృన్టి ర్నిరీక లే 
తా. బ్యాగత్సప్న 'నుషుక్ష్యవస్థలకు సాథీగను) సత్యజ్ఞానానంద 
లత్‌ణములు గలదిగను, నీవు నేను అనెడి వదములకు లయ్యెర్థ మైన దిగను, 
ఏదోషములతోడను సంబంఫవడనిదిగను, సర్వత్రవ్యాపించినదిను, సచ్చి 
చానందమైనదిగను, నుండు బహ్మమును యో గద్భ్ట్టకలవాండు చూచు 
చున్నా (డు, 
అవ, పరమార్ష్మను భగ్యనము చేయునట్టి యోగులు తళ్ళబ్దవా వక 
మైన |వణవమును (ఓంకారబమును (గురూవ దేశ మొంది) ఫ్యానము చేయు 
చున్నారని బోధించుదున్నా6డు, 
| పణవ ధ్యానము. 


శ్లో, కణనో హ్‌ క బహ | పణవ' ఫామంపదమ్‌, ౯ాంి. 
“ణవం సారవదాా౦౧ సా౧చేవమయళుం విదు.. 
స వ స దా | గ స్‌ MO విదు 
స్యపాం చెవమం్మతాణాం క వ! (నాణ ఉచ్వ నే, 
తొ, వణవమే వర్మబస్మము, (వణవమే మోశీవదము, (ప్రణవమే 
'సకలవేదములకును మూలము, (-ణవమే సకభఖ దేవతలు, అని తెలియవల 
యును. |వణవమే 'సకలమ౦ం తములకును బీవముగానున్నదని ఇెచ్చంబడు 
చున్నది. 


న్లో, ఓంకార పభనా పేదా? ఓంకార వభవా సరా 
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HOAs Dir రిల Dr DAE DADO ONO DIODE DIODE HOARO OIDs 
తొ, ఓంకారమునందుండియే నాలుగువేదములును కలిగను. ఓంశా 
రమునుండియే ఉదాత్రాది సకల స్వరములును (నాదమును కలిగను, 
ఓం కారమువలన నే సర్వమును కలిగను. ఓంశారమువలననె (తిలోకము 
లును సకల చరాచరములును కలిగను. 
వి. (వణవో పాసనమును * అవాం గహ ధ్యాన) మనియాను బేవ్పంబ 
డును, ఈ విషయమును (విచార సాగరమునందు6 గనందగును, మూడు 
న్నర మ్యూతేగల (అ - త్త ము - అర్గమ్నూత్ర) (పణవమును బపించిన 
రెడల యోాగనీద్ధి కల్లును. మణీయు, ఈశ్వరునికి ఓంకారము వాచక 
మనియును, ఓంకారమునకు ఈశ్వరుడు వాచ్యమనియును, ఇట్లు 
నిత్య సంబంధ ముండుటవలన |పణవజవము యోాగికి అవశ్యశమని తెలి 
యునది. ఈ పంకారమునశే నాదదమునియు, శబ్దగుణదమనియు వరా -= 
పశ్యంతి - మధ్యచూ - వైఖరీ - అను చతుర్విధవాక్కు.నియు, బేవ్పంబడును, 
ఈనాదము బిందువు, కలా, అను రెంటితోయగాడియుండును., బిందు వనస6గాా 
ఒం కారముయొక్క_ అల్యుర్థరూప మైన తురీయ':దము, కలా అనలా, 
ఓంకారముయొక్క అకారాది నూశతమైన వరావాగూపమగు శచ్దానయ 
వము, ఎట్లనగా, “క్లో, వరా పాణముయీ పో శ్త్రాపశ్య స్రీచమసోనుయీ, 
మధ్యమా ఇందియా ్యాహము! వైఖరీవా గితిస్మ బ్రలో అనయ్యా వరా 
వాక్కు- (పాణమయమనియును, పశ్యంతీవాక్కు మసోనుయనునియున్సు 
మధ్యమావాక్కు- ఇందియమంయ్‌ మనియును, వై ఖరీవాక్కు. వాజ్మయ 
(వేద) మనియును తలంవ6ం బడుచున్నది. మళీయు, పళావాష్క-నకు 
స్థానము నాఖ్మీవ దేశము, _పశ్యంఏవాక్కునకు స్థానము వృాదయము, 
నుధ్యమావాక్కు-నకు స్టానము కంఠము, వె ఖరీవాక్కు-నకు స్థానము వాక్కు. 
అనయా, నాఖిస్టానంబు నందు సంకల్పము కలుగుచున్నది, వృాదయస్థాన 
నున౦ందు ఆ సంకల్పము వృద్ధియగుమన్నది. కంఠ స్థానము నందు ఆ సంకల్ప 
ము ద్భ గముగుచున్నది. వాక్కు. స్థాన ౦బు నందు ఆసంకల్పము నిశ్చ యయమనగు 
చున్నది. ఈ సంక ల్పముయొక్క- మూలము (పరావాక్కు_) నకించినయెడల 
తురీయవదము (బ్రహ్మానందము కల్లును, సంకల్ప రాహొత్య మే మోన నును 


204 యోగ ప్ర కరణము, 
ఏపాంారరరారింారాం రారా రారా రాంరాం రట JE 970. UT. WEY. OW TID VI PY 7 OTE EY 
టకం (బమాణము, “క్లో, 'సశాంత 'సర్వ'సంకల్పా యా శిలావ దవ న్ధీతిపి 
బొ గన్ని దావినిర్ముక్తా సా స్వరూవస్థితిః పరా”. అనగా సకల 'సంకల్ప 
ములును శాంతి బొందిన దె, జొగన్ని(దా ద్యవస్థలులేనిదై, శిల (శాయి 
నలె నుందుగట్టిన్టీ తియే (_శేస్థమైన స్వరూపస్థితి, (స్వరూపావస్థాన రూప 
మోకము). అని చెప్పంబడియున్నది. 
అవ, (వణవోపాసనా (వశారము నువ దేశించుళున్నా(డు, 
జ న్న న్‌ J ఎస స చ 
న్లో, (రుణ న ధనగృర వ్య ప్‌ తల్లత్ష్య ము తే, 
పపన్నెన సూక్ష దరి, బిః, ౫, 
వముననా NV దృశ్యతే సూ దర్భిభి గ 
తౌ, ఓంకారము విల్లుగాను అత్మ చాణము గాను, (బివ్మాము గుల్లు 
గాను చెప్పయడుచున్నది. అందువలన యు క్షముగాగ్సు చేతను, సూత 
దృష్టి గలవారిచేతను ((బహ్మము) భూడయబడుచున్నది. 
(ఇచ్చట రవా స్యముగలదు. దానిని గురముఖమను గా సిజుం((దగును, 
శావున విస్తరింప లేదు]. 
కుద్దరాజ యోగ ధ్యానము. 
aM సోహం చిన్నాత మే వేతి చిన్తితం ధ్యాన ముచ్యలే,.”౬. 
తా, చిన్నా తం బైన (బ్రహ్మమే “నేను? అని చింతించుటయే ధ్యాన 
నుని చెప్పబడుచున్నది. 
అవ, అచార్యుంతు భ్యానలక్షణంబు నువదేశించి, 'సమూగిలత్‌ణం 
బును బోధింపందొడంగ భత్స)భావంబును అనువదించుచున్నా డు. 
సనూ ధి, 
న్లో, సమాధినిశ్షాతమలస్య చేతసో 
ని వేశితస్యాత్మని యత్సుఖం భవేత్‌, 
నశక్య తే వర్గయితుం గిరా తదా 
స్వయం తదంతఃకీరణేన గృవ్యాతే. రా 
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తౌ. సమూధిచేత చక్కగా కుద్ధము చేయంబడినదియు ను, ఆత్మ 


యందుంపంబడినదియును, అగు మన స్ఫునకు ఏ'సుఖము కల్ణుచున్న దో, 
దానిని వాక్కు చేం బెన్చుటకు సాధ్యము కాదు. అనుభవము చేత నే [గ్రహింప 
వలయును. 

"వి. అనంగా, మనస్సును ఆత్మయందు లయింక6బేశీనయెడల (దివ్య 
నందము కల్లుకనియును, ఆ యయనుభవము చెప్పుటకు వలనువడదనియును 
భావము. 


న్లో, ఉదితే 'దార్య సౌందర్య వై రా్యారసగర్భిణే 
ఆనందస్య-దినీ యెపా సమాధి రభిధీయతే. ౯౮. 
తా. దేనివలన బె చార్యము, సౌందర్యము, వైరాగ్యము అను 


వీనియొక్క- రసము గర్భముందుకలదై (బహ్మానందమును వవహి౦పంచేయు 


వి. బి దార్యమన6గా, స్వానుభవమైన బ్ఞానవిద్యను దానను 
చేయట. సౌందర్యమ నంగా, జ్ఞానమువలన కల్గిన తేజు. చె రాగ 
మునంగా, ఇవాపరలోకము లయందు వాంఛ లేకుండుట, అని భావము, 
న్లో, దృశ్యాసంభవబోభేన రాగ జ్వేహాది తానే, 
రతిర్భలోదితా యాసౌ సమాధి రభిధియలే. ౯౯, 
తా. ఈ కనంబడునట్టి _వపంచముయొక్క- లేమియన్లు, రాగచ్వే 
షూది నాశమును, బ్లొనముచేత కలుగుచుండంగా ఏయొక్క_ ఆనందము 
బ్ర నాదులయొక్క- బలమువలన కలుగుచున్నదో, ఆదియే సమాధి యని 
చెప్పయబడుచున్నది, 
ఖీ . ; శ్‌ ట్ర అధ నై 
వో, యత్సమత్వం తయో ర్యత ఒవాత్మ పరమాతి నోః, 
సమ స్తనష్ట సంకల్ప! సమాధి రభిధీయశే. ౧౦౦. 
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తౌ. ఎప్పుడు జీవాత్మ స రమాత్మ్య లకు ఐక్యము (సమత్వముకలుగు 
చున్న దో, అప్పుడు సకల సంకల్పములును నశించి (పోవుచున్నది. అదియె) 
న్లో. సలిలేపైం0ధనంయవ్వుత్‌ నామ్యం భనతి యోసత, 
- ie aR ed జాన 
తథాతి మనసోరై క్యిం సనూధి రభిధీయతే. ౧౦౧. 
తా. పపకారముగా నీటియందు ఉప్పు కుగి (జలమయమై సా 
మ్యుము నెందిన దగుచున్నదో, అట్లు మన సును ఆశ్యయును ఏకబుగుట 
సమాధి యని చెప్పబడుచున్నది. 
న్లో, ఆవామేవ పరం(|బహా (బహాహా మితి సంసితకి, 
౧౧ న్‌ు — చ థి 
సనమూధి స్పతు విషయ స్మర(వ, గివివరితేకి, | 
గాధి స్స నేయ స్స (1 ఎవివర్టి ౧౦_9 
తా. “నేను! (శేష్ట్ణమైన (బహ్మమనియను, (బవ్మామే “నేను? 
అనియాను, భావించియుండుసట్టి నీతి యెదియో అదియే 'సకలవృ ర్తి రహీ 
తమైన 'సమాధి యని తెలినీకొనుము. 
న్లో, త్య కా గ్రవిషమయభోగంచ మనోనిశ్చల తాం గతిమ్‌, 
ఆత శ క్రిస్వరూపేణ సమాధిః పరికీ ౧౫%. ౧౦౩. 
ఆలీ “వీ జా 
తౌ. విషయభోగములను విడిచి నిశ్చలమును (స్థీరత్వము ను)పొందిన 
మనస్సునకు ఆత్మ్మశ క్రిస్వరూ పావస్థ కల్డుటచే సమాధి యని చెవ్చంబడు 
చున్నది. 
అడ 3 ల | 
న్లో, అవహాం(బ బా = సమాధి రభిధీయ శే. 
ఆధ 9 మ ఖా 
శా. (నేనే బవ్మము అ నడి స్థీతియే సమాధి యని చెప్పబడుచున్నది. 
అవ, ఆచఛార్యుండు ఇట్లు చోధించి మజకీయును, సమాధి భేదంబు 
లను అనువదించుచున్నా6డు. 


కో, సవిశల్పో నిర్వికల్పొ సమాధి రి (విధోమతి:. ౧౦౪. 
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తౌ, సవికల్పమనియు నిర్వికల్పమనియు నమాధి రెండువిధము 
లుగా చెప్పంబడియన్నది. 
సవికల్పసమాధి శేదము. 
ళీ ఆ య అరా జ స్ట జ 
ట్‌ దృశ్య శచ్దానుఖేదేన సవికల్సః పున ర్విధా. ౧౦౫. 
తా. ఆ (వికల్పసమాధి దృశ్యానువిద్ధనానియు ను, శ థానువిద్ధమని 
యును మరియు రెండువిధమీలుగా నున్నవి. 
ం అట 
దృ శ్యానువిద్ధ సమాది, 
నో. కామాద్యాన్చి త్తగాద్భశ్యా _స్తత్సాశీ కేన చేతనమ్‌, 
ధ్యాయేద్ర ఫ్ర శ్యానువిద్ధాయం సమాధి స్సవికల్పక 8,౧౦౬. 
తా. కోరికలు మొదలగువాని చేతను (ఫలావేషై సహితమైన కర్మల 
చేతను, మన'స్సునందలి యభిలాష చేతను (అణిమాదినీద్దులు వలయు 
న నెడి యాశచేతను), ఆ సర్వ సాతీయైన సగుణ బక్మామును (వృాదయము 
నందు ఛ్యానించుటయే, దృశ్యానువిద్ధ వను సవికల్ప సమాధి యగును. 
శ ఛ్రానువిద్ధ నసనమూటి; 


a అసంగ సృచ్చి చాసంద స్స్వ(పభో ్రైతన్మతు 
అని తీ శబ్బవిద్ధా యం సమాాధి స్పృవికల్పక* ౧౦౭. 
తా, అసంగమైనదియును, సచ్చిదానంద స్వరూవ మైనదియను, 
స్వయం వ కాశ మైనదియును, ఏక మైనదియును, అగు వరబహ్మము నేనై 

యున్నా6డనుు, అనునది శష్దానువిద్ధ స వికల్పక సమాధి యనంబడును. 
వి. “ అవాంబహ్హాన్మీ* యను శబ్దము తోయగాడి నది శ స్టైనువిద్ధమన6 
బడును. మజటియు జ్ఞాత) జ్ఞానము, టైయము; లేక దహ్ట్ర దర్శనము, 
దృక్కు; లేక ధ్యానము, థ్యాత, ధ్యేయము $ అను (తిఫుటీ సహితమైన 
అద్వితీంర: రబవ్మము నందుండు అంతఃకరణవృ ల్లి యొక్క- న్థీతియే 'సవి 

కల్ఫ్సక గబూధి యనంబడును. 
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(దష్ట్ర---అంతఃకరణో పాధిమైన జీవవైతన్యము, 
దృక్కు---త్వకృము, శో శజివ్వు ఘాణములు, 
ఆంతర (తిపుటి, 
(దష్ట--నిర్త లాంత!కరణ మైన చున'స్క్సునందుండు శుద్ధ సత్తీ పాధికం డైన 
జీవచైతన్యము. 
దృక్కు- సగుణ బవ సైయిత్క్మా-రమునకు సాధక మైన శుద్ధమన 'స్ఫు 
నందు జనించిన బుద్ధివృ ర్తి యనెడి జ్ఞైనము, 
దృశ్యము. ఉహె'స్యుండైన సగుణ బబ్ముము, 
అంతరాంతర (తిపుటి. 
(దష్ట్ర-- శేవలము నిరుపాథికుండై వ్యష్టిభావమును బొందిన శుద్ధబీ వాత్మ్య. 
దృక్కు---- నిర్ట్భ త్తిక మైన 'స్వరూపో పాధింరుగు ఆత్మజ్ఞానము నందు వ్యష్టి 
'సమస్టీభావమును కలుగంబేనీ (బవ్మా'స్వరూపము నకు భిన్నము గాని 
వ్యష్టియై న జీవాత్మకు) సమస్టీయైన పరమాత్మను (వత్యమీము వేయు 
నట్టి జ్ఞానము. 
దృశ్యము చా బూ పాధి లేక శేవలబు 'స్వరూపో పాధి చేత నిర్గుణ బవ 
ముగందే న్యప్టీ సబుష్ట్రిభావ మాదయమై, తదుపరి సమస్ట్రిమైన శుద్ధ 
(బవ్మామునందే లా. శా కలుగునట్టి స్ధల. 
(తిపుటీ రహస్యము. 
చాద్యా(తి'ఫుటీయందు (దష దర్శన దృగ్విచారబును, అంక వ్ర 
“పుటియ దు 'సవిశల్పక 'సమాధియును, అంత రాంతర (తిశుటియందు నిర్వి 
కల్చక 'నదూధియును, కలుగుచున్నది, 
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మళకీయొక విథము _'చావ్యా శివుటియందు (వవంచ విచారమున్సు, 
అంత నీ) పుటియందు 'సగుణబన్మువిచారమున్సు అంతశాంతర |తిశుటి 
యందు నిర్ధుణ(బవ్మావిచారమును కలుగుచున్నది. 
(దష్ట్ర--త్వంపద లమ్యభూతుండై న (వత్య గాత్త్య. 
దృశ్యము --తత్సద లవమ్యభూతుండైన పరమాక్య్మ. | 


దృక్కు----(వత్య గాత్మ్య వరమాత్మ్మలను ఐక్యము చేయునట్టి జవాత్మ్య, 


నిర్వికల్ప సమాధి, 
వ్‌ స్వానుభూతింనా వేశా దృళ్యశ బాన వేనీతు, 
నిర్వికల్పసమాధిస్యా న్ని వాలస్థితిదీపనతీ . ౧౦౮. 

తా. స్వానుభవమైన యాగందముతో ౭ గూడినదియును; దృశ్యము 
శబ్దము అను నీరెండు (సవికల్ప) సమాధులను అేశీంవనిదియు ను; గాలి 
లేని స్థలమందుంచిన దీవమున లె నిశ్చలమైనదియును; అగునట్టి స్థితియే నిర్వి 

వి, దీనికి 'నవాబిసనూధి యనియును, బాన సాధ్య రాబయాగ 
మనియును చెప్పబడును, 'సవిశల్పక 'సమాథిని 'సంవర్థాత మనియును, 
నిర్వికల్పక సమాధిని అసం పబ్గాత మనియను బెప్పుదురు. 

అత ద్వ్య్యావృ రూప సమాధి, 

ళు | పభాళూన్యంమన ళ్ళూన్యం బుద్ధిళూన్యం చిదాతి కైమ్‌, 

అత ద్వా్యావృత్రీరూవో౭ఒ సౌ సమాథి రుని భావితిః, ౧౦”, 

తా, బొగచద్వాసగలును, మూననీకవా'సనలును, కార ణావిద్యా 
చగుషు ప్రీివాసనలును లేనట్టి దశ యెదియో, అది జ్ఞానులచే భావింవంబడు 
శుండు అతచ్వా చ్ఫ త్రిరూవసమాధి (సకలవ దార్థములను ని పే.ధించుటయే 
స్వరూవము గాంగల సిత వాఫక యా వాల స్ట దళ, లేక శుద్ధ (దిహానంద 
'స్వరూవ సమాధి యసగభున్నది. 
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విధిరూప సమాధి. 
వో, ఉోర్ధ్వ్రపూర్ణ మధః పూర్ణః మధ్యపూర్ణం శివాత్మ కమ్‌, 

సామ్‌ ద్విధిము ఖో హ్యేవ స్పమాధిః సాంమార్టికః. 

తా. మీందను, |క్రిందను, నడుమను, నిండియున్న ట్టి సర్వపరిపూర్ణ 
(బహ్మానందదశయే, హా )నీద్ధ మైన విగిరూవ సమాధి యగును. 

వి. (బవ్మాబ్దా'ని, సర్వత అత్త స్వరూపము? నే మూచుచుండును. 

సర్మప ఆ సమాధి. 

(బహ కారమనోవృత్తి (పనాహో2 హంకృతింవినా, 

ప గాక ప ద్ద్యానాభ్యాస _పకర్థత, ౧౧౧. 

తా, అహంకారము లేక నిరంతరమును (శేష మైన ధ్యానాభ్యాస 
ము చేత, (దివ్యా కారము నెందిన ము సోవృ ర్తి వవావా మెదియో, అదియే 
సం వజ్ఞాత సమాధి యగుచున్నది. 

వి. మనస్సు తెలియ(బడుచుండుట సంవజ్ఞాతము. దీనికి సబీబ 
'సమూథధియనియు వేరుకలదు. ఈదశయందు మన స్నుయొక్క వృత్త 
శారము తెలియచుండును, ఇట్టి నీకియందుండువారే జీవన్ను కులు, నుణీ 
యా, భ క్యతిశయము చేత ఫలా పేమ రహితమైన సత్కర్మలానర్చి ఈశ్వ 
రార్చణము చేయువారికినీ, ఈశ్వరో పాసనము వేయువారికిని, ఈ సంవ 
జ్ఞాత సమాధి క్రీఘీము గా నీద్ధించును ఈవిషయమును “భగవ ద్గీతా షా 
ధ్యాయము” నందు6 గనందగును. 

అసం పజ్ఞాత సమాధి. 
శ్లో, |పశాంతనృ త్తికంచి త్తం పరమానంద దీపకమ్‌, 
అసం నాలాలు సమాధిర్యో గినాం| వీయః, 

తా, ఎప్పడు మనస్సు వృత్తి త్తిరహాతమై |బహ్మానందబును |పకాకిం 
వంజేయనది యగుచున్న దో, అప్పుడు అ'సమాధి జ్ఞానయోగులకు (ప్రియ 
మెన అశం వబ్జాత స సమాధి యను శీరుగలది యనభున్నది. 
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వి, మనస్సు ని శేషము గా లయించుట అసం పజ్ఞాతము. దీనికి 
నిర్చీబి నీమాధి యనియు పేరుకలదు,. ఈ దశయందు మన'స్సుయొక్క_వృ త్తి 
తేలియదు. ఇట్టి స్టీతియందుండువా రే ఎెవల్యస్థానమును బొందుసట్టి విదే 
వాము కులు, ఈ 'సమాధియే రాజయోగులకు 'సద్ముత మైనది. ఈ విషయ 
మును (పాతంబిలయోాగశా సము” నందును, విచారసాగరము' నందును, 
వి స్తరము'గా6 గనందగును, 

అవ, ఆచార్యుం డిట్లు బోధించి, సవికల్పక నిర్వికల్పక సమాధుల 
యొక్క లక్షణములను వేజువిధబు గా నువ దేశించుచున్నాండు, 

పరోతా౭పరోవజ్ఞాన లత్‌ణము, 

నో ఆ స్ప్నిబహేతిచే ద్వేద పరోతజ్ఞానమేవ తత్‌, 

అహం(బ హేతి చేద్వేద సామోత్యారస్స్పఉచ్య శే, ౧౧౩, 

తా, (బద్మముకలదు, అని తెలినికొనినయెడల అది వరోక్షజ్ఞొనబు, 
(వరోకమజ్ఞా నమన 6గా కనులకు కనంబడక (బహ్మమున్నదనైడి బ్లాౌనము) 
అగుచున్నది. నేన్మేబష్యము అని తెలిసికొనినయెడల అది సాయెత్కా_ర 
(అపరోక్ష) జ్ఞాగము, అని చెప్పంబడుమన్నది. 

వి. వరోతమన(6గా 'సవికల్పకము, లేక సం వబ్గొతము॥ యును ; 
అవరోక్షీ మనంగా నిర్వికల్పకము, లేక అసం పజ్జాతమునియాను ; భావము. 

శుద్దరాజయోగ సమాధి. 
న్లో, నావాతీతంమనోతీతం భానాతీతం నిరంజనమ్‌, 
సర్వళూన్యం నిరాకారం సమాధి రభిధీయతే. ౧౧౮. 

తొ, వాక్కు_నకును, మన'స్ఫునకును, చింతించుటకును, అలవికా 
నిదియును ; బడరహిత మైెనదియయను; 'సర్వశూన్య మైన దియును; ఆశార 
ము లేనిదియును; (ఎదియో, అగ్రే సమాధి యని చెన్ప్చంబడుమున్నది, 

వి. ధ్యానము, ధ్యాత, ధ్యేయము, అను నివి మూడును లేనిదశయే 
సర్వశూన్య బునంబడును. ఇట్లని తేజు "బిందూవనివత్తునందును ఇెవ్చంబడి 
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యున్నది. ముళీయు ధ్యాన స్య రూపము యొక శూన్య మే యోా గాంగ 
మెన సమాధి యని వివారసాగరము నందును చెప్పంబడి యున్నది. 
[ఇచ్చట రవా'స్యముకలదు, ఏమన(6గా:_ 'సుషు ప్త్యవస్థకును 
సమాధ్యవస్థకును భేవ మేమి యని కొందటికి సంశయము కలుగవచ్చును. 
అయినను, సమాధ్యవ స్థయందు అంత!కరణముండుటనలన శరీరము స సతి 
లేక వడిఫోవుట లేదు. 'సుషు వ్యవస్థ సయందు. అంశ కికరణము లేనందున 
శరీరము విస స్మృరి మెంది పడిపోవుచున్న ది]. 
అవ, ఆచార్యు6 డిట్టువడేకించి, రాబహయోగులు కొందజు యోగ 
చళురంగము నునూ[తమే యవలంబించెదరని తెలియంచేయచున్నాండు. 


యోగ చతుకంగము. 
న్లో, మహావాక్య స్తదర్థాను సంధానం (శ్రవణం భవేత్‌, 
యుక్ర్త్యాసంభావిత త్వ్యాఒను సంఛానం మననం భవేత్‌. 
తాభ్యాం నిర్విచికిల్సేఒ రే చేతస స్థావితస్య తత్‌, 
ఏకతానత్వ మేతద్ధి నిదిధ్యాసన ముచ్యతే, ౧౧౬. 
ధ్యాతృ ఛ్యానే పరిత్యజ్య (కమాద్దే్యయైక గోచరమ్‌, 
నివాతదీపవ చ్చి తం సమాధి రభిధీయ శే, ౧౧౭. 
తొ. తత్తష్టమనెగ్యిది మహావాక్యములచేత, ఆ బుహావాక్యములకు 
అర్థము లై నట్టి చేవ న్మైక్య లక్షణమైన అర్థమును (గురువుచెప్పిన దానిని) 
అనుసంధించుట [శవణ మగును, (సరువువలనుయు _కి చేత విన్న యర్థము 
యా క్తియుక్తముగ నున్నదని కలిగిన జ్ఞానము మననము అగును. ఆ 
(శవణమననములచేత ని సృంశయము గా6 జెప్పిన విషయమగు పషరబహ్మము 


నందు విన ఛార ణాబుద్ధి సిన్‌ ఖా సనన మని చెచ్చంబడుచున్నది. భఛ్యాతృ 
ఛ్యానములను bas విడిచి, వొయచలనము లేనిచోట నుంచిన దీవ 
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మువలె, చిత్తము ధ్యేయ మెనట్టి ఏకమైన పరమాత్మ స్వరూపముగలది గా 
నగునట్టి నతి సమాధి యని చెప్పంబడుచున్నది. 
వి. నిది ధ్యాసన “కాలమునందు ధ్యాత, ధ్యానము, ధ్యేయము, 
అను నీమూ(డును (పకాగించుచుండును. క్రమక్రమముగా ధ్యాతను, 
ఛభ్యానమును విడి చిపెట్టవలయునని భావము. [రాబయోగి సంశయ 
ములు కలిగిన వుడు (శవణ, మనన, నిధి ధ్యా సనముల నాచరింప వలయు 
ననుట రనాస్యము.] 
అవ, వూర్వ్చో క్ర తత్త ప్టము స్యాదివాక్యములయొక్క- (వయోజన 
ము ననువదించుచున్నా (డు. 
వ త_త్త్వమస్యాది వాక్యంచ తాదాత్స్య(ప్రతిసాదనే, 
లశ్ష్యై తత్త తానా వువాదాయ (పవ గతే, 
తా, తత్త పమస్యాది మహావాక్యములు త త్రష్టం పదములయొక్క_ 
లత్యెర్థములను పర్మీగహించి అఖండ స్వరూవమును [వతిపాదించుటయందు 
(పవృ శ్తమై యున్నది. 
వి. అఖండ స్వరూవమన6గా___ దేశ, కాల, వను, పరిచ్చేదము లేని 
దని భావము, మహా వాక్య వివరణమును 1౧8-వ పుటయందు గనంవగును. 
అవ. ఆశచార్యుం డిట్లుబోధించి రాబియాగులయొక్క_ చి త్తపరి 


ణామదకశొవి శేషంబులు వమ్యమాబో క్ర రీతిగా నుండుననుచున్నా (డు, 
రాజయోగి మనోస్థితి, 
నో, అసంగోఒపామినంగో౭ పా మలింగోఒ పామహంహరిపి 
(పశాంతోఒహమనంతో ఒహం పరిపూర్ణశ్చిరంతనః ౧౧౯ 
అకర్తా౭.హ మభోక్తాఒహ మవికారో౭హ మవ్యయః, 
కుద్దోబోధస్వరాపోఒ హంశేనలో2.హంసదాళివ, ౧౨౦. 


914 యోగ ప కరణము, 
HODDER DTD T= DDO: 0 

తొ. నేను దేనినంటనివాండను, శరీరము లేనివాండను, (వమూణ 
ములచే నెజుగ(బడనివా౭డను, ఆజ్ఞా నాది దుిఖములను నశింపంబేయు 
వా(డను, మవోశాంకు(డనైనవాండను, దేశ కాలాది పరిచ్చేదము లేని 
వాడను, జ్ఞానానందములచే సంపూర్ణమైన వాడను, శాశ్వతు(డనై 
యుండువా(డను, కరములు చేయ వాడను కాను, కర ఫలముల ననుభ 
వించువా(డనుశాను, షుక్భావ వికారముల్లు లేనివాండను, నాశము లేని 
వాడను, నిర్శలజ్ఞాన స్వరూపము కలవా(డను, ఆద్వితీయు(డను, సదా 
సంతోష (మంగళ, ఆనందు శ్వరూశుండను. అనంగా రాబయో? 
యొక్క. మసోభావ మీవిధము గా నుండును, 

వి, ఇందలి యర్ధవి శేషంబుల నిదివజికుం *ప్పినవానివలన నెణుం 
గందగును. చెప్పంబడనివానియొక్క- విశేషార్థంబులను న్యూత మిచటచెప్ప6 
బడును. శరీరము లేనివాం డనలూా:-- ౪ నో, (వత్యక్‌ జ్ఞాన కిఖిధ్వ న్లే 
మిథ్యాజ్ఞా నే సయేాకుశే, నేతినేతీతి రూవత్వా దశ గీరోభవత్యయమ్‌.' అన. 
7, మి థ్యాజ్ఞానము (బెగత్సత్యమనుజ్ఞానము) తత్కా-రణముతోడ (అవి 
ద్యతోయాడ) ఆక్షజ్ఞానమనైడి అగ్ని చే నాశ మొందినయెడల, (నేతి నేతి” 
(ఇది కాదు, ఇదికాదు అనెడి నిపేధరూపమువలన ఈజ్ఞానియైన వాండు నర 
రము లేనివా( డగుచున్నా (డు, శరీరము లేనివాండ నంగా) బననమరణములు 
లేని పరమాత్మ యని భావము. వాంతుండన6ంగా; శ్లో, తుమోరకరబిం 
చా౬చ్భం మసో యస్య నిరాకులం మరణోత్మవ యోద్ధేషు స శాంత ఇడి 
కథ్యతే.” అనంగా, ఏజ్జా నెయొక్క- మనను మరణమునందును, ఉత్సవ 
బమునందును, యుద్ధమునందును, చల్లనికిరణము లుగల చం దబింబమువ లె స్వ 
చృమైనదై వ్యసనము లేని దై యుండుసో, వాండే శాంతేచిక్తుం డని చెప్పం 
బడుచున్నాందు, సంతోష స్వరూ వుం డనయగా: “క్లో, అపా ప్రంహి 
పరిత్యజ్య సంపా శ్రే సదు తొంగత్య, అదృష్ట ఖే దాఒ భేదోయ స్ఫృతుష్ట్ర ఇతి 
కథ్యతే.” అనంగా, ఏశారణమువలన నైనను ఎవండు లభించిన వస్తువునం 
దును, లభింపని వస్తువునందును, సష్థుబుద్ధిక లవాండై నుఖదుఃఖములనువిడి 
ఛిసవా(జై యుండునో వాడు సంతోషి ౦కోని చెప్పంబదుచున్నా(డు, 


రాజ యోగరత్నా కరము, 216 
పల: DADA ONION DIDI DAO AD POO 
లాభాఒలాభాది ద్వంద్వ విషయములందు 'సమబుద్ధి కలిగియుండవలయు 
ననుటనుగూర్చి ( భగవద్గీత” యందు వి సరము గా గనందగును. 

అవ. ఆచార్యుం డి ట్లువ దేశింప6గా కిష్యుండు వరమానంద భరి 
కుండె మణీయును, డఊవవా సాది విష యంబులయొక్క_ వరమార్థంబు నైఅర్రీం 
గిం పుండన6గా నిట్లనుచున్నా డు, 


ఉపవాస రహస్యము. 


నో ఉపసమిీపే యోవాసో జీవా పరమాత సై. 
౧౧ లీ మ 
ఉపవాస స్పవి క్లే యో నతు కాయస్య శోవణమ్‌.౧.౨౧. 
తా, ఉపవా'ససమనంగా, బీవార్త్మ వరమాత్మ లయొక్క- సమీవవా'స 
మేగాని దేవామును శోషింపంబేయట కాదని తెలియందగినది. 
ఆధ అలో అసల ళ్ళ 
సన్నా్యాస రహస్యము. 
. సదా జీ కషం స సఃప రి 
నో స వాత్యన్నోరై క్యం సన్నా్య్యాస పరికీ ర్రిత 
తా. సర్వ కాలములయందును జీవాత్మ పరమాత్మలయొక్క- పశ్య 
మెదియో, అబే 'సన్న్మా్య్యా'సమనైి చెవ్చంబడుచున్నది. 
వి. తక్కి_న లతమీణనులు సన్నా థ్ట్‌సము కాదని భావము, సర్వకాల 
సర్వావస్థలయందును సవన కానుగ భాగరూను చేయచుందుగట్టి 
వాడో సన్నా ననీ యనంబడును. కావుననే బ్ఞానులిట్లుచెప్పియ న్నారు 
౪ దవ్యార్థ మన్నవస్తా)ర్థం యః (పతిష్టార్థ మేవచ, సన్న థ్‌ దుభయశిభష్ట 
సృము క్రిం నాశ్ళుమర్హతి.” అనగా, ధనముకొజపను అన్నవ _స్హ)ముల 
కొఅకును కీ ర్తిొజికును ఎవండు స న్న్హ్య్యాము చేనీకొనుసో వాండు ఇవా 
వరములు రెంటియందును (భష్టుండు. వాండు మోతీనును బొందుట లేదు, 
ఏకదండ రహస్యము. 


నో, జానదండో ధృతో యేన వకదండీ స ఉచ్యతె౧౨౨, 
ల 


916 యోగ ప్రకరణము, 
అధః: భాం: రా లిం లాంంచాంాతింా కాంచి రాంంతిల: టో రంధ్రాల: O01 p00 
తా. ఎవనిచేత జ్ఞానదండబు ధరింవంబడియున్నదో, వాండు 
దండి యని చెప్పంబడుచున్నాండు. 
వి. ఏకదండి యన6గా, ఏక మెనట్టి పర్మబవ్యాము నందు ధార ణాళ 
గలవాండని భావము. బావ్యాముగ ఏకదండమును ధరించి తిరుగువా( 
ఏకచండి కాడు. ఈ విషయమునే | బ్ఞానదండో ధృతో యేన సళా 
బ్దైనవ రితి అని వరమవాంసోవనిషత్తునంగును, చెవ్ప్చంబడి యాన్నడి 


(తిదండ రహస్యము. 


నో, నాళండో౭ థమనోదండ: క'యదండ స ఇన, 
టై ura 


యమై నె నిహా తాబుణా తిడండీతి న ఉచ్చ షె౧_౨౩ 
యా os 

తా. ఎవడు ముసోవాక్క్మా-యములను ((తికరణములను పె 
కార్యములందు (వ వేశింపనీయక దండించుదున్నాండో, వాడే (తొద 
యని చెవ్పంబడును గాని, (తిదండమును ధరించిగంతనూ తము చేత (లెద 
యని చెవ్చంబడంబాలండు. 


నో, తిదండీ వ్యప చేశేన జీవంతి బసహావో ననా, 

9 హా వ 5) గా (oc ౬ 

యో పా we న జానాతి స (తీడంజు ర ఐన * 

తౌ. అనేకులు యతులని చెప్పుకొనుచు బీవనము చేయచుస్నా' 

బివడు (బ్రహ్మము నెిజటుగడో వాడు (తిదండియని చెప్పుకొ నుటకు అర్హ 6 
కాడు, 

వి. (బహ్మమును, లేక ([బవ్మలర్షణము నెజుంగనివారు కపటసన్నా 

నులు, జీవనము నిమిత్త మీ వేషమును భరించినారని తెలియందగినది. 

ప మపడ రహస్యము. 


నున (నృ ఇవి. పితి వంసనగర కల్‌ 
చున్మన (స్త్రుజగక్స్య స్థిత వ్యసనక ర్మ కృత, 
తన్మనోవిలయం యాతి తద్విస్తోః భరవుం పదమ్‌,౧_౨' 


రాజయోగరత్నా కరము. 91.7 


DRDO DOI Crt DO OOD: De Cars 
తా. ఏయొక్క నున స్సు మూ(డులోకములయొక్క_ సృష్టి ్థి నీతి 


లయను లను జేయ చున్నదో, అఆయొక్క-_ మన'న్సు లయించిన (గాక 
మైన యెడల అదె విష్తువుయొక్క_ పరమవదము, 
వి. ముసూనాశ మే పరదువదము (మోషీము అని భావము. 
శ్లో నిత్య శుద్ధం బుద్ధ ము క్షం సత్య మానంద మద్వయమ్‌, 
తురీయ మతు౦, బహూ ఆహా మసి పరంపదమ్‌.౧_౩౬. 
తౌ. నిత్యముగన్లు, శుద్ధముగన్లు, జాన స్వరూపముగన్సు, సత్యము 
గను, ఆనందమునన్వు అద్వితీయమైనదిగను, తురీయమైనదిగను, నుండు 
(బ్రవ్మాము నేనై యున్నాండను; అనునదే వరనుపదము. (మోత స్థానము. 
స రహస్యము. 
శో, న నిరోధో నచోత్పత్తి ర్నబద్ధో నచ సాధకకి 
న ముముశు న్నవైము క్ల ఇ త్యేపా పంమార్థతా.౧ ౨౭ 
తా. అత్తకు చావు లేదు, వుట్టుక లేదు, బంధము కలదియు కాదు, 
(యోగము "మొదలగు) సాధకము చేయావాండునుకాండు. మోశ్నీచ్ళ 
కలవాడును కాండు. ము క్రండును కాడు. ఈ చెప్పంబడిన దే పరమార్థమై 
నది, (సత్య మైనది. 
నవి; ఆత్మకు దబననదురణములును, బంధమోవీములును, యోగాది 
సౌధనములును, మోడ్నేచ్ళయను, మోడుమును, లేదని భావము. 
అవ. ఆచార్యుండు ఇట్లు బోధించి మజియును కూర్చో క్త న్ధీత 
(వజ్ఞాశాలి యగు (బవ్యావే త్తయొక్క- చవరమావథిని నిరూపీంచుచున్నా6డు. 
జాని చంమావధి. 
శో. యత యత మృతో జ్ఞానీ యేన వాశేన మృత్యున్నా 
యథా సర్వ గతం వ్యోమ త్యత తత లయం గతా£ 
ఘటాకాశ మివాత్తానం చిలయం వేత్తితత్త సృతమిం౨౮- 
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218 యోగ శ్రకరణము, 
sees TOO 0 Gr గ 
తా, జ్ఞానియెన వాదు ఏమే స్థలము లయిందు ఏయే విభము గా మ్భ! 
సెందినను సర్వతవ్యాపించియండు ఆకాశమువ లె ఆవలమునంబే లం 
య 
మొందుచున్నా (దు, వాస్తవముగా ఘటాకాశసుపరే (మువో కాశదు 
నందు కలినీపోవునట్లు) అత్త లయ మొందునట్లు తలియంవగినది. 
వి. బహ్మడ్జాని యెచ్చట నేరీరిగా మృతి నెందినను (బహాములొ 
నైక్య మగుచున్నాండని భావము, 
కో తుద బహూుంతోయిశ్న సనామా సాన కు నచిన, 
ఖ్‌ యా 4 స లీ అ | 
తస్య (నాగా విలీవుంచే జలే స ౦థవవీండ పలి ౧౨౯, 
తా, శుద్ధము గ ద హ్య్మూ పా'సనము చెయు నాడు ఎచ్చ'. ను 
పోవుటలేదు. ఆ |బహవే నయొక్క | పాణములు పలబునందు ఉపవృగ* 
కలినీపోవునట్లు వరమాత్మ్య యందే, లంకు "మొందుచున్న వి. 
ఆవ. ఆవార్యు. డిట్లు బోధించి, ిష్యునిం గాం ఓ ఇంకను నీకు 
గల 'సంశయంబుల నడుగుమనయగా, శిష్యుందు కృృతక్ష్య మ్యం డై సంశయో 
రపిఠుం డె — స్వానుభవంబును విన్నృవించుచున్నా (ను. 


సానుభూతి, 


పు మో | 
పో, ఆతాన మంజనా ది, కా షజానం పాయి 
న. సమే మో స : aS 
క స Se eR Ce i జ 
పెర్చృత్వై మవీ సు నష్టం సం" యం వావీన (చిత ౧౩౫౫౨. 


తా. అక్కను వా సవముగా6 జలినీకొంటిని, అజ్ఞాన మెచటికో 
వజుగడి పోయెను. క_ర్శృత్వ వు నైటి యవాంకారము నకించిపోయినది. 
నాకు సంశయ మనునది కొంచెమైనను లేదు. 
న్లో, న మోనో మోకు ఈశ స స్య న జరర అంగు ఆ a 

బంధ మోతు దృశ" లోశే నజానే (పోతి కంిఫి౧౭౧. 

నా ల 

తా. ఈశ్వరునకు బంధము లేదు. మోషము లేదు. అఆక్మ యెన గ్‌ఫు 
నకును బంధము లేదు. మోషములేదు,. లోకమునందు బంధము నెడు జాన 
మును మోశ్షమనై డుబ్దా నమును డెనియందుండి కలిగ సూమెజుంగను. 
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శ్లో, మయి శవత్వి మోగత౦ం కలిశం ననుతో న హీ. 
య పాలీ దు 
తొ. నాయందు జీవత్వేమున్సు ఈశ్వరత్వమును కల్పితము. వాస్త 
వమునందు లేదు, 


| ఏ | జా? Ruts 
యతో వాచో నివరంన అవాప్య మననా సహ్మ 


Wm feces Ts hin 
ఆవ ని స్టన్‌ స్ట ay! న ps \ 030 చ్య ౧2 బుధ. ౧౩౫౨. 
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తా. వాక్కు దేసికి లపణము. చెవ్చుటకు సాధ్యము కాక మన 
'స్పుతో మజులెస్తూ అడే ఖీవు యొక్క ఆనంద (మంగళ, సుఖ) స్య 
రూపము. ఇట్టు లలినీకొనిన (బ్రహ్మ వేత్త బంభమునుండి విడివడుచున్నా డు. 
(అనగా మోయము నెందుచున్నాండు,. 

అవ. అవెర్వు6డు శిష్యుని మసోూన్లి? నెజుంగి, కృతక్సత్వుండ వగు 
మని పన మ. ప. 


జే 


న్లో, జడశా ౦ వర్గయ్యిలె (కాం నిట్రాయాం హృదయం హీ త వ్‌ 
ఆమనస్క- స్వరూపం యి వైన ్యయోభవ సరదా, ౧౩౩. 
తా, బుద్ధి మాంద్యము ను విడిచి, ల (అయ్యి వలే (ని శ్చస్టిత మై 
వ్యారూవత్వమును బొందిన మన న్ను ఎదియో, అదే అమన స్క- స్వరూ 
ము. (వునస్సులేని స్వరూవము), (నీవు సర్వశాలమును తస్యయుండ 
వగుము. (అనయా, అద్ద అమన 'స్క_ స్వరూ వుండ వగు మన్లిధావము). 
వి. జ్ఞానియగు శిష్యుని, బుద్ధిమాంద్యమును విసువుమనుటకుం గార 
ఇణమేమనంగా “బలవా నిందియ గామో వి ద్వాంస మవకర్షతి ౧) అనీ 
భగవంతు దానరెచ్చి యుండుటంబట్టియా, జదభర తాదుల చార్మి తేంబు లె 
నిదర్శన ంబులుగా (గంఫములయందు శానంబడుచుండుటం బట్టియు మజిల 


న్‌ 
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మమా ర్త ముకాలు కిట్లు బోధించినాండని భావము. 09 చవృటయందలి 
“ఇందియబలము” అను విషయమును జూ చిన 'సృష్టమగును, 


000 యోగ ప కరణము, 
UU 
DOr DDO RD Ds ODED ద్రం: గ్రాం Del D2 et DD: గ్ర! 
నమస్కతిరూప మంగళము. 
రక్‌ బవాగో న్‌ ఇదో 
aM నమః కృష్ణాయ దేవాయ దహ! ౭.నంతెశ్‌ కయ, 
యోగేశ్వరాయ యోగాయ ల మహం నేరణం గతః. 
నిత్యోళ్స వేభవే శ్రేషాం నిశ్య శీ న్నత్యమంగ శమ, 
యేషాం హృదిస్థో భగనాక్‌ మంగ ళౌయతనం హరి, 


ఓం౦త త్స త్‌. 
రజ యాగ న క షక ఎ మునందు 


చతుర్థ పః ణము యోగ పక కణము 
ఇంఫూర ము. 
సంప్రూార్ల్‌ 


IY 


ఇది ఓనుందూరు, వైద్యం - |శ్రీ!వాసయ్య గారి కుమారు(డు 
దొర సామయ్యచే సంపాదింవంబడినది. 





